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PLANUL DE INVATAMANT CONFORM CURRICULUM 2019

Intervalul  de | Categorii/Tipuri de activitati | Nr ore de activitati de | Numdrul total de ore
varsta de invatare invatare desfasurate cu | activitati de
copiii zilnic/tura Invdtare/saptamand
37 —60 luni Jocuri §i activitdti liber-alese | 2 h 10 h
(3.1-5ani) Activitati pentru dezvoltarea [ 2 h 10 h
personald
Activitati pe domenii | 1 h 5h
experientiale
TOTAL 25h
61 — 72/84 luni | Jocuri si activititi liber-alese | 2 h 10 h
(5.1-6/7ani) 7 iviriri pentru dezvoltarea | 1% h 7%h
personald
Activitafi pe domenii | 12 h 7%h
experientiale
TOTAL 25h

DOMENIILE DE DEZVOLTARE SI DOMENIILE EXPERIENTIALE

TN PREZENTUL CURRICULUM

Copilul evolueaza continuu de-a lungul existentei sale, iar participarea la procesul de educatie
este un element cheie pentru asigurarea acestei evolutii.

Prezentul curriculum pune un accent deosebit pe conceptul de dezvoltare globali a
copilului, considerat a fi central in perioada copildriei timpurii, in contextul in care, Tn societatea de
azi, pregatirea copilului pentru scoald si pentru viata trebuie sa aiba in vedere nu doar competentele
academice, ci in aceeasi masura, capacitati, deprinderi, atitudini ce tin de dezvoltarea socio-
emotionala (a trai si a lucra impreuna sau alaturi de altii, a gestiona emotii, a accepta diversitatea,
toleranta etc.), dezvoltarea cognitiva (abordarea unor situatii problematice, gandirea divergenta,
stabilirea de relatii cauzale, etc., asocieri, corelatii etc.), dezvoltarea fizica (motricitate, sanatate,
alimentatie sdnatoasa etc.), dezvoltarea limbajului si a comunicarii (ascultare In vederea intelegerii
mesajului, comunicare si exprimare orald corectd, interes pentru scris si citit, discriminare fonetica,
constientizarea mesajului scris etc.), capacitati si atitudini in inviatare (curiozitate si interes, initiativa,
persistenta, creativitate).

Domeniile de dezvoltaresunt diviziuni conventionale, dimensiuni referitoare la evolutia
copilului, in functie de crestere si de maturizarea sistemului nervos, corelat cu procesul de achizitii in
plan psihologic (Arnold Gesell).

Cele cinci domenii de dezvoltare, conturate ih Reperele fundamentale privind invdtarea si
dezvoltarea timpurie a copilului intre nastere §i 7 ani, un document reper al sistemului de educatie
timpurie din Romania, sunt urmatoarele:




DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE — cuprinde o gami largd de
deprinderi si abilitati (de la migcari largi, cum sunt sdritul, alergarea, panda la miscari fine de tipul
realizarii desenelor sau modelarea), dar §i coordonarea, dezvoltarea senzoriala, aldturi de cunostinte
si abilitati referitoare la ingrijire §i igiend personald, nutritie, alte practici de mentinere a sanatditii
sisecuritatii personale.
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA - vizeazi debutul vietii sociale a copilului, capacitatea
lui de a stabili si mentine interactiuni cu adulfi si copii. Interactiunile sociale mediaza modul in care
copiii se privesc pe ei ingsisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeazd indeosebi capacitatea
copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege si raspunde emotiilor celorlalti, precum si
dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. In strinsd corelatie cu conceptul de
sine se dezvolta imaginea despre sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de invitare.

C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE - se referi la modul in care copilul se
implica intr-o activitate de invitare, modul in care abordeaza sarcinile si contextele de invdtare,
precum i la atitudinea sa in interactiunea cu mediul §i persoanele din jur, in afara deprinderilor si
abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII — vizeazd dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar §i
al intelegerii semnificatiei), a comunicarii (cuprinzind abilitati de ascultare, comunicare orala si
scrisd, nonverbala si verbald) si preachizitiile pentru scris-citit §i insoteste dezvoltarea in fiecare
dintre celelalte domenii.

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII — a fost definiti in termenii abilititii
copilului de a ingelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de
caracteristicile lor fizice. Domeniul include abilitatile de gindire logica §i rezolvare de probleme,
cunogtintele elementare matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul inconjuridtor.

Abordarea curriculumului din perspectiva dezvoltarii globale vizeazd cuprinderea tuturor
aspectelor importante ale dezvoltarii complete a copilului, in acord cu particularitatile sale de varsta si
individuale. In acest sens, pentru segmentul de varsti 3-6 ani, domeniile experientiale devin
instrumente de masura si de atingere a asteptarilor privind dezvoltarea copilului, in contextul in
care ele concretizeaza deprinderi, capacitati, abilitati, continuturi specifice domeniilor de dezvoltare.

Domeniile experientiale sunt adevarate ,,campuri cognitive integrate” (L.Vlasceanu) care
transced granitele dintre discipline si care, in contextul dat de prezentul curriculum, se intdlnesc cu
domeniile traditionale de dezvoltare a copilului, respectiv: domeniul psihomotric, domeniul limbajului,
domeniul socio-emotional, domeniul cognitiv. Domeniile experientiale cu care opereaza prezentul
curriculum si disciplinele asociate acestora sunt urmatoarele:

1. Domeniul limba si comunicare (D.L.C.), care acopera stapanirea exprimarii orale si scrise,
ca si abilitatea de a intelege comunicarea verbala si scrisd. Se apreciaza ca prin ascultare §i exprimare
in situatii de grup, prescolarii devin capabili sd exploreze experientele altor persoane si sa-si extinda
astfel propriul repertoriu de experiente semnificative. Se urmareste ca acestia sa vorbeasca si sd se
exprime cu incredere, clar si fluent, utilizind modalitati de exprimare adecvate pentru diferite categorii
de auditoriu. Se recomanda ca toate institutiile de invatamant prescolar sa furnizeze contexte in care
prescolarii sa se poata exprima si sa utilizeze activ mijloacele de comunicare. Din aceasta perspectiva,
se apreciaza cd studiul operelor literare specifice varstei rafineaza gindirea si limbajul acestora, extinde
capacitatea lor de a intelege situatii interpersonale complexe si aduce o contributie importanta la
dezvoltarea capacitatilor de evaluare. Tot in cadrul acestui domeniu, includem si primul contact al
copilului cu o limba straina sau regionald. In acest sens, copilul va fi obisnuit sistematic si asculte
sonoritatea specificd limbii studiate, sda o recunoascd, sd reproduca ritmul, fonemele si intonatia
(atentie, el este sensibil la particularitatile limbii necunoscute, cum ar fi: succesiunea silabelor
accentuate sau neaccentuate, ritmul....etc.). De asemenea, copilul va fi ajutat sd invete cuvinte care sa 11
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permita sa vorbeasca despre el nsusi si despre mediul inconjurdtor, care sa ii faciliteze relatii/contacte
sociale simple cu vorbitorii nativi ai limbii respective si care sa il ajute sa participe oral la
viata/activitatea din clasd/comunitate. Activitdtile cele mai potrivite pentru aceasta invatare sunt:

- memorarea de cuvinte/ propozitii, cantece si jocuri muzicale;

- imitarea ritmurilor diferite, acompaniind frazele auzite si repetate cu o tamburina;

-jocuri de limba.

Astfel, copilul va fi Incurajat/stimulat sd invete si cateva elemente ale culturii tarii/regiunii respective
(istoria locurilor, creatii artistice specifice, mancaruri, activitati traditionale etc.).

2. Domeniul stiinte (DS), care include atat abordarea domeniului matematic prin intermediul
experientelor practice, cat si Intelegerea naturii, ca fiind modificabila de fiintele umane cu care se afla
in interactiune. Astfel, se considera necesar ca prescolarul sa fie pus in contact cu domeniul matematic,
nu numai prin activitati specifice (de ex. , recunoastere culoare/forma/marime/latime, numeratie in
limitele 1-10, forme geometrice etc), ci si prin jocuri dirijate cu materiale cum ar fi nisipul sau apa sau
prin simularea de cumpdraturi in magazine. In aceastd maniera, vor putea fi dezvoltate reprezentarile
acestora cu privire la unele concepte, cum ar fi: volum, masa, numar si, de asemenea, ei vor putea fi
implicati 1n activitati de discriminare, clasificare sau descriere cantitativa. Dezvoltarea capacitatilor de
rationament, inclusiv de rationament abstract, va fi incurajatd in conexiune cu obiecte si activitati
familiare 1n sala de grupa sau la domiciliul copiilor. Este consideratd deosebit de semnificativa
concretizarea ideilor matematice in experimente, utilizarea lor impreuna cu alte concepte si elemente de
cunoastere pentru rezolvarea de probleme, pentru exprimarea unor puncte de vedere, pentru cresterea
claritatii sau relevantei unor mesaje. De asemenea, este de dorit ca domeniul sa nu Ingradeasca copilul
doar la contextul disciplinelor matematice, ci sa-i ofere posibilitatea de a explora si contexte ale unor
alte componente curriculare, oriunde apar elemente, cum ar fi: generarea unor desene geometrice,
scheme, estimarea unor costuri, planificarea unor activitafi, cuantificarea unor rezultate, analiza
proportiilor unei cladiri etc. Abilitati si competente asociate demersurilor de investigatie stiintifica, cum
ar fi observarea, selectarea elementelor semnificative din masa elementelor irelevante, generarea de
ipoteze, generarea de alternative, conceperea si realizarea de experimente, organizarea datelor rezultate
din observatii, pot fi dobandite de copiii prescolari atunci cand sunt pusi in contact cu domeniul
cunoasterii naturii, prin activitati simple, cum ar fi: observarea unor fiinte/plante/animale/obiecte din
mediul imediat apropiat, modelarea plastilinei (putand face constatari privind efectul temperaturii
asupra materialului), confectionarea sau jocul cu instrumente muzicale simple, aplicarea unor principii
stiintifice Tn economia domesticd (ex. producerea iaurtului) sau prin compararea proprietatilor
diferitelor materiale. Totodata, prescolarii pot fi Incurajati sa efectueze experimente, sa utilizeze in
conditii de securitate diferite instrumente sau echipamente, sa inregistreze si sa comunice rezultatele
observatiilor stiintifice, sa utilizeze diferite surse de informare, sa rezolve probleme, sa caute solutii, sa
sintetizeze concluzii valide.

3. Domeniul om si societate (DOS.), care include omul, modul lui de viata, relatiile cu alti
oameni, relatiile cu mediul social, ca si modalitatile in care actiunile umane influenteaza evenimentele.
Domeniul are o extindere si catre contexte curriculare care privesc tehnologia, in sensul abordarii
capacitatilor umane de a controla evenimentele si de a ordona mediul. Tehnologia este cea care face ca
productivitatea muncii sd creasca, astfel incdt membrii comunitatii sd-si poatd procura produse mai
multe, mai ieftine si de mai buna calitate. De aceea, se apreciaza ca prescolarii pot fi pusi in contact cu
acest domeniu prin manipularea unor materiale §i executarea unor lucrdri care tin de domeniul
abilitatilor practice, prin constatarea proprietatilor materialelor, prin selectia unor materiale in functie
de caracteristicile lor, prin constatarea ca materialele pot avea si calitifi estetice, cum ar fi textura,
culoarea sau forma etc. De asemenea, in cadrul acestui domeniu se doreste ca prescolarii sa inteleaga
fiintele umane angrenate in construirea propriului viitor si propriei lumi, trdind viata de zi cu zi.
Totodata, este important ca prescolarii sa inteleaga faptul ca situatiile prezente 1si au originile in situagii
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din trecut, sa observe similaritati sau diferente intre oameni sau evenimente, sd isi imagineze viata 1n
alte perioade istorice. Se considerd necesar ca introducerea unor concepte sau dezvoltarea unor abilitati
de ordin general sa utilizeze ca puncte de plecare experientele personale ale copiilor. Din acest punct de
vedere, ei vor fi incurajati sd se angajeze in explorarea activa, din punct de vedere uman si social, a
zonei sau cartierului 1n care locuiesc. Familiile acestora, mediul fizic, uman si social pot fi utilizate ca
resurse de invatare. Pe de alta parte, textul literar, imaginile si alte materialele audio-vizuale pot fi
utilizate ca surse de informare. In abordarea acestui domeniu se pleaca si de la premisa ca institutia
prescolara reprezinta un context utilizabil pentru coordonarea principiilor si actiunilor morale. Astfel,
copiii vor intelege mult mai usor concepte precum dreptatea, echitatea, bunatatea, adevarul etc., atunci
cand le vor putea observa concretizate in actiunile adultilor cu care vin in contact. De asemenea,
dezvoltarea unor conduite consistente cu principii morale va fi favorizata de observarea si discutarea de
catre copii a unor probleme morale, de exersarea lor in jocuri libere sau dirijate si de studierea si
dezbaterea unor opere literare specifice varstei.

4. Domeniul estetic si creativ (DEC), care acopera abilitatile de a raspunde emotional si
intelectual la experiente perceptive, sensibilitatea fata de diferitele niveluri de manifestare a calitatii,
aprecierea frumosului si a adecvarii produselor realizate la scopul pentru care au fost create.
Experientele si trairile caracteristice presupun explorarea trairilor afective, ca si a proceselor de a
construi, compune sau inventa. Prin intermediul unor asemenea experiente, copiii acumuleaza
cunostinte si abilitati, ca si o sporitd receptivitate perceptiva, care le va permite sd reactioneze de o
maniera personald la ceea ce vad, aud, ating sau simt. Aceste experienfe pot fi prezente in orice
componentd curriculard, dar cu deosebire in contextul acelor discipline care solicitd raspunsuri
personale, imaginative, emotionale si uneori actionale la stimuli (vezi activitatile muzicale, activitatile
artistico-plastice, drama, euritmia etc.).

5. Domeniul psiho-motric (D.P.M.), care acopera coordonarea si controlul miscarilor
corporale, mobilitatea generala si rezistenta fizica, abilitatile motorii si de manipulare de finete, ca si
elemente de cunoastere, legate mai ales de anatomia si fiziologia omului. Activitatile prin care
prescolarii pot fi pusi In contact cu acest domeniu sunt activitatile care implicd migcare corporala,
competifii intre indivizi sau grupuri, avand ca obiect abilitati psihomotorii, ca si activitatile care pot
avea drept rezultat o mai buna suplete, forta, rezistenta sau tinuta.

Asadar, cadrele didactice vor urmari realizarea unei legaturi reale intre domeniile experientiale
si domeniile de dezvoltare, fard a caduta o suprapunere exclusiva a lor ci, efectiv, prin gasirea
strategiilor adecvate de atingere a dezvoltarii globale a copilului si, implicit, a finalititilor educationale.

CONTINUTUL TEMELOR ANUALE DE STUDIU

CINE SUNT/SUNTEM?

Descrierea temei

O explorare a naturii umane, a convingerilor si valorilor personale, a corpului uman, a starii de sanatate
proprii si a familiei, a grupului de prieteni, a comunitatii de apartenenta, a culturilor cu care venim in
contact, a drepturilor si a responsabilitatilor proprii, a ceea ce inseamna sa fii om.

CAND/CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

Descrierea temei

O explorare a lumii fizice si materiale, a universului apropiat sau indepartat, a relatiei cauza-efect, a
fenomenelor naturale si a celor produse de om, a anotimpurilor, a domeniului stiintei si tehnologiei.
CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?

Descrierea temei

O explorare a evolutiei vietii pe Pamant, cu identificarea factorilor care intretin viata, a problemelor
lumii contemporane (poluarea, incalzirea globala, suprapopularea etc.)
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O explorare a orientarii noastre in spatiu si timp, a istoriilor noastre personale, a istoriei §i geografiei
din perspectiva locald si globald, a caminelor si a calatoriilor noastre, a descoperirilor, a contributiei
oamenilor si civilizatiilor la evolutia noastra in timp si spatiu.

CINE SI CUM PLANIFICA/ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?

Descrierea temei

O explorare a modalitatilor in care comunitatea/individul isi planificd si isi organizeaza activitagile,
precum si a caracteristiclor produselor activitatii/ muncii si, implicit, a modalitatilor prin care acestea
sunt realizate.

O incursiune in lumea sistemelor si a comunitatilor umane, a specificului activitatilor umane si a
profesiilor/ ocupatiilor, a rolului capacitatilor antreprenoriale.

CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?

Descrierea temei

O explorare a felurilor in care ne descoperim si ne exprimam ideile, sentimentele, convingerile si
valorile, atat in relatiile interpersonale, cat si prin limbaj si prin arte.

O incursiune 1n lumea patrimoniului cultural national si universal.

CE SI CUM VREAU SA FIU?

Descrierea temei

O explorare a drepturilor si a responsabilitatilor, a gandurilor si nazuintelor noastre de dezvoltare
personald si profesionala.

O incursiune in universul jocului, invatarii si al muncii, al naturii si al valorilor personale si sociale ale
acestora.

O incursiune in lumea profesiilor, a activitafii umane in genere, in vederea descoperirii aptitudinilor si
abilitatilor proprii, a propriei valori si a Incurajarii stimei de sine.

Activitati de invatare in invatamantul prescolar

Tipurile de activitati de invatare prezente in planul de invatamant pentru invatdmantul prescolar sunt:

v’ Activitafi pe domenii experientiale (care pot fi activititi integrate sau pe discipline);

v Jocuri si activitati liber-alese;

v’ Activitati pentru dezvoltare personald.

Activitdtile pe domenii experientiale sunt activitatile integrate sau pe discipline, desfasurate cu
copiii in cadrul unor proiecte planificate in functie de temele anuale de studiu propuse de curriculum,
precum si de nivelul de varstd, de nevoile si interesele copiilor din grupa.

Numarul orelor alocate activitatilor pe domenii experientialeindica indeosebi numarul maxim de
ore care pot fi parcurse intr-o saptamana, disciplinar sau integrat. Educatoarea poate planifica activitati
de sine statatoare, respectiv pe discipline (activitati de educarea limbajului, activitati matematice, de
cunoasterea mediului, de educatie pentru societate, de educatie fizica, activitati practice, educatie
muzicald sau activitati artistico-plastice) sau activitati integrate (cunostintelele din cadrul mai multor
discipline pot fi Imbinate armonios pe durata unei zile intregi si, cu acest prilej, in activitatea integrata
intrd si activitatile pentru dezvoltare personald si jocurile si activitatile alese SAU cunostintele
interdisciplinare sunt focalizate pe anumite domenii experientiale iar jocurile si activitatile alese si
activitatile pentru dezvoltare personald se desfasoara in afara acesteia).

Jocurile si activitdtile liber - alese sunt cele pe care copiii si le aleg si 1i ajutd pe acestia sa
socializeze in mod progresiv si sd se initieze in cunoasterea lumii fizice, a mediului social si cultural
caruia 11 apartin, a matematicii, comunicarii, a limbajului citit si scris.

Ele se desfasoara pe grupuri mici, in perechi si chiar individual. Practic, in decursul unei zile
regasim, in functie de tipul de program (normal, prelungit sau saptamanal), doua sau trei etape de jocuri
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si activitati liber - alese (etapa | — dimineata, inainte de inceperea activitatilor integrate, etapa a I1I-a —
in intervalul de dupa activitatile pe domenii de invatare si inainte de masa de pranz/plecarea copiilor
acasa si, dupa caz, etapa a IV-a — in intervalul cuprins intre etapa de relaxare de dupd amiaza si
plecarea copiilor de la programul prelungit acasa.

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de interes/activitate, procesul de invatare este unul
activ, de socializare, in care copiii interactioneaza direct cu materialele, cu alti copii, cu adulii,
individual, 1n perechi sau in grupuri mici. Acest tip de organizare permite dezvoltarea liberd a copilului
si stimularea simultana a acestuia, din persepctiva fiecarui domeniu de dezvoltare.

Astfel, daca este vorba de activitati desfasurate 1n sala de grupa, educatoarea va acorda o atentie
deosebita organizarii spatiului in centre ca: Biblioteca, Coltul casutei/Joc de rol, Constructii, Stiintd,
Arte, Nisip si apd si altele. Organizarea acestor centre se va face {inand cont de resursele materiale, de
spatiu si de nivelul de varsta al copiilor. In functie de spatiul disponibil, sectorizarea salii de grupa
poate cuprinde toate centrele sau cel putin doud dintre ele in care cadrul didactic pregateste zilnic
»oferta” pentru copii, astfel incat acestia sa aiba posibilitatea sa aleaga locul de invatare si joc, in
functie de disponibilitate si nevoi.

Centrul Biblioteca

In acest centru se vor desfasura multe activitati din sfera limbajului sau vor fi initiate activitati
de acest gen, pe grupuri mici, ce pot fi continuate mai tarziu, in cadrul activitatilor pe domenii
experientiale.

Materiale. Este recomandat sa punem la dispozitia copilului materiale specifice, care sa se constituie
intr-un mediu educativ si cultural, activ, stimulativ: carti, caiete si unelte de scris, ziare, reviste, imagini
si jocuri cu imagini, discuri, CD-uri si DVD-uri §i aparatura necesara pentru folosirea acestora:
televizor, video, computer etc.

Centrul Arta

Este o zona a artei si a imaginatiei In care copiii vor putea desena, picta, modela, canta, dansa,
realiza lucrari individuale si colective cu materiale din natura si materiale refolosibile, vor putea face
jucarii, costume pe care le vor imbraca la jocul de rol sau la carnaval etc.

Materiale. Asa cum este de asteptat, centrul Arta poate fi dotat cu acuarele, pensule, plansete,
plastilind, creioane colorate, hartie glasata si creponatd, coli albe si cartoane, precum si diferite alte
materiale utilizate in lucrarile artistico-plastice si practice, de tipul materialelor din naturd si
accesoriilor din material plastic, fier, polistiren expandat etc. Nu va lipsi nici panoul unde sunt expuse
lucrarile copiilor, astfel incat sa poata fi privite, discutate, admirate prin activitati care dezvolta spiritul
critic si autocritic al copiilor. Tot aici, in acest centru, pot fi plasate si instrumente muzicale sau obiecte
cu care copiii pot face activitdti de muzica si miscare (minge, coarda, cerc, esarfa, etc.).

Centrul Constructii

In acest centru, copilul se simte n largul lui; are libertatea de a face galdgie. Aici ce s-a daramat
poate fi refacut imediat, asa cum ce s-a indltat poate fi daramat intr-o clipd, totul ca-ntr-o poveste. lar
manile, mainile lor simt, mangaie si controleaza forme, stapanesc lumea.

Materiale. Aici sunt puse la dispozitia copiilor diverse jocuri de constructii, cuburi de diferite
dimensiuni si diferit colorate, Mozaic, Vitocomb, Rotodisc, Lego si altele cu care acestia pot realiza
diferite teme. De asemenea, aici se pot adauga si jucarii din categoria mijloacelor de transport (masini,
trenulete, avioane etc.), semne de circulatie, pomisori, omuleti etc., figurine diverse care imbogatesc
constructiile copiilor.

Organizarea materialeor presupune, de asemenea, existenta Zonei tematice cuseturi, truse, blocuri de
constructii plane si tridimensionale, figurine, materiale din naturd, deseuri de lemn, plastic etc.,
depozitate in cutii transparente si etichetate; a Zonei permanente pentru truse, seturi de constructii
plane, tridimensionale, material marunt din natura, deseuri de plastic, lemn, carton pentru suprapunere,




intrepatrundere, imbinare, insirare etc.; a Zonei de depozitare pentrurecipiente, cutii, masini, Semne de
circulatie, banda adeziva, materiale si instrumente recuperate, confectionate.
Centrul Joc de creatie/Joc de rol

Este locul in care se concentreaza activitatile casnice cu care fac cunostinta copiii si de exersare
a rolurilor sociale. Acesta este unul dintre cele mai indragite de copii, intrucat aici gasesc la indemana
lor Casuta papusii, diferite truse si un bogat si variat material pentru jocurile de rol: De-a mama, De-
agospodina, De-a doctorul etc.
Materiale. Mobilier, vesela, tacaAmuri, aragaz (toate cu dimensiuni pe masura copiilor si nu neaparat
realizate din materialele cu care suntem obisnuiti — putem avea un argaz facut dintr-0 cutie de carton
sau tacamuri din carton Tmbracat in poleiald etc.); seturi cu jucarii sau, dupa caz, instrumente/ustensile
folosite de diferiti profesionisti (medic, tdmplar, electrician, chimist etc.); costumatie si accesorii
adecvate si masti pentru asumarea diferitelor roluri (in familie sau ca profesionisti, personaje din
povesti), ceea ce face ca implicarea lor in roluri sd atingd cote maxime. Tot aici pot fi plasate papusile,
n diferitele forme ale teatrului pentru copii, precum si paravanul pentru teatru.
Centrul Stiinta

Este locul unde copiii gasesc la dispozitia lor materiale pentru diferite experimente pe care le
pot realiza singuri sau sub indrumarea educatoarei.
Materiale. Materialele ilustrative din diferite domenii ale stiintei includ: albume, glob pamantesc,
atlase geografice, botanice, cantar, pahare de dimensiuni diferite cu care copiii pot invata sa aprecieze
diferenta de greutate si de volum a diferitelor obiecte; cutii cu diferite seminte colectionate de copii;
lupe sau microscop; seminte puse la incoltit, pentru observarea procesului de germinatie; colectii de
frunze, scoici, melci, pietre de diferite forme, marimi, pene si multe altele care faciliteaza apropierea
copilului de cunoasterea lumii inconjuratoare, pe care o descopera pas cu pas si o exploreaza individual
sau in grupul de copii cu care se joaca. De asemenea, acest centru are in dotare Puzzle, Lego, Domino,
jocuri cu imagini: Stii cand...,Ce imagine urmeaza?, Numara si potriveste! etc. Manipuland piesele
acestor jocuri, copiilor li se dezvolta coordonarea oculomotorie, capacitatea de discriminare vizuala. Ei
dobandesc deprinderi de imbinare, triere, asezare in ordine, clasificare, numadrare, punere 1In
corespondenta, perceptiile de culoare, marime, forma.
Centrul Nisip si apa

Este o zond prezentd din pacate in putine din institutiile de educatie timpurie din tara noastra;
este un centru care da posibilitatea copiilor sa invete, sd se relaxeze si sa-si reprezinte tridimensional
realitatea.
Materiale. Daca se gaseste in incinta grupei, centrul are in dotare o masuta special amenajata in care
existd atat nisip, cat si apd; daca vorbim de centrul nisip si apa din exterior, respectiv din curtea
gradinitei, el poate fi compus din spatiul aferent zonei nisiparului, din cateva recipiente pentru apa (de
reguld, galeti din plastic) si o sumedenie de alte obiecte si instrumente cu care copiii se pot juca aici,
experimentand cu placere lumea din jurul lor.
Centrul poate fi dotat si cu sticle si cutiute din plastic, betisoare, pietricele, scoici, coji de nuca, dopuri
de plutd, capace de borcane si sticle, strecuratori, lopatele si/sau alte forme de nisip etc.

Activitatile pentru dezvoltare personala, care includ: rutinele, tranzitiile si activitatile din
perioada dupa-amiezii (pentru grupele de program prelungit sau saptamanal), precum si activitigile
optionale.

RUTINELE sunt activitatile-reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Ele acopera
nevoile de baza ale copilului si contribuie la dezvoltarea globala a acestuia.

Rutinele inglobeaza, de fapt, activitati de tipul: sosirea copilului, intilnirea de dimineata,
micul dejun, igiena — spdalatul si toaleta, masa de prinz, somnul/perioada de relaxare de dupdi-



amiazd, gustdarile,plecarea si se disting prin faptul ca se repeta zilnic, la intervale aproximativ stabile,
cu aproape aceleasi continuturi.

TRANZITIILE sunt activitati de scurta durata, care fac trecerea de la momentele de rutind la
alte tipuri/categorii de activitati de invatare, de la o activitate de invatare la alta, In diverse momente
ale zilei.

Mijloacele de realizare ale acestui tip de activitate variaza foarte mult, in functie de varsta
copilului, de contextul momentului si de calitatile adultului cu rol de cadru didactic. In acest sens, ele
pot lua forma unei activitati desfasurate in mers ritmat, a unei activitati care se desfasoara pe muzica
sau in ritmul dat de recitarea unei numaratori sau a unei framantari de limba, a unei activitati in care se
executd concomitent cu momentul de tranzifie respectiv un joc cu text §i cant cu anumite miscari
cunoscute deja de copii etc.

intalnirea de dimineatd este o activitate bine structurati, care ocupa un loc important
inprogramul zilnic si care dureazd aproximativ 15-30 de minute. Ea creeazd o atmosfera
placutd,prietenoasa si adesea plind de veselie pentru toatd ziua si permite copiilor exersarea unor
deprinderi importante, cum ar fi cele de a asculta, a vorbi, a sintetiza informatia, a rezolva probleme, a
urma indicatii, a lua decizii etc.

intalnirea de dimineati are mai multe etape, ordinea desfasuririi acestora fiind
dictata doar de obiectivele pe care educatoarea sile propune sa le atinga.
salutul
prezenta
calendarul naturii
impartasirea cu ceilalti
activitatea de grup
mesajul zilei
noutatea zilei
stirea zilei
tabloul cu evenimente
regulile grupei
responsabilitati
diagrama emotiilor
ACTIVITATILE OPTIONALRE intri tot in categoria activitatilor de invatare, respectiv a celor
de dezvoltare personala si se includ in programul zilnic al copilului in gradinita.

Activitatea optionala intrd in norma cadrului didactic si i se acordd o plaja orara de 0-1
activitate/saptdmand. Activitatile optionale intra in categoria activitatilor de Tnvatare, respectiv a celor
pentru dezvoltare personald si se includ in programul zilnic al copilului in gradinitd. Programa unei
activitati optionale poate fi elaboratd de educatoare si, in acest caz, va fi avizatd de inspectorul de
specialitate sau poate fi aleasa din oferta de programe optionale avizate de MEN sau de ISJ.

FrfrErdEeedtees

DICTIONAR ABREVIERI

ADE-activitati pe domenii experentiale DS-Domeniul Stiinte

Al- activitate integrata DLC-Domeniul Limba si comunicare
ALA- jocuri si activititi didactice alese DEC-Domeniul estetic si creativ
AO-activitate optionala DOS-Domeniul om si societate
ADP-activititi de dezvoltare personala DPM.-Domeniul psiho motric
1D-intélnirea de dimineati MP-Momentul povestilor

R-rutine MM-Momentul de miscare

T-tranzitii



PLANIFICARE ANUALA GRUPA MICA

TEMA ANUALA

TEMA SAPTAMANII

PROIECT
TEMATIC

Cu ce si cum exprimam ceea ce

simtim!

,,Gradinita, bun gasit!"

Cine sunt/ suntem?

,,Gradinita, un castel fermecat”

Cine sunt/ suntem?

»sunt copil de gradinita”

,»Sunt curat §i sanatos”

,,Familia mea”

,.Eu si lumea mea”

., Eu i lumea mea”

Cand, cum si de ce se intampla?

,»loamna in curtea gradinitei”

-4

,,Cosul cu fructe de toamna

,Legume hazlii”

,,Ramas bun, iubita toamna”

., Intdlnire cu

Toamna”

Cand, cum si de ce se intampla?

,,Orasul meu in sarbatoare”

Cu ce si cum exprimam ceea ce

simtim!

,Mos Nicolae,vine pe cararile iernii”

,»Mos Craciun, prietenul copiilor”

,»S¢ apropie Craciunul”

Cand, cum si de ce se intampla?

,Fulg e nea, in palmuta mea”

,Hai la joac-afara”

,,Casuta iernii”

., Bucuriile iernii”’

Cand, cum si de ce se intampla?

,,2Animalele din curtea bunicilor”

,, Prietenii mei,

»Animalele din padure” necuvantdtoarele ™
,Copiii, prietenii animalelor”
Cand, cum si de ce se intampla? | ,,Pasari de curte!"
Cu ce si cum exprimam ceea ce ,Martisoare pentru mama”
simtim?
Cand, cum si de ce se intampla? | ,,Zvon de primavara” ,,Zvon de
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,Legume timpurii”

,Flori de primavara”

,»Carnavalul primaverii”

primavara”

Cum este, a fost si va fi aici pe

pamant?

,,Cu masina la plimbare”

,Calatorie pe apa ”

,,Calatorie in aer”

., Hai in calatorie”

»Cum exprimam ceea ce

simtim?”

”Oul de paste”

Ce si cum vreau sa fiu?

,»Ce ag vrea sa fiu?"

Scoala altfel

Cu ce si cum exprimam ceea ce

simtim?

,Povestile copilariei”

Saptamana Verde

Cine si cum planifica,

organizeaza o activitate?

,,Vara la munte sau la mare”

Cu ce si cum exprimam ceea ce

simtim?

,,Vine vacanta !”
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Saptamana 1
Tema anuala de studiu: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim!
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali:,,Gradiniti, bun gasit!"

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. — ,,Povesti pentru cei mici” (MP)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ma numesc...” - exercitii de autocunoastere ,salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,Sala mea de grupa” (ALA+ADE-D.E.C.)
A.D.E. - D.S. —,,Sala mea de grupa” - observare
A.L.A. —,La gradinita” - A— desen, C - imbinare in spatiu, B- elem. de com. orala
A.D.E. -D.E.C. - ,,Cantece pentru copii” - auditie
A.L.A. — ,,Unde am ascuns jucaria?”-— joc de atentie/ ALA -,,Stafeta jucariilor” — joc sportiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)

MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.L.A. -, ,Povestile copildriei”- auditie(MP)
A.D.P.-1.D. — Activitatea de grup - ,,Cu ce jucirie iti place sa te joci?” - discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,Jucirii pentru copii” (ALA+ADE-D.S.)
A.D.E. - D.S. -, Saculetul fermecat” — joc didactic
A.L.A. -, Jucdrii pentru copii” - C — imbinare,A — modelaj, B - joc puzzle
A.D.E.-D.O.S. -, Invitim si salutim” - joc de relationare
A.L.A. - ,Ne jucam, ne distram” - joc Tn aer liber/ A.L.A. —,,Daca vesel se traieste” - joc cu text si cant
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.L.A. - ,,Azi la noi la gradinita”-povestirea educatoarei (MP)/ A.L.A. — ,,Scaunelul distractiv” - joc distractiv
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cu cine ai venit la gradinita? — exercitii de comunicareorala,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,Prima zi de gradinitd” (ADE-D.L.C.+ADE-D.E.C.)
AD.E.-D.L.C. -, Prima zi de gradinitd” - povestirea educatoarei
A.L.A. - Jucarii pentru pitici” - NA - forme pe nisip, C - imbinare in spatiu, S- joc de masa
A.D.E.-D.E.C. - ,Ne jucam cu creioane colorate” - desen
A.L.A. - Joc si veselie” - joc de migcare/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. —1.D. — Activitatea de grup — ,,Cu cine vrei si te joci?” - joc de empatizare,salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare
A.l.:—  Jucaria mea” (ADE-D.E.C.+ ALA) A.D.E. - D.S. —,,Unde este jucaria?” - joc exercitiu
A.L.A. — ,,Gradinita fermecata” —JR - ,,La gradinita” - joc de rol,C- imbinare pland,B - elem. de com. orala
A.D.E.-D.P.M. - ,Ne plimbam prin sala de grupa” - exercitii de mers
A.L.A. —,,0 poveste pentru fiecare” - soft educational(MP)/ A.L.A. ,,.Dansam, ne distrdm” - joc de migcare (MM)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)A.L.A ,,Andrei si piticul”-lectura educatoarei (MP)

A.L.A. -, Umfla balonul” - joc imitativ

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ce imi place la gradinita?” - discutii libere, - exercitii de coimpartasire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:-,Jocuri, jucirii” (ALA+ADE-D.O.S))

A.L.A. - Jocuri, jucdrii” - JR- joc de rol la alegere, C- imbinare in spatiu, B - joc puzzle

A.D.E. - D.O.S. —,,Ghemotoace de hartie” - mototolire

A.D.E.-D.L.C. —,,Spune papusii cum te cheama” - joc didactic

A.L.A. -, Arunci la cog” - joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

12




Sadptiamaéana: 2
Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului tematic/Tema sidptiménala:,,Gradinita, un castel fermecat”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber/

ALA —,,0O lume in culori”-povestirea educatoarei( MP)

A.D.P. - I.D. — ,,Buna dimineata, buburuze vesele!” — discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l.:-,,Gradinita in culori ”(ALA+DS+DEC)

A.L.A. —,,Gradinita in culori ” — B-elemente de comunicare orald, A-modelaj, C- Tmbinare n spatiu;
A.D.E.-D.S. —,,Gradinita si culorile ei ” — observare

ADE : DEC- ,,Gradinita si culorile ei ” — dactilopictura

A.L.A. —,Unde-i ursuletul?” — joc de atentie / A.L.A. — ,,Mergi pe dunga rosie” — joc de migcare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ALA -,Gradina lui Cosmin”- povestirea educatoarei ( MP)

A.D.P.-1.D.—,De vorba cu prietenul meu” — ex. de stimulare a comunicarii,salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Gradinita un castel fermecat” (ALA+ADE-D.E.C.)

A.L.A. —,,Gradinita un castel fermecat” - S-jocul umbrelor, NA-forme pe nisip C-imbinare in spatiu
A.D.E.. - D.S. —,,Spune cum este” — joc didactic

A.D.E.. - D.E.C.,,Gradinita mea ,,-cantec(invitare cantec)

A.L.A- ,,Rece-cald,,-joc de atentie”/ A.L.A. — ,,Urmareste firul” — joc de migcare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ALA-, Pete motanul si nasturii lui sic”-povestirea educatoarei ( MP)

A.D.P.-1.D.—,.Sa facem cunostinta cu Fluturasul” —exercitii de stimularea imaginateiei, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l.:—-,, La gradinita“.(ADE-DLC+ALA+ADE-DOS)

A.L.A.. —,.Culori si forme” —S- joc de masa, C- constructii tangram, NA-forme pe nisip
AD.E-D.L.C.—,, Gradinita” — memorizare/

A.D.E.-DOS- ,,Jucirii ,,- lipire

A.L.A,,Cu autobuzul spre gradinita”-joc distractiv(MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber / A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. - ,,Povestea unui copilas” -pov. educatoarei (MP)

A.D.P. - I.D. — ,,Spune-i colegului tau cum te cheama” —exercitii de coimpartasire,salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Gradinita veseliei”-(ALA+ADE-D.L.C.)

A.L.A.— , ,Gradinita veseliei”-B-puzzle, A-modelaj, ,,De-a educatoarea”JR

A.D.E.— DLC-,,Spune-mi cine este”-joc didactic

A.D.E.-DEC,, Mingea”-modelaj

A.L.A.,Degetelele”-joc cu text si cant/ A.L.A.- Unu, doi ,unu, doi”-joc de miscare.

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. — Ce mi-a povestit Soarele?” povestire (MP)

A.D.P. - 1.D. — ”"Numeste juciria preferatd — elemente de comunicare orala, , salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Gradiniti in culori!”(ALA+ADE- D.O.S. +ADE- D.P.M.)

A.L.A. —,,Gradinita in culori” —A-dactilopicturd, NA- forme pe nisip, C-imbinare
A.D.E.-D.O.S. —,,Cum ne comportam la gradinitd” — joc de relationare

A.D.E- D.P.M. -,,Deplasare in mers in diferite directii,,/ joc ,,Mama si puii,,

A.L.A- ,,Ghici cine te-a strigat?”-joc recreativ/ A.L.A.,,Daca vesel se traieste”-joc cu text si cant
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Sadptiméana: 3
Tema anuali de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului tematic: ,,Eu si lumea mea”/Tema saptiménali:,,Sunt copil de gridinita”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Printesa culorilor’-povestirea educatoarei(MP),

A.D.P.-ID-,, Cine sunt eu?- exercitii de autocunoastere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de
miscare(MM)

A.l.- ,Eu sunt unic” (ALA+DS+DEC)

A.L.A.- ,Sunt copil de gradinitd” —A- modelaj, S-imbraca papusa, C-imbinare plana

A.D.E. - D.S.—,,Copilul” — observare

A.D.E.- DEC —,,Chipul meu” - predare- ,,Gradinita” — repetare cantec

A.L. A, —,Ghiceste ce am aratat?” — joc de atentie/ A.L.A.-,, Trenuletul copiilor”- joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP-ID-,,imi place de tine pentru ca...” — exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor,
momentul de miscare(MM)

A.l.- ”Jucirii, jucirii” -(ALA+DS)

ALA-,, Jucdrii, jucdrii ” — A-desen, S- din jumatate -intreg, C- Imbinare

A.D.E. -D.S. ,,Spune cum este?” — joc didactic

A.D.E.- D.E.C. ,Mingea” -modelaj

A.D.E. D.O.S. ,,Cuvinte fermecate” — lectura educatoarei(MP)

ALA — Am doud méanute ...... - joc cu text si cant/ALA-,,Baloane colorate” — auditie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. - Fetita inteleaptd” - povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.-1.D.,,Copil vesel/copil trist” — exercitii de exprimare a sentimentelor, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.- ,Sunt copil si-mi pare bine” (ALA+DLC+ALA)

A.L.A.-,,Sunt copil si-mi pare bine” — B-puzzle, C- imbinare, J.R. ”’De-a mama si copilul”

A.D.E.-D.L.C. ,Simturile” — memorizare;

A.D.E.- D.E.C.- ,Palmele,,-amprentare /A.D.E. D.O.S. ,, Regulile grupei —convorbire

A.L.A—"Am doud ménute......”- joc cu text si cant/ A.L.A. ”Cauta perechea”-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A - ,,Copilul cel istet”- povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.-1.D,,0Ochii mei sunt”— coimpartasire,salutul, prezenta,calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare
(MM)

A.l.-,, Sunt doar un copil” —-(A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A.- ,Copilarie fericita” — B elemente de com. orala, JR. ,,De-a gradinita”,N. A.- forme pe nisip

A.D.E. - D.S.—, Asazd-ma la grupa mea” — joc exercitiu

A.D.E.- D.P.M. , Mers in coloand cate unul” — predare, Joc ,,.La plimbare”

A.L.A. -, Scaunelul muzical” — joc distractiv /A.L.A.-,,Canta cu mine” — joc cu text si cant

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A.- ,,Ghici ghicitoarea mea-dezlegare ghicitori

A.D.P.-1.D.- ,,Ce mi-a povestit Papusa.” — ex pt stimularea imaginatiei, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l. - ,Sunt unic” - (A.D.E. -DOS+ALA)

A.L.A—,Jocuri de copii” —B- joc puzzle, S.- triere, Joc de rol- ,,La Gradinita”

A.D.E.-D.O.S —"Confeti pentru petrecere”- rupere

A.D.E.- D.L.C. —,,Sanda la gradinita”-povestirea educatoareai(MP)

A.L.A .- Bagheta fermecata — joc de atentie/ A.L.A.-,, Arata-mi ...(nasul, gura...)- joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Saptiméana: 4
Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului tematic: ,,Eu si lumea mea”/Tema saptiménali:,,Sunt curat si sinitos”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Piti-clic si Zana Miseluta” - soft educational (MP)

A.D.P.—1.D. — Activitatea de grup — ,,imi place sa fiu curat” - discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.l. - ,Prietenii curiteniei” — (A.D.E.- D.S.+A.L.A.+A.D.E. - D.E.C)

A.D.E. - D.S. — “Prietenii curateniei”— joc didactic

A.L.A. -, Prietenii sanatatii” - A- modelaj, C - imbinare in spatiu, B - elemente de comunicare orala

A.D.E. - D.E.C. -, Prietenii sanatatii”— cantec— predare; ,,Chipul meu ”-repetare/ A.D.E-D.O.S ,,Periuta jucausa”-pov
A.L.A. —,Bat din palme,, - joc muzical/ A.L.A. — ,,Batistuta,,-joc de miscare(MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Tup in lumea cunoasterii” - soft educational(MP)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup - ,,Periuta fermecata” - discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.l.-,,Batistute colorate”-(A.L.A.+D.S.+D.0O.S.)

A.D.E. - D.S. -, Alege batista mica” — joc didactic

A.L.A. - ,Batistute colorate” - C— imbinare covoras, NA—forme pe nisip, S — puzzle

A.D.E. - D.O.S. -, Batista colorata” -lipire

A.L.A. -, Ne jucam, ne distram” - joc Tn aer liber(MM)/ A.L.A. —,,Daca vesel se traieste” - joc cu text
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. —,Scaunelul distractiv” - joc distractiv(MM)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Apa si sapunul-prieteni buni - ex. de com. Orala, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.l. - ,Sanitosi la gradinitda” — (A.L.A.+ AD.E-D.L.C+AD.E.-D.E.C)

A.D.E. -D.L.C. - Maricica” - povestirea educatoarei(MP)

A.L.A. -, Mai ingrijesc sunt sanitos” - B — elem. De com. Orald, C - imbinare in spatiu, Arta- desen

A.D.E. - D.E.C. -, Prictenii curateniei” — dactilopicturd /A.D.E. — D.PM. — , Batistuta” — pasi de dans MM/

A.L.A. —, Luati seama bine” - joc cu text si CAntA.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Printul de turtd dulce” — povestirea educatoarei(MP)

A.D.P. —1.D. — Activitatea de grup — ,,Cu cine vrei sa te joci?” - joc de empatizare, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.l. - ,Maricica curitica” - (A.L.A.+ AD.E-D.S.)

A.D.E. - D.S. —,,Ce este si la ce foloseste?” - joc exercitiu

A.L.A. — , Maricica curatica” - JR- joc imitativ- A —desen, Biblioteca — elemente de comunicare orala
A.D.E. - D.P.M. ,,Mergi cum spun,,-variante de mers

A.L.A. —,,Bat din palme,, - joc cu text si cant/ A.L.A. —,,Dansam, ne distram” - joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P.JALA - Primirea copiilor/Joc liber,/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. - ,,0ul nazdravan” - povestirea educatoarei (MP)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ce imi place la gradinitd?” - discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.l. - ,Sianatate de la toate” (A.L.A+D.L.C)

A.L.A.- ,,Alimente sdnitoase” — JR -,,De-a bucatarii”, NA —amprentare, A-modelaj

AD.E.-D.L.C.-. ,,Ce este si ce facem cu el/ea?”- joc didactic

A.D.E.-D.O.S. - ,,Asa spalam noi dintisorii”- joc imitativ

A.L A, -, Degetelele” - joc muzical/ /A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)
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Sadptaméana: 5
Tema anuala de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului tematic: ,,Eu si lumea mea”/Tema saptiménali:,,Familia mea”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.l. - ,Familia”- (A.D.E. - D.S.+D.E.C.+A.L.A.)

A.D.P. —1.D. — Activitatea de grup — ,,Parintii mei se numesc...” - coimpartasire cu ceilalti, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. -D.S. -, Familia” - lectura dupa imagini

A.L.A. - Chipuri dragi” - B - joc puzzle/ elem. de com. Orala, A — desen, S- joc de masa ,,imbraci papusa”

A.D.E. - D.E.C. -, Prictenii mei” -repetare cantec, ,,Familia” - joc muzical

A.L.A. -, Heidi” — soft educational (MP)/ A.L.A. —,,Ghiceste cine te-a strigat?” - joc distractiv (MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

AD.E.-D.O.S. - ,,De-a familia” - joc de rol (MP)

A.l. —,,Cisuta mea dragi”— (A.D.P. - 1.D.+AD.E. - D.S.+A.L.A.)

A.D.P.-1.D. - Activitatea de grup - ,,Cum e casa ta?” - ex. pt. stim. com., salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. - D.S. —,,Casute mari si mici” — joc didactic

A.L.A. - ,,Cisuta mea draga” — C— imbinare in spatiu, B-joc puzzle, Arta - lipire

A.L.A. - ,Am o casutd micd” - joc cu text si cant/ —,1,2,3 ,Ca soldatii mergem noi” - joc de migcare( MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.E. - D.E.C. - ,,Rochita Scufitei Rosii” - dactilopictura

A.l1.—,,0 poveste de familie” — (A.D.P. -1.D.+AD.E. - D.L.C+A L A+A.LA)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cine imi ovesti acasa?” - discuti libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. -D.L.C. —,Scufita Rosie” - povestirea educatoarei (MP)/A.D.E — D.P.M. - ,,Scufita Rosie” — dans

A.L.A. —,,Scene din poveste” - C- Tmbinare in spatiu (casuta bunicutei), NA- (drumul prin padure)

S- joc puzzle (personaje din poveste)

A.L.A. —,,Sunt scufita rosioara” - auditie cantec / A.L.A. —,,Géseste-ti locul” - joc de miscare (MM)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. - ,,Bucle aurii si ursuletii” — lectura educatoarei (MP)

A.l— ,Mirgele pentru mama”— (A.D.E. - D.S.+D.0.S.+A.L.A.)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cum e mama ta?” — exercitii pentru stimularea comunicarii(MP), salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E.-D.O.S. — , Margele pentru mama” - mototolire

A.D.E. -D.S. —,,Alege margica micd/ mare” - joc didactic /A.D.E. — D.E.C. - ,,Mama mea ” - auditie
A.L.A. — ,,Surprize pentru mama”- B - act. ind. pe fisa, C - imbinare in spatiu (cutie pentru cadou)

JR - joc de rol ,,De-a bucatarii”

A.L.A. — ,,Asa spdlam noi rufele”- joc cu text si cant (MM)/A.L.A. -,,Danseazd Ca mine” - joc de migcare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A.—,Alo 112” - soft educational (act. PSI) (MP)

A.l. — ,,Activititi in familie”—(A.L.A.+A.D.E. - D.L.C.)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cum imi ajut familia?” - exercitii pentru stimularea comunicarii ,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.L.A. -, Activitati in familie” - JR - joc de rol, B - elemente de comunicare orald, S - joc de masi - ,,Jocul umbrelor”
A.D.E. -D.L.C. —,,Ce face mama/tata?” - joc didactic

A.D.E.-D.P.M. - ,,Alergare intr-o directie data” - joc sportiv ,,Fuga la casutd” (MM)

A.L.A. —,,Ghici, ghicitoarea mea” - dezlegare ghicitori

A.L.A. — Mergem ca piticii” - joc imitativ/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Sédptiméana: 6
Tema anuali de studiu: Cine sunt/ suntem?
Tema proiectului tematic: Eu si lumea mea”/Tema siptimanali:Eu si lumea mea”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. —,,Sari minge, minge” - joc de miscare (MM)
A.D.E.-D.E.C. - ,,Degetele” - predare cantec, ,,Familia” - repetare joc muzical
A.l—,,Copilul”- (A.D.E. - D.S.+A.L.A.+A.L.A.)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ghici, ghicitoarea mea” — dezlegare ghicitori (MP), salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.D.E.-D.S. -, Arata ce spun!” — joc didactic
A.L.A. —,,Chipul meu” - B-—act. ind. pe fisa, A — desen, NA- desen pe sare
A.L.A. - Uitd-te si fa ca mine” — joc imitativ/ A.L.A. —,,Cantece pentru copii” - auditie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.l.— ,,Sunt copil de gradinita”— (A.D.E. - D.S.+A.L.A.)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup - ,,Jucariile preferate” - exercitii pentru stimularea comunicarii,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),- A.L.A. -, Jucariile preferate” - C—
imbinare in spatiu, B- joc puzzle, A- modelaj
A.D.E. - D.S. —,,Grupeaza jucariile dupd forma” — exercitii cu material individual
A.D.E.-D.O.S. - ,,Ursuletul cel rosu...din cap pani in picioare” — lectura educatoarei MP
A.L.A. - ,.Culorile” — joc distractiv MM/ A.L.A. —,,Unde am asezat ursuletul” — joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.E. - D.E.C. - ,Buline pe rochita mamei” - modelaj
A.l—,Familia” - (A.D.E. - D.L.C.+A.L A+AD.E.-D.E.C)
A.D.P. — 1.D. — Activitatea de grup — ,.Spune cine este” — dezlegare ghicitori, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
AD.E.-D.L.C. -, Activitdti in familie” — lecturd dupa imagini / A.D.E. - D.P.M. - joc sportiv ,,Fuga la casutad
A.L.A. -, Activitati in familie” - C - imbinare in spatiu (cisuta familiei),JR — ,,in familie”- joc de rol, S - joc puzzle
A.L.A. — , Hansel si Grettel” — soft educational (MP)/A.L.A. — ,.Familia mea” — joc muzical
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.E. - D.O.S. —,,Dintii pieptdnului” — rupere hartie (fasii)
A.l. - ,Prietenii curiteniei”— (A.D.E. -D.S.+A.L.A.)
A.D.P. —1.D. — Activitatea de grup — ,,A fost odati o fetitd/baietel ”— exercitii de autocunoastere, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.D.E.-D.L.C. -, Maricica” — povestirea educatoarei (MP)
A.L.A. — ,,Obiecte de igienda”- B — elemente de comunicare scrisa (linii — periuta/pieptanul), S — joc puzzle, Constructii —
imbinare plana (prosopul)
A.D.E. -D.S. -, Alege si grupeaza” - joc didactic
A.L.A. -, Prietenii mei” — auditie/ A.L.A. —,,Copilasi, veniti la mama!” - joc de migcare MM
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)/A.L.A. —,,Cisuta din povesti”- lectura educatoarei(MP)

A.l.—,Sianitate de la toate”- (A.L.A+A.D.E.-D.L.C)

AD.P. — 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ce trebuic si facem pentru a fi sinitosi” - exercitii pentru stimularea
comunicarii,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),-
A.L.A. -, La aprozar” - JR- joc de rol, B— joc puzzle, Constructii — imbinare in spatiu (ladite)

A.D.E. -D.L.C. —,,Spune ce este?” - joc didactic

A.D.E.-D.P.M. -, Alergare cu pasi diferiti” - joc sportiv ,,Gospodina si motanul” (MM)

A.L.A. -, Uita-te si fa ca mine” — joc imitativ/ A.L.A. —,,Cald-rece” — joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Saptaméana: 7
Tema anuali de studiu: Cand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic:,,Intalnirea cu toamna” /Tema siptimanali:,,Toamna in curtea gradinitei”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
- A.D.P.—1.D. — Activitatea de grup — ,, Toamna in parc” —(MP) exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM)
A.l. —’Toamna in curtea griadinitei”—(A.D.E.-D.S.+ADE-DEC)
A.D.E. -D.S. —,,Copacul toamnei!” — observare
A.D.E. - D.E.C. - ,,Bate vantul frunzele” - predare cantec-/ ,,Degetelele” - repetare joc muzical
A.L.A. -, Toamna ruginie” —C— constructii plane din betisoare( Copaci), Artd — modelaj (copaci de toamna), B — elemente
de comunicare orala
A.L.A. —,,A fost odatd un castel” - joc de migcare (MM)/A.L.A. ,,Ghiceste cine te priveste” — joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
- AD.P. - 1.D. -, Povestea frunzei -(MP)exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor,
resposabilitatile grupei, momentul de migcare(MM),
- A.L.A. - ,Frunze ruginii” - C — imbinare, S-joc puzzle, A — desen
A.D.E. D.O.S-,,Micul ecologist” — activ practic gospodareasca
A.l.—,,Covor de frunze”- (A.D.E+D.S.-A.D.E+ .D.E.C)
A.D.E. - D.S. — ,,Aseaza la culoarea potrivita’” joc didactic
AD.E.-D.E.C. - ,Frunze de toamna” —dactilopictura
A.L.A. -, Acum e toamnd,da!” — auditie muzicald/- A.L.A. —,,Dansul frunzelor” — dans (MM)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
- A.L.A. - ,,Unde am asezat frunza?” - joc de atentie
- A.D.P. - 1.D. - Activitatea de grup —Ce ne spune frunza ? ”— exercitii pentru stimularea comunicrii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.— ,,Frunze multicolore” —( AD.E. - D.LC+ A.L.A)
A.D.E. -D.L.C. - ”Frunzele si vantul”- joc didactic( pronuntia sunetelor)
A.L.A. —  Frunze multicolore” - C- mozaic, A- desen, S — jocul umbrelor
A.D.E.-D.P.M.- ”Obstacolele toamnei”- parcus aplicativ/ A.D.E.-DS- ”Aseaza-ma la culoarea mea”- joc didactic
A.L.A. —Stafeta frunzelor”-joc sportiv (MM)/ ALA- ,, Nu mi-e frica de intuneric”-pov.terapeutica (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cu cine ai venit la gradinita?-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l— ,Ne jucim cu frunzele”- (A.D.E. - D.O.S.+A.D.E+D.L.C))
A.D.E.-D.O.S. —,,”Cosul cu frunze ” — rupere-lipire
A.D.E. - D.L.C —”Toamna”- memorizare ( Mircea Nicu) (MP)
A.L.A. —,Ne jucam cu frunzele”- B — elem. de com. Scrisa, A— amprentare (frunze), C —-imbinare (cosuri pentru frunze)
A.L.A. -, Pasarica muta-ti cuibul”-joc distractiv/A.L.A. — ,,Sari minge, minge” - joc de migcare (MM)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Frunza ofilitd”- joc senzorial

A.D.P. —1.D. — Activitatea de grup — ,,Culorile toamnei” - exercitii de coimpértasire, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l— ,,Toamna ne invata”- (A.L. A+A.D.E.-D.O.S))

A.L.A. -, Toamna cea bogatd” - JR— "La aprozar”, B —joc puzzle, A —daruri pentru Zana Toamna

A.D.E. - D.0O.S —,,Cum ne imbracam, incaltam toamna?” — soft educational

A.D.E. - D.E.C. — "Picaturi de ploaie”- modelaj

ALA ,,Povestea frunzei suparate”-(MP)/ A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Sadptaméana: 8
Tema anuali de studiu:Cind, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic:,,Intilnirea cu toamna” /Tema siptimaénala:,,Cosul cu fructe de toamna”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. - ,La cules de mere” - joc de miscare MM

A.D.E.-D.E.C. - ,, Toamna cea bogata” - predare cantec/ ,,Bate vantul frunzele” - repetare joc muzical

A.l.:— ,Mere imbujorate”- (A.D.E. - D.S.+A.L.A.+A.L.A.)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ghici, ghicitoarea mea” — dezlegare ghicitori MP, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. - D.S. -, Mirul” — observare

A.L.A. -, Mere imbujorate” - JR — Micii gospodari, A- modelaj, C — imbinare in spatiu-Cosuri

A.L.A. — ,Unde am ascuns marul” — joc de atentie/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,De la samant la fruct” vizionare MP, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L.A. - Fructe vesele” - JR— ,,La piatd, B - joc puzzle, Arta — desen
A.l.:—,,Cosul cu mere mari si mici”’— (A.D.E. - DOS.+A.DE -DS)
A.D.E. - D.O.S. -, Mere aurii” — mototolire
A.D.E. - D.S. —,,Grupeaza merele dupa marime” — exercitiu cu material individual
A.L.A. - ,Mananca sanatos fructe si legume” — joc muzical/A.L.A. —,,Prinde fructul” — joc de miscare MM
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. -, Cildtoria lui samburel” — povestirea educatoarei(MP)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ce trebuie s facem pentru a fi sinatosi” - exercitii pentru. stimularea comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Mere fermecate,, - ( ALA +ADE-DLC)

A.L.A. -, Laaprozar” - JR- joc de rol , B—joc puzzle, C— imbinare in spatiu (ladite)

A.D.E.-D.L.C. -, Marul”— memorizare / A.D.E. - D.E.C. - ,, Trece toamna” - auditie

A.D.E. - D.P.M. -, Siritura pe ambele picioare,stanga ,dreapta” - joc sportiv ,,Sari si atinge fructul” (MM)

A.L.A. -, Uita-te si fa ca mine” — joc imitativ/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

- A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ghici ce fruct este este” - exercitii de coimpértasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E.-D.0O.S. - ,,Povestea nucii laudaroase” — lectura educatoarei (MP)

A.l.:—,,Cosuri cu fructe dulci,, -(ALA + ADE-DS+ALA)

A.L.A. — Fructe de toamna”-B — puzzle, S— jocul umbrelor, A— dactilopictura

A.D.E.-D.S. —,Alege si grupeaza” - joc didactic/ A.D.E. — D.P.M. — ,,Prin livada” —joc sportiv

A.L.A. -, Minancad sanatos fructe si legume” — auditie cantec/A.L.A. —,,Marul célator- joc de misc. (MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. —,.Copilasi, atingeti fructul!” - joc de miscare (MM)

A.D.E. -D.E.C. - Fructe vesele” - desen

A.l.:— ,Surprizele din cosulet” — (A.D.P. - 1.D.+A.D.E. - D.L.C.+A.L.A)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Fructul meu preferat este..” —exercitii de coimpartisire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. -D.L.C. — ,,Povestea marului buclucas” — povestirea educatoarei ( MP)
A.L.A.—,,Cosul cu fructe” - C - imbinare in spatiu (cosuri), A —desen, S - joc puzzle
A.L.A. —,,Alergam la copacel” — joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)
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Sadptaméana: 9
Tema anuali de studiu:Cind, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: ,,Intilnirea cu toamna”/Tema saptimanali:,,L.egume hazlii”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Jepurasii la morcovi” - joc de miscare MM

A.l.:— ,Bogitiile toamnei” —( A.D.P. - 1.D.+A.L. A+AD.E. - D.S.+A.L.A.)

A.D.P. - 1.D. - Activitatea de grup — ,,Povestea legumelor de toamna” MP, exercitii de coimpartisire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.L.A. -, Legume de toamnd” - § - joc de masd, C - imbinare pland, A - modelaj

A.D.E. - D.S. -, Morcovul” — observare

A.L.A. - ,,Unde am asezat leguma?” - joc de atentie

A.D.E.-D.E.C. - ,,Toamna cea bogata” - repetare cantec/- ,,Uitd-te si fa ca mine” - predare joc muzical
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup - ,,Premiul intai - morcovul” —~MP, exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.L.A. -, Legume hazlii” - Constructii — imbinare pland, B - joc puzzle, NA- desen pe sare

A.l.:— ,,Gridina cu legume” —(A.D.E. - D.S.+D.0.S.)

AD.E.-D.O.S. - ,,Gardul de la gradind” - ruperea hartiei fasii

A.D.E. - D.S. -, Straturi cu legume” — joc didactic (grupare dupa forma, marime, culoare) / A.D.E. - D.E.C- ,,Primévara”
- auditie cantece

A.L.A. - ,,Séri peste strat” - joc de miscare MM/ A.L.A. —,,A venit pe dealuri toamna” - cantec auditie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.l.:— ,Morcovelul nizdrivan”— (A.D.P. -1.D.+A.D.E. - D.L.C+D.E.C.)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ghici, ce legumai este?” - dezlegare ghicitori , salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E. -D.L.C. -, Morcovelul” — memorizare/ A.D.E. - D.S. - ,,Combinarea culorilor” - experiment (portocaliu)
A.D.E.-D.E.C. - ,,Morcovul” - picturd

A.L.A. -, Roadele toamnei” - C - imbinare in spatiu (ladite), NA - desen pe faina

S- joc de masa (triere/ clasificare)

A.L.A. -, Povestea unui morcov incapatanat” MP/ A.L.A. — ,,Atinge morcovul” - joc distractiv MM

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(retina)

A.L.A. -, Cautd legumele” - joc distractiv

A.l.:—,La aprozar”’— (A.D.P. - .D.+A.D.E. - D.0.S.+D.S.+A.L.A.)

A.D.P.-1.D. — Activitatea de grup — ,.Ce gdsim la aprozar?” - ex. pt. stimularea comunicarii, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.D.E.-D.O.S. -, La aprozar” - joc de rol

A.D.E.-D.S. -, Alege si grupeaza” - joc didactic/ A.D.E. - D.E.C. - ,Supa de zarzavat” - auditie

A.L.A.—,Laaprozar” - B — joc puzzle (legume), A - dactilopicturéd (legume) C — imbinare in spatiu (ladite)

A.L.A., Degetelele”-joc cu text si cant/- A.L.A. —, Jepurasii la varza” - joc de migcare MM

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutini)

VINERI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. -, Danseaza la mine” - joc imitativ

A.l.:— ,Cosul cu legume”— (A.D.P.-1.D.+A.L. A+D.L.C.+A.L.A)

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Povestea legumelor laudaroase” - cantec (MP), exercitii de coimpartisire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.L.A. - ,,Cosul culegume” - S - joc de masi ,,Din jumatate-intreg” , A - modelaj,C — imbinare in spatiu (cos)

A.D.E. -D.L.C. -, Recunoaste leguma” - joc didactic /A.D.E.- D.OS. - ,,Legumele si sinatatea”- joc didactic

A.L.A. —,La cine a ajuns cosuletul” - joc de atentie

A.D.E. - D.P.M. - ,Rostogolirea mingii cu ambele maini” - joc sportiv ,,Mingea se plimba” (MM)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Saptamana: 10
Tema anuali de studiu: Cand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: ,,Intilnire cu toamna”/Tema siiptiméinala:,,Rimas bun, iubiti toamni”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. —,,Unde a zburat frunza?” - joc de atentie
A.l.— ,Bogatiile toamnei” — A.D.P. - 1.D.+A.L.A+AD.E.-D.S.
A.D.P.—1.D. (activitatea de grup )—,,Ce se intimpli in anotimpul toamna?” ex. pt. stimularea comunicarii ,
Salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de migcare(MM)
A.L.A. — ,Surprize de la Zana toamna” - B — elem.com orald ,C - imbinare plana, A - desen
A.D.E. - D.S. —,,Roata toamnei ”-joc didactic
A.D.E. - D.E.C - ,Uita-te si fa ca mine” — repetare joc muzical ,A venit pe dealuri toamna -cantec/predare
A.L.A.-,,Calétoria unei frunze- vizionare(MP) /A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MARTI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - 1.D. — (Activitatea de grup ) -Ce fructe/legume iti plac? ” —ex. de coimpartasire, salutul,prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.L.A. - ,Roadele toamnei” -C — imbinare plana, B - joc puzzle,NA - desen pe sare
A.l.— ,Toamna cea bogata si darnici” -A.D.E. - A.D.E-D.S.+A.D.E.-D.O.S.
A.D.E. - D.S. —,,Aseaza-ma in cosul potrivit ” — joc didactic(grupare marime /culoare)
A.D.E.-D.O.S. - ,Rochita toamnei” — lipire
A.L.A. -, Dansul fructelor si legumelor” — dans/ A.L.A. —,,Camionul cu fructe” —povestirea educatoarei (MP)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l.—,,Roadele toamnei” — A.D.P. - 1.D.+A.D.E. - A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.L.C+A.D.E.-D.E.C.
A.D.P. - 1.D. (activitatea de grup )— —,,Daci as fi o leguma/fruct as vrea si fiu...” — discutii libere
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.D.E. - D.S. - ,,Roadele toamnei”-conv.suport intuitive
A.D.E. - D.L.C. — "Povestea toamnei”-povestire(MP)
A.D.E.-D.E.C. - ,,Cosul cu roadele toamnei” — modelaj
A.L.A. — ,Roadele toamnei” - B — elem com.scrisd, N.A- desen pe faina, $-joc de masa (triere/ clasificare)
A.L.A. ,,Cine adund mai multe roade ale toamnei” joc de miscare / A.L.A. —,,Géseste intrusul”- joc de atentie
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l. —,,Gridina toamnei” - A.D.P. - .D.+AD.E. - D.O.S.+A.D.E.-D.E.C +A.L.A.
-A.D.P.-1.D. — Activitatea de grup —,,Florile toamnei ” —lectura educatoarei (MP), salutul prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de migcare(MM)
-AD.E.-D.O.S. - ,, Jucdrii din fructe si legume” —confectionare,
- AD.E. -D.S. — ,,Grupeaza florile dupa culoare”-joc didacatic
- A.L.A. -, La florarie” - S—joc de masa, A — picturad cu estompa (vaza cu flori),C — imbinare in spatiu
-A.D.E.-D.E.C. - ,Mica floare ” - auditie
- A.L.A. — , Albinutele la flori” - joc de migcare (MM) / A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.l.—,,Carnavalul toamnei” — A.D.P.-1.D.+A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.+A.L.A.

A.D.P. - 1.D. —( activitatea de grup )—,,Ne ludm ramas bun de la Zana Toamna!” ex. pt. stimularea comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. -, Bucuriile toamnei” -C — imbinare in spatiu, S - joc puzzle , A - desen

A.D.E.-D.L.C. —,,Ce stii despre?” - joc didactic

A.L.A. — Scaunelele muzicale ” - joc distractiv

A.D.E. - D.P.M. - ,,Aruncarea mingii in sus”-, joc sportiv ,,Mingea zboara” MM

A.L.A.-,,Poveste de toamna!”-lectura educatoarei (MP)/ A.L.A. — ,,Valsul toamnei” - dans tematic
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Saptiméana: 11
Tema anuala de studiu: Cind, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali:,,Orasul meu in sarbitoare”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A.2. -, Heidi” — vizionare desen animat(MP)

A.D.P.-1.D.—,Sunt mandru de orasul meu” — exercitii de stimulare a comunicarii, salutul,prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.lL ,,Ne mindrim ci suntem suceveni”’-A.L.A.+A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.E.C.

A.L.A.-,,Unde putem merge cu familia in vizita?” —B- realizarea ghidului turistic al orasului Suceava;Ci-,,Muzeele din
orasul meu”A-colorare Tn contur;

A.D.E. - D.S. —,,Orasul meu” — lectura dupa imagini -prezentare power point

A.D.E. - D.E.C. - ,,Suntem suceveni”-auditie cantec/ ,,Mancdm sanitos”- repetare cantec

A.L.A.-,,Fuga la muzeu”-joc de migcare MM/ A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind

MARTI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind) Activitate integrata: ,,Calatorie in oragul meu”
AD.P. - 1.D. — Imi place orasul meu, pentru ci...”-exercitii de exprimare a opiniei, salutul,prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.D.E.- D.P.M.— ,,Hora sucevenilor” — dans
A.l.-,,Orasul meu”-A.L.A.+A.D.E.-D.S.+A.L.A.
A.L.A. —,,Orasul meu” —A-pictura, B-elem de com scrisa; C-betisoare
A.D.E. -D.S. —,,Aseazd-ma la locul potrivit?”” — joc logic
A.D.E.-D.O.S. — ,Steagul Romaniei” — confectionare
A.L.A.-,,Alis in tara minunilor”-vizionare (MP) /A.L.A. —,Prinde fructul” — joc de miscare MM
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.lL: ,,Frumusetile orasului meu”A.D.P.-1.D.+A.L. A.+AD.E.-D.L.C+A.L A
A.D.P.-1.D.—,,Ce ai vrea sa vizitezi in orasul tau?...”-exercitii de comunicare orala,salutul,prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. —  Frumusetile orasului” —A-lipire, N.A. - ,Strada mea”; J.R.-,,De-a gospodinele”
A.D.E..-D.L.C. —,,0 zi prin oras”-lecturd cu ajutorul softului educational(MP)

A.L.A. — Petrecere in zi de sdrbatoare”- divertisment

A.D.E.-D.P.M.-,,Campionii Sucevei’-traseu aplicativ

A.L.A.-,,Imnul Romaniei ’-auditie

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A.—,,0 zi prin oras”-lectura cu ajutorul softului educational (MP)
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Cum e cartierul tau?” —brainstorming
A.l.— ,,Orasul meu”-(A.L.A+ AD.E.-D.O.S)

A.L.A. -, Cartierul meu” - S — puzzle ,NA — desen pe sare C— mozaic
A.D.E.-D.O.S. -, Fetita fara tara —lectura educatoarei

A.D.E.-D.S — Unde imi este locul? — joc didactic

A.L.A. -, Fuga la casutd” — joc de miscare

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber/A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A.—,STEFAN, Stefan domn cel mare” — auditie

A.l.—,,Un orag mare”-( A.D.E.-D.L.C+A.D.E.-D.E.C)

- A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup-,,Suceava de ieri si de astizi! Vizionare soft educational

- A.L.A. —,La oras” - A - confectionare album, B— elemente de comunicare scrisa, C — cuburi de lemn
-AD.E.-D.L.C. - ,,Povestea orasului meu” povestirea educatoarei M.P.

-AD.E.-D.E.C. -,, Orasul” - pictura

- A.L.A. —,,Casuta, casuta, cine locuieste aici?” - joc distractiv MM/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Sadptaméana: 12
Tema anuala de studiu: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim!
Tema proiectului tematic/Tema siptaménala:,,Mos Nicolae,vine pe cararile iernii”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. -, Atinge ghetuta” — joc distractiv (MM)
A.D.P. - 1.D. —,.,Cine este Mos Nicolae?” — exercitii pentru stimularea imaginatiei salutul,prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.I: ,,Mos nicolae, prietenul copiilor” A.D.E.-DS+ ALA
A.D.E. -D.S. -, Povestea lui Mos Nicolae” — lectura educatoarei ( MP )
A.L.A..—,,Sa-1 ajutdm pe Mos Nicolae”A —lipire, B — elemtente de comunicare orala, - C —imbinare in spatiu (cadou)
A.D.E. - D.E.C- Mos Nicolae — auditii muzicale
A.L.A. —, Gaseste cadourile ascunse”— joc de atentie/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MARTI A.D.P.JA.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - 1.D.- ,,Cine a primit cadouri de la Mos Nicolae?” — exercitii pentru stimularea comunicarii salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.I: ,,Surprizele mosului”’A.L.A.+ A.D.E.-D.L.C.+ A.D.E.-D.E.C.
A.L.A. -,,Casa lui Mos Nicolae”-B.- joc puzzle, C- imbinare in spatiu, S.-triere/ clasificare
A.D.E -D.L.C.-,Mos Nicolae”- memorizare
A.D.E. - DEC-,, Cadoul de la Mos Nicolae”- modelaj/ A.D.E. — D.P.M.- ,,Drumul mosului” - traseu aplicativ
A.L.A. —,, Mos Nicolae”- vizionare PPT (MP)/ A.L.A. —,,Cadouri plimbarete” — joc distractiv(MM)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. — Stafeta nuieluselor”’-joc de miscare (MM)
ADP- | D. -,,Ce am primit de la Mos Nlcolae/ce as fi vrut sa primesc ...”,,— exercitii de coimpartasire
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.lL:,,Ghetuta lui Mos Nicolae” -A.D.E.-DOS+A.D.E.-DS
A.D.E. -D.0O.S- ,,Ghetuta lui Mos Nicolae” — lipire blanita(vata)
A.D.E. - D.S. —, Unde am asezat ghetuta”- joc didactic(pozitii spatiale)
A.L.A. —,,Ghetuta lui Mos Nicolae”- NA- ,,Urma ghetutei”, S — joc puzzle, B — elem. de com. scrisa
A.L.A. —,,0 poveste pentru Mos Nicolae”- povestirile copiilor (MP)/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l. — ,Surprize pentru Mos Nicolae” - A.D.P. - 1.D.+A.D.E. - D.S.+D.0.S.+A.L.A.
A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup) — ,,Cum este Mos Nicolae?” — exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.D.E. -D.0O.S. —,,Cadou pentru Mos Nicolae” - confectionare
A.D.E.-D.S. —,,Alege cadoul mic/ mare” - joc didactic/ A.D.E — D.E.C. - ,, Mos Nicolae, mosul bland si bun” - auditie
A.L.A. — ,.Surprize pentru Mos Nicolae”- B — activitate independent pe fisd, C - imbinare in spatiu (cutie pentru
cadou),J.R. - joc de rol ,,De-a bucitarii”
A.L.A—,Legenda lui Mos Nicolae” — pov. educatoarei(MP)/A.L.A.— ,,Danseazd Ca mine”- joc de migcare
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Alo 112” - soft educational (act. PSI)( MP)

A.l. — ,Cadouri colorate” - A.D.P.-1.D +A.L.A+A.D.E.- D.L.C.

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup )—,,Ce cadouri au primit membrii familiei tale de la Mos Nicolae?” — exercitii pentru
stimularea comunicarii,salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A.— ,,Cadouri colorate” J.R.,,Oferim cadouri”,B-elem. de com. orala,$ - joc de masa ,,Jocul umbrelor”
A.D.E.-D.L.C. —,,Cum este cadoul?” - joc didactic(formare de propozitii)

A.D.E. - D.P.M. -,,Dansul spiridusilor” — dans tematic(MM)

A.L.A. —,,Ghici, ghicitoarea mea” - dezlegare ghicitori

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)
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Sadptiaméana: 13
Tema anuala de studiu: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim!
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali: ,,Mos Criciun, prietenul copiilor”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Fuga la sacul lui Mos Criciun” - joc de migcare (MM)

A.l.— ,Mosule ce darnic esti”— A.D.P. - .D.+A.L.A+AD.E. - D.S.+A.L.A.

A.D.P. — 1.D. —( activitatea de grup) — ,,Povestea lui Mos Craciun”-auditie MP , salutul,prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. — Jucirii pentru copii” - S— triere / clasificare, C - imbinare plane, A - modelaj

A.D.E. -D.S. —,.Darnicul Mos Craciun” — lecturd dupa imagini

A.L.A. - ,,Unde am asezat sacul?” - joc de atentie

A.D.E. -D.E.C. - ,Mos Criciun cu plete dalbe” - predare cantec :,,Uita-te si fa ca mine” — repetare joc muzical
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. —,,Povestea Renului Rudolf” — vizionare (MP)

1.D. — (activitatea de grup )—,,Ce ai vrea sa primesti de la Mos Criciun?” - exercitii pentru stimularea comunicarii ,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.D.E.-D.O.S. - ,,Cum ne comportam in vizitd?”” — convorbire

A.l. — ,Ajutoarele Mosului” -A.L.A+A.D.E.- D.S.+A.L.A.

A.L.A. — ,Atelierul lui Mos Craciun” - B — joc puzzle (jucdrii),A - dactilopictura C — imbinare In spatiu
A.D.E. - D.S. —,.Spune unde ai gasit jucdria” - joc didactic(pozitii spatiale)

A.L.A. —,,Cine adund mai multe jucérii in sacul lui Mos Craciun” - joc de miscare (MM)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI

A.D.P.JA.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

- A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup) —,,Mos Craciun e bun pentru-ci...” — exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.l. — ,,Bradul lui Mos Criaciun” -A.D.E. - D.E.C. +A.D.E.-D.O.S.

A.D.E.-D.E.C.-, Bradul,bradutul’-auditie

A.D.E.-D.O.S. - ,,Ornamente pentru brad” — confectionare

A.D.E.-D.L.C. -, Mos Craciun” — memorizare

A.L.A. —,,Cadouri pentru copii” - C - imbinare in spatiu ,N.A.- desen pe faina,S - joc puzzle
A.L.A.—, Povestea bradului de Craciun”-auditie (MP )/ A.L.A. — ,,Fuga la sac” - joc distractiv (MM)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI

A.D.P.JA.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber/A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutin)

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup )— Atelierul lui Mos Craciun” —( MP), salutul prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. -, Scrisoare catre Mos Craciun” - C — imbinare pland,B — elem de com. scrisa,A - desen

A.l. —,,Globuri fel de fel” -A.D.E. - D.S.+A.D.E.-D.E.C.

AD.E.-D.E.C. - ,,Globuri jucduse” - pictura

A.D.E. - D.S. —,,Gaseste rotundul”- predare rotundul / A.D.E. — D.E.C.- ,,Globuri globulete” - auditie

A.L.A. - ,,Atinge clopotelul” - joc de migcare ( MM)/ A.L.A. —,,Stii dragd Mos Craciun” - cantec auditie
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Danseazd ca mine” - joc imitativ/ A.L.A. — ,La cine a ajuns sacul” - joc de atentie

A.l.— ,,Spiridusii lui Mos Criiciun” — A.D.P.-1.D.+A.L.A+A.D.E.-D.L.C.+A LA,

A.D.P. - 1.D. —( activitatea de grup )— ,,Povestea lui Mos Criciun” —( MP),salutul,prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. —,,Spiridusii lui Mos Craciun” - § - ,,Din jumatate-intreg” ,A — modelaj,C — imbinare in spatiu
A.D.E.-D.L.C.—,,Ce ne aduce Mosul ....?”-(completarea propozitiei) - joc didactic

A.D.E. - D.P.M. - ,Rostogolirea mingii cu ambele miini”, joc sportiv ,,Mingea se plimba”( MM)

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Sidptiméana:14
Tema anuala de studiu: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim!
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali: ,,Se apropie Craciunul”

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. —,,Primul la bridut” - joc de miscare (MM)

A.l—, Povestea bradului” — A.D.P.-1.D.+A.L.A+AD.E.-D.S.+ A.D.E.-D.E.C

A.D.P.—1.D. —( activitatea de grup) —,,Ce mi-a povestit mami despre brad?”- (MP)  salutul prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

- A.L.A. — ,Bradul, bradutul! ” - § — puzzle,C - imbinare plana,B-elemente de comunicare oralad
-AD.E. - D.S. —,,Bradul” — observare

-A.D.E.-D.E.C. - ,,Mos Craciun cu plete dalbe” - repetare cantec ,, O brad frumos” — predare céntec
- A.L.A. -, Unde am asezat bradul?” - joc de atentie

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A— “E vremea colindelor!”- auditie colinde

A.D.P. - Activitate optionala

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup) - ,,Legenda globurilor” — prezentare PPT- (MP) salutul prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al —,in jurul bradului” -A.D.E. - D.S.+A.D.E.-D.O.S

A.D.E.-D.S. —,Alege si grupeaza!” — joc didactic

AD.E.-D.O.S. - ,,iImpodobim bradul!”— activitate gospodareasci

A.L.A. - ,, Bradutul de Criciun” - B- citire de imagini, ,C-betisoare, A - lipire

A.L.A. - ,.Ce culoare are globul care te priveste?” — joc de atentie /A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Craciunul perfect al Emei”- lectura educatoarei(MP)

A.l.— ,,Colinde, colinde- e vremea colindelor” — (A.D.P. -1.D.+A.D.E.- D.L.C+AD.E.-D.E.C.)

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup)— ,,Colinde si colinditori”- exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.D.E.-D.L.C. -, Legenda Bradului de Craciun” — prezentare PPT

A.D.E.-D.E.C. —,Bradutul” — modelaj-aplatizare

A.L.A. —Iata, vin colindatorii!” — N.A. -desen pe nisip,J.R.- ,,De-a colinditorii”, S-triere/ clasificare

A.L.A. —In pasi de dans in jurul bradului ”— dans tematic (MM)/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)

JOI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Ingerii Craciunului”- povestirea educatoarei(MP)

A.l.— ,Daruri de Criciun” — (A.D.P.-1.D.+A.D.E.- D.S. +A.D.E.-D.0.S.)

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup)—,,Cui as vrea si-i diruiesc un cadou”- exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.D.E. -D.S. ,.Gaseste cadoul rotund” — joc logic

A.D.E. -D.O.S.- ,,Cum spunem atunci cand_primim un cadou”- convorbire

A.L.A. — Cadou pentru prietenul meu”- S-triere, C- lego, A- decorare

A.L.A. Stafeta cadourilor” - joc de migcare /A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)/A.L.A. — ,, Bradul, bradutul”- auditii muzicale

A.l.— ,Bridul Tmpodobit” — (A.D.P. -1.D.+A.D.E.- D.L.C+A.D.E.-D.P.M.)

A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup)—,,Ce ti-ar plicea sa asezi in brad”- exercitii de stimulare a imaginatiei,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.D.E. —D.L.C. —,,Ce am asezat in brad” — joc didactic(denumire obiecte)

A.D.E..-D.P.M.- ,,Dans in jurul bradului ”- dans tematic

A.L.A.—” Globuri, stelute si beteald colorata”-A-indoire, B- elemente de comunicare scrisd, C- constructii plane

A.L.A. —"Povestim in jurul bradului ”— povestirea educatoarei(MP) /A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Saptamaéana: 15
Tema anuala de studiu: ,,Cind, cum si de ce se intimpla?”
Tema proiectului tematic:,,Bucuriile iernii”/Tema siptamanali: ,,Fulg de nea, in pilmuta mea”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l. — ,Iarna ne povesteste” — A.D.P. - 1.D.+A.L.A+AD.E. - D.S.+A.D.E.- D.E.C
A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup )—.Cum ti-ai petrecut vacanta de sarbatorile de iarna....?"”/-exercitii de coimpartasire,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.L.A. —  Frumusetile iernii” - S — joc puzzle,C - imbinare plana,B-elem. de com orala
A.D.E. - D.S. -, Jarna e in toi” — observare in naturd
A.D.E.-D.E.C. - ,,0 brad frumos” - repetare cantec,, A, a, a acum e iarna, iar ” — predare cantec
A.L.A. - ,Iarna a sosit in zori” - joc distractive
A.L.A.-,,Povestea Zanei larna”-lect. educatoarei (MP)/A.L.A — ,,Gaseste drumul ...” joc de migcare (MM)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)
A.L.A— “Fulgul meu de nea!”- joc distractiv
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — “De vorbi cu fulgul de nea ” —exercitii de coimpartisire (MP)
,salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.l. —,, Ne jucam cu iarna sau Fulgii de nea” -A.D.E. -A.D.E.- D.§.+A.D.E.-D.O.S
A.D.E. - D.S. —,,Aranjeaza in ordinea dorita!” — joc didactic
AD.E.-D.OS. -,,0m de zapada!” — activitate gospodareasca
A.L.A. - Fulgii de nea” - B- elemente de comunicare orala ,C-constructie plana-betisoare , A - lipire
A.L.A. -, Cine te-a strigat pe nume?” — joc senzorial -”Bulgirele la tintd ”-joc de migcare
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l. - ,Iarna in cuvinte si culori” — A.D.P. - 1.D.+A.D.E. - A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.L.C+A.D.E.-D.E.C.
A.D.P. - 1.D. —( activitatea de grup)— * Imi place iarna pentru ci.....”-ex de stimulare a comunicarii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM
A.D.E. -D.L.C. -, Jarna” — memorizare
A.D.E. - D.E.C. — ,Fulgi de nea mici si mari” — pictura
A.L.A. —Tarna jucausa!” — N.A. -desen pe nisip ,J.R- ,,Micii bucatari”(pregatim ceai) ,S-triere/selectare
A.L.A. — Dansul fulgilor de nea ”— euritmie ( MM)/ A.L.A. —,,Legenda iernii”- lectura educatoarei-(MP)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.l. -, Iarna ein toi” — A.D.P. - 1.D.+AD.E. D.O.S.+A.D.E.-D.S.
ADP- 1.D. — (activitatea de grup) — ,,Ce imi povesteste iarna? - brainstorming, salutul,prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de migcare(MM)
A.D.E.-D.O.S. -, Fulgi mari si mici”’- mototolire
A.D.E. -D.S. —, Formam grupe” - joc didactic
A.L.A. —"larna in imagini” - B — joc puzzle,A - dactilopictura ,C — constructie plana-mozaic
A.D.E.-D.E.C. - ,,Saniuta fuge” - auditie
A.L.A. —,, Rostogolim bugiri de zdpada”- joc de miscare/ A.L.A. —,,0 zi de iarna” — poveste (MP)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber/ A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. —,Ciripel cel lacom”— poveste-auditie (MP)

A.l.—,,Poveste de iarni” — A.D.P.1.D.- ADE D.L.C.+ D.P.M.

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,De vorbd cu Zana larna — exercitii de stimulare a comunicarii
creativitatii,salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

AD.E.-D.L.C. —,Acestaeste....” - joc didactic (denumire obiecte)

A.D.E. - D.P.M.- , Cine adund mai multi fulgi”- Traseu aplicativ (mers, alergare, sariturd)-predare (MM)

A.L.A. ,Iarna ,bucuria copiilor ”- B: elemente de comunicare scrisd, ,J.R. - ”"Micii gospodari”(aranjam hainele de
iarna),A- desen,

A.L.A. — , Fulare incurcate” — joc de atentie/ A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(ruting)
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Sadptimana: 16
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intimpla?”
Tema proiectului tematic:,,Bucuriile iernii”/Tema siptiménala:,, Hai la joaca-afara”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA
LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. —1.D. — (activitatea de grup) — ,,Intamplari hazlii pe zipada” —exercitii de stimulare a creativitatii,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.l.— ,Saniute nazdravane” — A.D.E. - D.S.+A.L.A.
A.D.E.-D.S. —,,Saniuta” — observare
A.L.A. -, Saniute nazdravane” - B — elemente de comunicare orala,C — imbinare in spatiu,S - puzzle
A.D.E.-D.E.C. - ,Iarna a sosit in zori” - repetare cantec,,,Hai la joaca afarda” - predare cantec
A.L.A. —,,Fuga pand la saniutd” - joc de migscare MM/ A.L.A. - ,,Saniuta” - poveste de iarna (MP)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)
MARTI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)
A.l. —,,Omul de zipadi” -A.D.P.-.D.+A.D.E. - D.OS+A.D.E.-D.O.S.
A.D.P. - 1.D. —( activitatea de grup) - ,,Cum ne jucam cu zapada” — discutii libere,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.D.E.-D.OS. —,,Povestea Omului de Zapada” — povestirea educatoarei (MP)
A.D.E.-D.O.S. -,,Omul de Zapada” — lipire
A.L.A. -, La patinuar” - N.A. - desen pe sare (urmele patinelor),B - joc puzzlel.R. - ,,De-a patinatorii”
A.L.A. - ,,Ghici,ghicitoarea mea” — dezlegare ghicitori/ A.L.A. - ,,Prindem fulgii” — joc de miscare (MM)
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. —1.D. — (activitatea de grup) —,,Iti place/ nu-ti place si faci oameni de zipadi?”- exercitii de coimpartisire,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.L.A. -, La saniug” —povestirea educatoarei( MP)
A.l—,,Omul de zipadd” - A.D.E.- D.L.C.+ ALA
AD.E.-D.L.C. -,,0Omul de zdpada” - memorizare
A.L.A.—,,Omul de zapada” - A — desen cu carioca ,S — experiment cu apa/ topirea omului de zapada
B- elemente de comunicare scrisa
A.D.E. -D.S. - ,,Topirea ghetii” — experiment
A.L.A. — ,,Arunca si prinde bulgirele de zapadad” - joc de migcare (MM)/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
JOI A.D.P.JA.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber/A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind).
A.D.P. —1.D. —( activitatea de grup )— ,,Povestea omului de zipada” — (MP) salutul,prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.D.E.-D.S. - ,,Topirea ghetii” — experiment
A.l.— ,Ne jucim cu oamenii de zipada” — A.LA+A.D.E.-D.E.C.+A.D.E.-DS
A.L.A.—,,Omul de zdpadad” - B - elem. de com. scrisa ,S — puzzle, NA — desen pe sare
A.D.E.-D.E.C. - ,,Omul de zdpada” — pictura
A.D.E. - D.S. - ,Mai multe,mai putine” — ex material individual
A.L.A. — , Bulgiri sdltareti” - joc de migcare (MM)/ A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)

A.L.A. -, Pdtania lui Martinel!-povestirea educatoarei-(MP)

A.l.— ,Jocurile copiilor iarna” — AD.P.-1.D.+A.LA + AD.E.-D.LC.

A.D.P.-1.D. - Activitatea de grup —,,Ce jocuri de iarna va plac?” — exercitii de coimpirtisire,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A. - Jocuri de iarna”- B— puzzle, A - ,,Saniuta”-lipire ,§ — sortare de imagini
A.D.E.-D.LC - ,Jocurile copiilor iarna” - lectura dupd imagini

A.D.E. - D.P.M. - ,Rostogolirea mingii” —Joc sportiv ,,Rostogoleste bulgarele”(MM)

A.L.A. — ,Prima zipada” - cantec auditie

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Saptimaéana: 17
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intimpla?”
Tema proiectului tematic: ,,Bucuriile iernii”/Tema saptiméinali:,,Casuta iernii”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. - Totul despre iarnd” —vizionare soft educational( MP)
A.l.— ,Iarna, bucuria copiilor” - A.D.P. - .D.+A.D.E. - D.S.+A.D.E.-D.E.C.
- A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup) — ,,Ghici, ghicitoarea mea” - dezlegare ghicitori salutul prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
-AD.E.-D.S. —,,Ce stii despre?” — joc didactic
-AD.E.-D.E.C. -, larna, bucuria copiilor” - auditie cantec,,,Saniuta fuge” - repetare cantec
- ALL.A. — Jarna, anotimpul bucuriei” - B - joc puzzle,C - imbinare in spatiu (saniute) ,A - modelaj (fulg, om de zapada)
- A.L.A. —,,Prinde fulgul” - joc de miscare /A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)
A.L.A. -, Dansul fulgilor de nea” - dans tematic (MM)
A.l.— ,Tablou de iarni” -A.D.P.-1.D.+A.D.E. - D.S.+A.D.E-D.O.S.
A.D.P. - 1.D. —( activitatea de grup) - ,,imi place/ nu-mi place iarna pentru ci...” — exercitii de coimpartsire,
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
AD.E.-D.S. —,,Aseaza unde-ti spun” - joc didactic
A.D.E.-D.OS. - ,Tablou de iarna” - lipire/ colaj/ A.D.E.- D.E.C. - ,,Jarna”- auditie
A.L.A. -, Fulgi de zdpada” — N.A. - desen pe sare ,C - imbinare plana din betisoare, B - elem. de com. scrisa
A.L.A. - ,Povestea lui fulgusor” —lectura educatoarei (MP)/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)

MIERCURI | A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. —,.Ciripel cel lacom”- vizionare soft educational
A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,, Povestea fulgului de nea” — povestirea educatoarei (MP)
A.l— ,,Poveste de iarna” — ADE - D.L.C.+AD.E. - D.P.M.
A.D.E.—D.L.C.—,Acestaeste....” - joc didactic (formare de propozitii simple)
A.D.E. - D.P.M.- ,Cine aduna mai multi fulgi”- Traseu aplicativ (mers, alergare, sariturd)-predare (MM)
A.L.A. ,larna ,bucuria copiilor ”- B — elem. de com. scrisa, C- imbinare spatiu, A- desen,
A.L.A. — Unde am ascuns fulgul”- joc de atentie
A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutind)
A.L.A. -, Imitd-ma daca poti” - joc imitativ
A.l. -, Jocurile iernii” — A.D.P. - 1.D.+A.D.E. - D.L.C.+A.L.A.
A.D.P.—1.D. — ( activitatea de grup) — ,,Jocurile copiilor iarna” —poveste creati( MP), salutul,prezenta,calendarul
naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
A.L.A. — Jocurile copiilor iarna” - A - modelaj (om de zapada),C - imbinare in spatiu (saniute)S - joc puzzle
A.D.E. -D.L.C. - ,Raspunde repede si bine” - joc didactic
AD.E.-D.E.C. -,,Omul de zapada” — modelaj / A.D.E.- D.P.M. - ,,In jurul omului de zipada” — pasi de dans
A.L.A. -, Statuile” - joc distractiv MM/A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

VINERI A.D.P./A.L.A.-Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun,deprinderi igienice(rutina)

A.L.A. —,,Derdelusul” - auditie cantec

A.l—,La derdelus” — A.D.P.-1.D+A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.O.S.+A.L.A.

A.D.P. - 1.D. — Activitatea de grup — ,,Ce este un derdelus?” - discutii liberesalutul prezenta,calendarul naturii,roata
emotiilor,momentul de miscare(MM),

A.D.E.-D.O.S. - ,,Unde si cum ne jucdm iarna?” - convobire, educatie rutiera (MP)

A.L.A. —,Laderdelus” —C - imbinare 1n spatiu (saniute),A — mototolire (derdelus),S - experiment (zdpada)

A.D.E. -D.S. - ,,0 sanie, mai multe sanii” - joc didactic

A.L.A. — ,Cursa saniutelor” - joc de miscare MM

A.D.P.-Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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Sadptimaéana: 18
Tema anuala de studiu: Ciand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: Prietenii mei, necuvéntiitoarele! /Tema siptimanali: ,,Animalele din curtea bunicilor”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ghici ghicitoarea mea!”-dezlegare ghicitori, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de migcare(MM)
A.L.A.-,,Pisica magica”-poveste terapeutica -MP
A.l.:— ,intlnire cu pisica!”ADP-TD+ADE-DS+ALA+ADE-DEC
A.D.E. -DS. — ,,Pisica” — observare
ALA- ,Pisica” B — joc puzzle, A — pictura , S— act.ind fisa;
A.D.E. DEC ,Pisicuta mea- cantec” —predare,,Bate ca mine > - joc muzical
A.L.A. —,,Cauti pisicuta”-joc distractive/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(ruting)

MARTI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.L.A-,,Printesa pisica” —povestirea educatoarei MP
ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,Dacé as avea o pisica s-ar numi........ ”-ex. stim comunicdrii ,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.L.A-,,Adapost pentru animale” C-imbinare spatiu B-elem.com orald JR-De-a veterinarul
A.l.:— ,Ghemul pisicii!” ADP-ID+ADE-DS+ADE-DOS+ALA
A.D.E. -DS. —,,Unde am ascuns ghemul/dar pisica?”-joc didactic
A.D.E. DOS-,,Ghemul pisicii”-bobinare
A.L.A .-,,Prinde ghemul pisicii”’-joc de perspicacitate/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI | A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Iubesc animalele pentru ca ........... ”-discutii libere ,salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.L.A-,,Curiozitati despre pisici”-MP

A.l.:— ,Miaunica, prietenul meu 1” ADP-1D+ADE-D.L.C +ADE-DEC

A.D.E. -D.L.C. —, Miaunica”-Demostene .Botez- memorizare

A.D.E. DEC —,,Ghemul lui Miaunica”- modelaj, aplatizare\

ALA-,, Prietenii pisicii” NA-urme pe nisip  S-joc puzzle A-pictura cu estompa

A.D.E-D.P.M-,,Soarecele si pisica”-traseu aplicativ A.L.A. —,,Un motan cit un pisoi” —joc muzical

A.D.P.- A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —Un prieten necuvantator”-soft educational ,,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Lumea minunati a animalelor!” ADP-ID+ADE-DOS+A.L.A

A.D.E. -DO.S. —,,Cine a spus Miau?”-lectura educatoarei MP

ALA- , Lumea animalelor” C —imbinare spatiu A-desen B-joc puzzle

A.D.E.-DS- ,,Césuta lui Azorel” —joc logic (predare patratul) A.L.A. —,,Cursa catelusilor’-joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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VINERI

A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,Animalul preferat ”—discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.L.A-, Mersul pisicutelor” — joc imitativ

A.l.:—,, Animalele din curtea bunicilor !’ ADP-ID+ALA+ADE-D.L.C)

ALA- | Prietenii necuvantitori ” S-triere/ clasificare A-modelaj C-imbinare in spatiu
A.D.E. D.L.C-,,Cine este si cum face?”-joc didactic

A.D.E-DPM-,,Piseste peste obstacole”-joc sportiv

A.L.A. —,,0 intdmplare hazlie despre animalul meu”- povestirea copiilor MP

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

Saptamana:19
Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: Prietenii mei necuvéntiitoarele!/Tema siptiméanali: ,,Animalele din padure!"

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Facem cunostinta cu animalele sdlbatice!”’soft educational- , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Vulpea si prietenii ei!” ADP-ID+ADE-DS+A.L.A +ADE-DEC

A.D.E. .DS. — ,,Vulpea”-observare

ALA — ,,Locuitorii padurii” N.A-urme pe nisip C-imbinare ~ A-modelaj

A.D.E. DEC -,,Vulpea”-joc muzical-predare, ,,Pisicuta”-repetare cantec

A.L.A -,,Gasese vulpea”-joc de perspicacitate

A.L.A. -,,Gasca mai sireata ca vulpea”-lectura educatoarei .MP/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, As vrea sa fiu un ...”- coimpartésire, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l:—,, inlumea lui Patrate]” A.D.E-D.S+A.L.A.

A.D.E. .DS. — ,,Alege patratul”-joc logic

ALA- , Figuri si forme geometrice”  S-triere  C-tangram  B-joc puzzle

A.D.E. D.O.S -,,Vulpea prinde gasca”-bobinare

A.D.E-DLC-,,Umbla vulpea prin padure”-memorizare

ALA- ,, Cursa animalelor ”-joc concurs/A.L.A. —,,Lupul si cei 7 iezi”-lectura educatoarei MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Iedul ne povesteste .”-ex.pentru stimularea imaginatiei , salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Scene din poveste” A.D.P-1.D +A.D.E -D.L.C+A.L.A

A.D.E. .D.L.C.—,Capra cu trei iezi”-povestirea copiilor MP

ALA- , Scene din poveste”  C-asamblare S-jocul umbrelor  A-lipire

A.D.E. D.E.C. -, Fire de iarba”-modelaj

A.D.E-D.P.M.-,,Hora animalelor”-dans

ALA- ,, Graiul animalelor "-auditie /A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI

A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,, Locuitorii padurii”discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor,
momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Pericolele din padure” A.D.P.-1.D+ AD.E-D.O.S+A.L.A

A.D.E. .DS. —,,Aseazd-ma la cdsuta mea”-joc didactic

ALA- ,, Farmecul padurii” J.R-,,De-a padurarii”  S-act. ind pe fisd =~ N.A-desen pe nisip

A.D.E. D.O.S -, Focul —prieten sau dusman ? —convorbire cu suport intuitiv. MP

ALA- ,,Ghici ghicitoarea mea ”-dezlegare ghicitori

30




A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,, Ai fost vreodata la ZOO?Ce ai vazut?......”coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Animalele silbatice de la Zoo”A.D.P.-ID+ A.D.E-D.L.C+A.L.A
A.D.E. D.L.C. —Recunoaste animalul —joc didactic (propozitii)
ALA-,, Gradina zoologica” C-imbinare spatiu  B-elemente comunicare scrisd A-pictura
A.D.E. D.P.M -, in viziti la gradina Zoologica -traseu aplicativ
ALA.- ,, Gradina Zoologica” —soft educational MP
A.D.E-D.E.C-,,Gradina zoologica”-auditie
A.L.A. -, Veverita”-joc muzical /A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
Saptamana : 20
Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: Prietenii mei necuvantitoarele! /Tema siptiméanali: ,,Copiii, prietenii animalelor!"
ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA
LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Animalul Indragit este.?”-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Copiii iubesc animalele !”ADP-ID+ADE-DS + A.L.A +ADE-DEC
A.D.E. .DS. — ,,Alege mancarea potrivita”-joc didactic
ALA- ,, Animale indragite” -A-modelaj C-imbinare plana  JR ,,De-a veterinarul”
A.D.E. DEC -,, Cantece despre animale”-auditie cantece ,,Vulpea”-repetare joc muzical
ALA- ,,Cursa animalutelor ” —joc de miscare,A.L.A. —Lumea animalelor .-vizionare documentar MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Mi-as dori sd am ca animal de companie un .....”coimpartasire discutii libere, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.L.A-,,Prinde catelul”-joc distractiv
A.l..— ,,—,, Animalul preferat”A.D.P—T.D+A. D.E-D.S+A.D.E-D.O.S
A.D.E. .DS. — ,,Alege si grupeaza”-joc didactic
A.D.E. D.O.S -,, Animalul preferat”-lipire/ colaj
ALA- ,,Animale fel de fel ”  N.A-desen pe sare C-imbinare pland-betisoare B-elemente de comunicare scrisa
A.L.A. —,Cei trei purcelusi” lectura educatoarei MP/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)
MIERCURI | A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Cum arata animalul meu de companie ”-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Lumea animalelor” A.D.E-D.L.C+A.L.A+A.D.E-D.E.C

A.D.E.-D.L.C. — ,Eu spun una, tu spui multe”-joc didactic

ALA- ,, Lumea necuvantdtoarelor” C-asamblare S-joc puzzle B-elemente de comunicare scrisa

A.D.E. DEC -,,Animalul preferat”-desen

A.D.E-D.P.M-, Iepurasii la morcovi”-joc sportiv

ALA-,Cine face asa?”’-joc imitativ

A.L.A. —,,Urechile si picioarele cele lungi ale iepurelui”- de Eugen Jianu MP
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A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,imi place animalul ......pentru c......”-ex. de stimulare a comunicarii  salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,, Animalele —pretenii copiilor A.D.P-1.D+A.D.E-D.O.S+A.L.A
A.D.E.D.O.S. —,,Cum ingrijim animalele?”-convorbire cu suport intuitiv. MP
ALA- ,, Hrand pentru animale” B-joc puzzle A-picturd N.A-desen pe faina
A.D.E. DEC -,, Cantece despre animale”-auditie
ALA- ,, Lupul si oile ”-joc de miscare /A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)
VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Cum ajutam animalutele care nu au casa ?” discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:—,,0 poveste de iarna” A.D.P-1.D+ AD.E.-D.P.M+A.D.E-D.L.C
A.D.E. - D.L.C-,,Casuta din oala”-povestirea educatoarei MP
ALA- ,, Farmecul animalelor”- C-imbinare spatiu, S-jocul umbrelor, A-desen
A.D.E. -D.P.M -,, Ursuletii la miere”-joc sportiv (Tarare pe genunchi si palme)
A.D.E-D.E.C-,,Graiul animalelor”-auditie
ALA- , La cine s-a oprit ursuletul” —joc de atentie /A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)
Sédptamaéana : 21
Tema anuala de studiu: Ciand, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic/Tema saptimanala: ,,Pisiri de curte!"
ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA
LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - I.D.(activitatea de grup) —,,Ghici cine face asa.......?-dezlegare ghicitori, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l..— ,Pasiri de curte” A.D.P-T.D+A.D.E-D.$+A.D.E—D.E.C
A.D.E. DS. — ,,Puisorul”-observare
ALA- ,Puisorul”  A-picturd pe siluete ~ C-imbinare S-triere
A.D.E. DEC -,, Puisorul cafeniu”-predare cantec
ALA- ,, Puisori veniti la mama ”-joc de miscare A.L.A.—, Povestea puisorului motat” MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,De ce cresc oamenii pasari? -exercitii de stimulare a comunicarii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Prietenii puisorului” A.L.A+A.D.E-D.$+D.0.S

ALA- ,, Puisorul si prietenii” B-joc puzzle A-modelaj  NA-urme pe nisip

A.D.E. .DS. — ,,Mai multe mai putine pasari” -joc didactic

A.D.E. DOS -, Puisori”-confectie

ALA- ,, Unde s-a ascuns puisorul”-joc de atentie, ALA-,,Pasdrea de aur”-povestire MP

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Bunicii mei au la tara ................... ”discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:—,.in curtea bunicilor” A.D.P-ID+ADE-D.E.C+A.LA
A.D.E. .D.E.C. — ,,Pasarile din curtea bunicilor”-colaj cu malai/ALA- ,,Am la tard la bunici auditie
A.D.E. DLC -,, Puisorul”-memorizare
ALA- , Pisirile din curtea bunicilor” S-joc puzzle C-mozaic  B-elemente comunicare orald
A.D.E-D.O.S-,,Cum Ingrijim animalele?-convorbire
A.L.A. — Ritusca cea urdtd” povestirea copiilor MP/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
JOI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Cum vorbesc pésdrile ?-ex.pentru stimularea imaginatiei, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,Ferma de pisiri” A.D.P.-ID+A.L.A+A.D.E-D.S
A.D.E. .D.O.S —,, Povestea puisorului ingdmfat!”-poveste populara-lectura educatoarei MP
ALA- ,, Pasarile de la ferma”  B-elem.comunicare orald J.R-,,De-a fermierul” S-activitate ind.pe fisa
A.D.E. DS -,, Numara pasarile”-joc didactic
A.D.E-D.E.C-, Ferma animalelor”-auditie
A.L.A. —,Closca isi cheama puisorii”-joc distractive/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)
VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Pasarea preferata.....” discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,De vorba cu pasarile” A.D.E.-D.L.C+A.L.A

A.D.E. .D.L.C. -, Jocul onomatopeelor”-joc didactic

ALA- ,Pasari” A-desen NA- desen pe sare B-elemente de comunicare orala

A.D.E. D.P.M -, Ratustele”-dans

ALA- ,Ratele si vanatorii”-joc distractiv

A.L.A. —, Sa stii sa astepti”-lectura educatoarei M P

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

Sadptimaéana : 22
Tema anuala de studiu: Cu ce si cum exprimiam ceea ce simtim?
Tema proiectului tematic/Tema siptaménala: ,,Mirtisoare pentru mama!"

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA
LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - I.D.(activitatea de grup) —,,Mama mea este.............. discutii libere(descriere), salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,Mama, fiinta cea mai dragi” A.D.P-1.D+A.D.E-D.L.C+A.D.E-D.O.S
A.D.E-D.L.C. —,,Legenda martisorului”-lectura educatoarei MP
A.D.E. D.O.S-, Martisoare pentru mama”-confectie
ALA- ,, Mamica mea ” - B-elemente comunicare orala, J.R.-Micii cofetari, Stiinta-act.ind fisa
A.L.A. —Dansez pentru mamica mea”-dans/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,Ce dar i-as oferi mamei?-brainstorming ,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,E ziua ta miamico!” A.D.P-1.D+A.D.E-D.E.C+A.L.A

A.D.E. .D.E.C — ,,Mami, te ador!”-predare cantec

ALA- , Bucurii pentru mama” J.R-,,De-a mama” S-joc puzzle A-picturd

A.D.E.- D.S -,, Mirtisoare pentru mama”-e.X.m.i (predare 1)

ALA- ,, Unde s-a oprit martisorul? ”-joc de atentie A.L.A.—,,Am o mama , numai una”-povestirea educatoarei MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,, Eu si mama mea........ ” —descrierea unui eveniment fericit/nefericit, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Daruri pentru mama mea” A.D.P-1.D+ A.D.E-D.S+A.L.A

A.D.E.-D.S. — ,,Mama si activitatea ei”’-lectura dupa imagini MP

ALA- , Surprize pentru mama” C-imbinare plani B-elem.comunicare orald A-modelaj

A.D.E- D.P.M-,,Culege flori pentru mama ”-joc sportiv (Tarare pe sub obstacole)

A.D.E.-D.E.C-,,Mama”-auditie

ALA- ,, Scaunelul muzical” —joc distractiv/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Cum crezi ca se simte mama ta cand.....? exercitii de dezvoltarea empatiei , salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Inimioare pentru mama” A.D.P-1.D+A.D.E-D.O.S+D.E.C+A.L.A
A.D.E.-D.O.S. — , Inimioare , inimioare”- lectura educatoarei MP

A.D.E. DEC -,, Inimioare”-dactilopictura

ALA- ,, Inimioare colorate ” C-mozaic J.R-,,De-a cofetarii” S-joc puzzle
A.D.E-D.P.M-,,Adundm inimoare pentru mama”-joc Sportiv

A.L.A. —Atinge inimioara-joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - I.D.(activitatea de grup) —,,Pe mama mea o cheama............. ”-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Flori pentru mama” A.DP-1.D+A.L.A+A.D.E-D.L.C+D.0O.S

ALA- ,, Ghiocei pentru mama” S-activitate ind.fisa A -desen N.A-desen nisip

A.D.E.D.L.C -,,Mama draga te iubesc”’-memorizare

A.D.E.-D.O.S -,, Felicitare pentru mama ” —indoire /lipire

A.L.A. —,,Alba ca zdpada”-povestirea copiilor MP

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

Sidptiméana : 23
Tema anuali de studiu: Cind, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: ,,Zvon de priméavara”/ Tema siptiméanala: ,,Zvon de primavara!"

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA

LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ce ai vazut in drum spre gradinita.....” discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,intalnire cu primivara” A.D.P-T.D+A.L.A+A.D.E-D.S

A.D.E. .DS. — , Intalnire cu primavara”-lectura dupa imagini ~ MP

ALA- ,, Primavara” B-elemente de comunicare orala S-act.independenta pe fisa A-desen

A.D.E. DEC -,, Iarna sa te duci cu bine”-cantec ,,Uité-te si fa ca mine”-joc muzical
A.L.A. —,,Spune unde se afla ghiocelul?”-joc de atentie/ A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)
MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —Ce se intdmpla cu zdpada primavara?.” Exercitii pentru stimularea comunicérii , salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Poveste de sfarsit de iarna” A.D.P i.D.+A.D.E-D.O.S+A.L.A

A.D.E. .D.O.S. — ,,Soarele si omuletii de zapada”-lectura educatoarei MP

ALA- ,, Scene din poveste” A -lipire  C-imbinare spatiu B-joc puzzle

A.D.E. -D.S-,,Ne jucam cu fluturi si flori!”-e.x.m.i (predare nr si cifra 2)

ALA- ,,Culegem ghiocei”-joc concurs/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,Cum pastram parcul curat ....”discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Primavara in parc” A.D.P-1.D+A.D.E-D.L.C+A.L.A+D.E.C

ALA- ,, Primavara 1n parc” C-imbinare in spatiu  S-joc puzzle N.A-forme pe nisip
A.D.E. DEC -,, Copacul inmugurit”-picturd cu estompa

A.D.E. D.L.C-, Primavara”-memorizare

A.D.E.-D.P.M-,,Hora primaverii”-dans tematic

ALA- ,, Bobita si promavara”-vizionare soft MP

A.L.A. -, Fa ca mine”-joc imitative/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Pomisorul imi sopteste” exercitii pentru stimularea imaginatiei , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,,Crenguta inmuguriti” A.D.P-1.D+A.D.E-D.S+D.0.S

A.D.E. .DS. — ,,Numaira copaceii”-joc didactic

A.D.E. DOS-,,Crenguta inmuguritd”-mototolire/lipire

ALA- ,, Copiii si primavara” JR-,,Micii gospodari”  B-elemente de comunicare orala S-activitate independenta pe fisa
A.D.E-D.E.C-, Primavara”-auditie

ALA- ,, Printesa primaverii”’-povestirea educatoarei ” MP A.L.A. —,,Baba oarba”-joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Barza ne povesteste....... ex. pentru stimularea imaginatiei, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Vestitorii primaverii” A.D.P-1.D+ AD.E-D.L.C+ ALA+ALA

A.D.E. .D.L.C. —Spune mai departe”-joc didactic

ALA- , Vestitorii primaverii” C-imbinare in spatiu = A-modelaj  S-joc puzzle

ALA- |, Primavara”-auditie cantece

A.D.E. D.P.M -,, Broscutele sar in lac”-joc sportiv (Saritura in addncime de pe loc)

ALA-,, Gaseste soarele ”-joc de perspicacitate

A.L.A. -, ,Mos Viscol si Primavara”-lectura educatoarei MP/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

Sdptiméana : 24
Tema anuali de studiu: Cind, cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: ,,Zvon de priméavara”/ Tema siptiméanala: ,,Legume timpurii !"

ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Legume de primavara”- discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Legume timpurii” A.D.P-1.D+A.D.E-D.S+A.L.A

A.D.E. DS. —,,Ridichea”-observare

ALA- ,, Legume timpurii” B-elemente com.orala A-desen S-joc puzzle

A.D.E. DEC -,, Primavara”-predare cantec  ,,larnd sa te duci cu bine”-repetare

ALA.- | Povestea legumelor laudaroase” -lectura educatoarei MP

A.L.A. —,,Culegem ridichi”- joc concurs/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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MARTI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.l.:— ,Cosul cu legume” (A.D.P-1.D+ A.D.E-D.0.S)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Daca as fi o leguma , as fi.....ex. pentru stimularea comunicarii , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de migcare(MM)
ALA.- , Cosuri pentru legume” -S-act.ind pe fisa A —modelaj N.A-desen pe sare
A.D.E. .D.O.S. —,,Cosul cu legume”-lipire
A.D.E. D.S -,,Cosul cu legume”-joc didactic
A.D.E-D.E.C-,Caearta legumelor”-auditie
ALA- ,, Ce ai gustat? ”-joc senzorial /A.L.A. —Povestea salatei de legume-povestirea copiilor MP/ A.D.P.- Plecarea
copiilor/Masa de pranz(rutina)
MIERCURI | A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,As vrea sé fiu o ridiche............... ”-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,Povestea unei legume” A.D.P-1.D+A.D.E.-D.L.C+A.L.A
A.D.E. .D.L.C. - Ridichea uriasa”- lectura educatoarei MP
ALA- ,, Gradina cu ridichi”  C-imbinare spatiu  N.A-forme pe nisip B-elemente comunicare orala
A.D.E. DEC -,, Ridichea”-modelaj
A.L.A. — Ridichea célatoare” —joc distractive/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - I.D.(activitatea de grup) —,Ce legume imi/nu imi plac ............ ” -exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Vitamine din legume” A.D.P-1.D+A.D.E-D.S+A.L.A+A.D.E-D.O.S
A.D.E. .DS. — ,,Numara si spune cite sunt”-joc didactic
ALA- ,, Sanatate din legume”  J.R-,,La piata” A-picturd S-jocul umbrelor
A.D.E. D.O.S -,,Salata de legume™-activitate practic gospodareasca
A.D.E-D.P.M-,,Adunam legume de pe straturi”-traseu aplicativ
ALA- ,, Povestea salatei de legume ” MP  A.L.A. —,,Fuga printre straturi”-joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,Cum ingrijeste bunica gradina de legume? discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Primavara in gridina” A.D.P-1.D+A.D.E-D.L.C+A.L. A+A.L.A
A.D.E. .DLC. —,,Spune ce stii despre”-joc didactic
ALA- ,, Legume sanatoase” C-imbinare S-jocul umbrelor N.A- forme pe nisip
A.D.E. D.P.M-,, Adundm legumele din gradina”-joc sportiv
ALA- | Hora legumelor ”-dans tematic
A.L.A. —, Mananca-ti legumele Bilauco!-povestirea educatoarei MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
Saptaméana: 25
Tema anuali de studiu: Cind ,cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: Zvon de primivari/Tema siptimanala: : ,,Flori de primavari”
ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata
LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Facem cunostinta cu florile de primavara”- joc de relationare , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l.: ,Vestitorul primaverii” — (A.L.A.+ADE-D.S.)

ALA- , Vestitorul primaverii” — A- modelaj, B-puzzle, C-imbinare in spatiu

A.D.E. DS. —,,,,Ghiocelul” — observare

A.D.E. DEC , infloresc gradinile” — predare ,cantec, Mergi cum bat” — joc muzical/ ADE-DPM ,,Dansul florilor’
A.LA, Prinde ghiocelul” — joc de miscare MM /A.L.A.,, ,,Gradina cu flori” —MP, Jocuri de migcare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
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MARTI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP- |.D (activitatea de grup),,Ghici cum se numeste si ce culoare are?” — discutii libere,salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.;,, Ne jucam florile le numaram” (ADE-D.O.S.+ADE-D.S.)
ALA | Florile Primaverii” - A- picturd cu estompa, S - joc puzzle, B- elem. de com. scrisa
A.D.E. D.S.-,,Asezdm ,grupam,flori numaram” — joc didactic
A.D.E. D.O.S. - ,Flori de primavara,,-colaj
A.LA- . Fuga pani la ghiocel si inapoi” — joc sportiv(MM)/ALA - ,,Povestea unei flori de primavara”- povestire(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
MIERCURI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Iubesc florile pentru ca....”/ exercitii pentru stimularea imaginatiei , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.: ,Gridina cu flori” (ADE-D.L.C.+ADE-D.E.C.)
ALA- ,,Prietenii florilor’’:S- jocul umbrelor, B-puzzle, C-constructii
A.D.E.D.L.C. - ,,Spune cum este floarea” — joc didactic(adjectivul)
A.D.E. D.E.C. - ,,Campul cu flori”- pictura cu estompa
A.D.E. D.S.-,,Familia florilor” — joc didactic
ALA - ,, Povestea ghiocelului”’MP , /A.LA.- , Buchetele,buchetele” — joc de miscare(MM)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Ce flori ai vazut in drum spre gradinita” - exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.— ,,Flori plantim si numarim”( ALA+ADE-DOS)
ALA- ,, Copiii- prietenii florilor” — B-rezolvare puzzle, A-desen, NA ,,Gradina”-forme pe nisip
A.D.E.-D.O.S. — , ,Plantam flori” — activ ECO
A.LA ,,Sarim peste flori,,-joc de miscare MM
A.D.E.D.S.”Numara florile si spune cate sunt”-ex material individual.(predare 3)
ALA - ,,Povestea ghiocelului ,,MP/ Jocuri distractive la alegerea copiilor/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind
VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Cum oferim florile” — discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L:,,In gridina cu ghiocei ,, (ADE-DLC+ALA)
A.L.A. — ,,Ghiocei pentru cei dragi” — C-constructii , S puzzle, A -desen pe sare
A.D.E.-DLC- ,,Ghiocelul,,-memorizare
A.D.E. - D.PM. — ,,Samba florilor” — pasi de dans MM /DEC -,,Ghiocelul "-modelaj
A.L.A.,, Ghici ghicitoarea mea” — joc de atentie
ALA- ,,De la samanta la floare,, - (MP), Jocuri distractive la alegerea copiilor
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina
Saptiamana; 26
Tema anuala de studiu: Ciand ,cum si de ce se intimpla?
Tema proiectului tematic: Zvon de primivari/Tema siptiméinali: : ,,Carnavalul primiverii”
ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata
LUNI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - 1.D.(activitatea de grup) —,,imi place/ nu-mi place anotimpul primavara” - discutii libere, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l.: ,Vestitorii primaverii” — (A.L.A.+ADE-D.S.)

ALA- ,,Vestitorii primaverii ” - B — joc puzzle, A — modelaj, C — imbinare in spatiu;

A.D.E. .DS. —,,Ce stii despre?” — joc didactic

A.D.E. DEC ,,infloresc gradinile” - repetare cantec, ,,Uiti-te si fi ca mine” - predare joc muzical

A.LA, Pasaricd muta-ti cuibul” - joc de miscare MM
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A.L.A.,,Primavara,anotimpul bucuriei” —.MP, A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,- ,,Cum arata rochita Priméaverii?” - ex. pt. stimularea comunicarii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l..,,Rochita priméiverii” (A.L.A.+ADE-D.O.S.+ADE-D.S.)
ALA ,Florile Primaverii” - A- pictura cu estompa , S - joc puzzle, B- elem. de com. scrisa
A.D.E. D.S.-,,Te rog sd-mi dai” - joc didactic
AD.E. D.O.S. - ,,Rochita primaverii” - lipire - lucrare colectiva / A.D.E .D.E.C.-,,infloresc gradinile “-repetare cantec
A.LA,,Cel mai bun sportiv” — traseu aplicativ(MM)
ALA -, Povestea unei flori de primdvara” -(MP), A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
MIERCURI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Ce ne aduce primavara?” - exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,,Copicelul din gridini” — (ADE-D.L.C.+ADE-D.E.C)
ALA- ,La florarie” - JR- ,,De-a florareasa”, C - imbinare in spatiu ,S- joc puzzle
A.D.E.D.L.C. - ,,Pomisorul meu” - memorizare
A.D.E. D.E.C. - ,Copacelul inflorit” — modelaj/ A.D.E.DOS-,,Cum protejam natura?,,-convorbire
A.LA -, Buchetele,buchetele” — joc de miscare(MM)
ALA - ,, Copacul darnic” - MP /A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind
JOI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Ce ne aduce Zana Primaverii?” - exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.— ,,Primivara in gridina de legume”( ALA+ADE-DS)
ALA- ,— ,in gradina de legume” C - imbinare in spatiu , A - modelaj ,NA - forme pe nisip
A.D.E. D.S. ,Numara si potriveste” - joc didactic
A.LA ,Povestea legumelor laudaroase” - MP
A.D.E.D.P.M. - ,,Samba florilor” - dans temativ MM/ ADE .DEC.-,,.Legume de primavara”-desen
ALA - Jocuri distractive la alegerea copiilor/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina
VINERI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP- I.D (activitatea de grup),,De ce iti place primavara?” - exercitii de colmpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,Ne jucim,legume numaram” (ADE-DS+ALA)

ALA- ,,Aprozarul cu legume” —S -triere/ clasificare ,A — desen, C-imbinare;

A.D.E. D.S.-,,Ne jucam,legume numaram” — joc didactic

A.D.E. D.O.S. - ,Salata de legume de primavara”- activitate gospodareasca/ A.D.E. D.E.C.-,,Salata de legume -
auditie

A.L.A,,Fuga dupa legume” — joc sportiv(MM)

ALA - ,, Ridichea uriasa”- (MP), Jocuri distractive in curtea gradinitei

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind

Saptimana : 27
Tema anuali de studiu:Cum este a fost si va fi aici pe pimant?
Tema proiectului tematic: Hai in cilitorie!/Tema siptiméanala:,,Cu masina la plimbare”
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata

LUNI A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-ID- (activitatea de grup) —,,Cu ce ai ajuns la gradinitd?” — exercitii de stimulare a comunicarii
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al :,Haila drum, mici pietoni” (ADE-DS+ALA)

A.L.A.- ,Mijloace de transport terestre” :JR,, De-a mecanicul auto”,C-constructii plane, B- puzzle
A.D.E. DS.—,, Automobilul” — observare

A.D.E.- DEC — ,,Autobuzul” -cantec —predare

A.L.A. — Stafeta masinutelor” —joc sportiv-MM/A.L.A. -Mijloace de transport tereste”- MP
A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

MARTI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

ADP- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP-ID(activitatea de grup) -,, Cum arata masina ta?”” — exercitii de dezvoltare a abilitatii de a comunica/ descrie
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al: ,Masinute colorate ”(ALA+ADE-DS)

ALA-,,Unde s-a ascuns masina?,,-joc de atentie

ALA Maginute colorate” - § puzzle, A -desen , C- ,,Garajul”

A.D.E. DS- ,,Te rog sd-mi dai”- joc didactic

A.D.E. DEC- ,,Semaforul”- picturd

ALA- ,,Magsina fermecatd”-povestirea educatoarei MP

ALA-,.Soferii la magini”— joc de miscare MM/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

MIERCURI A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P.-1.D(activitatea de grup). —,,Mijlocul de transport preferat” - exercitii de coimpartasire”
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare

Al,, Strada nu e loc de joacia!”(ALA+ADE-DOS)

ALA-“Cartierul meu” :-S- jumatate intr ,NA—forme pe nisip/strada , C-imbinare
A.D.E.-D.O.S ,,Asada ,asa nu” -joc didactic (educatie rutierd)

A.D.E -DLC- ,,Stopul”- memorizare/A,D.E, D.E.C- ,,Semaforul”-auditie

A.L.A.,,Ocoleste masinile” —joc de miscare MM

A.L.A. -, Prietenul meu,automobilul”’- MP/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-1.D(activitatea de grup) — ,,Pétania lui Azorel,,-povestirea educatoarei- MP
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al -,,Micul nostru garaj!”(ALA+ADE-DOS)

A.L.A.-, Mijloace de transport ** — S-triere/clasificare, A- pictura, B-puzzle

A.D.E. - DOS ,,Garajul cu masini”- lipire ,lucrare colectiva

A.D.E.- DS ,,Aseaza-ma la casuta mea”- joc logic / A.D.E. D.E.C.-,,Autobuzul”-repetare cantec
A.L.A. -, Soferii priceputi” — traseu aplicativ-MM

A.L.A—,,Ghici ,ghicitoarea mea-dezlegare ghicitori/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-1.D. (activitatea de grup) - Unde vrei sa pleci in calatorie?” -exercitii de stimulare a comunicarii
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al -,Spune cum/ce este”(ADE-D.L.C.+ADE-D.P.M)

A.L.A. —,,Cu magina la munte si la mare” — JR ,,De-a mecanicii”, S-jocul umbrelor, A- desen

A.D.E. - DLC-,, Spune cum/ce este”- joc didactic

ADE - D.P.M.— Alergare unul dupa altul cu oprire la semnal, Joc Trenuletul MM

ALA ,,Cum se numeste” — joc de atentie /A.L.A . ,, O poveste pentru fiecare-MP

A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutina)

Sédptimaéana : 28
Tema anuala de studiu: Cum este ,a fost si va fi aici pe pAimant?
Tema proiectului tematic: Hai in calatorie/Tema saptimanala: : ,,Cilatorie pe apa”
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata

LUNI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ghici, ghicitoarea mea” — mijloace de transport — dezlegare ghicitori, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l.;,in cilitorie pe mare ” (ALA+ADE-DS+DEC)
ALA. — , Mijloace de transport maritime”: NA— valuri-desen pes are,C-“ imbinare in spatiu, B- puzzle
A.D.E. .DS. —,,Barca”- observare
A.D.E. DEC- "Bircuta”- predare cantec, ,,Autobuzul” —repetare joc muzical
A.L.A. -, Vaporul fermecat” — .MP, Jocuri de miscare /A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),, Mi-ar placea/ nu mi-ar plicea s ma plimb cu barca/vaporul? ”-ex de stimularea
comunicarii , salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.: ,,in port ”(ALA +ADE- DS)
ALA ,Vapoarele in port” : S- puzzle,A-colaj ,C —imbinare in spatiu
A.D.E. D.S.- Unde sunt mai multe /mai putine barci- Joc didactic
A.D.E. DLC ,,Boby si cascada”- povestire cu ajutorul softului educational MP/ A.D.E. D.E.C.,,Bércuta”-desen
ALA-.” Marinarii trag franghiile”- joc de miscare MM
ALA - Jocuri distractive la alegerea copiilor/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Cu ce mijloc de transport ti-ar place sa mergi in vacanta?” - brainstorming , salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l,in cilitorie “(ALA +ADE-DS+ADE-DOS)
ALA “In calatorie cu... ” :S- joc de masa, NA —forme pe nisip ,C- imbinare plana
A.D.E. D.S.- "Ne jucam cu barcutele - joc didactic (1-3)
AD.E. D.O.S. -, Barcuta”- colaj
ALA -, Curiozitdti despre vapoare” MP, Jocuri distractive la alegerea copiilor
ALA ,,Cursa barcutelor”-joc de miscare MM/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina

JOI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- LD (activitatea de grup) ,,Mijlocul de transport preferat...” —coimpartasire , salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,,Pe mare cu barca” (ADE- DEC+ ADE-DS+ALA )
ALA- ,,Cu barca pe mare” : S-triere/clasificare, A- pictura , B-puzzle
A.D.E. - DEC- Barca- modelgj
A.D.E. - DS- Plutirea- Experiment
ALA. — ,Barca pe valuri” — euritmie MM
ALA - ,, Barcuta fermecatd(MP), Jocuri distractive la alegerea copiilor/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP- LD (activitatea de grup) ,,Ce mijloace de transport maritime cunosti?” discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ”Hai sa navigim.”(ADE-D.L.C.+ALA)

ALA- , Mijloace maritime” : JR ,,De-a salvamarii”, S-puzzle , A- desen;

A.D.E. - DLC,, Eu spun una tu spui multe- joc didactic /A.D.E. D.E.C.-,,Suntem marinari”-auditie

A.D.E.. D.P.M.- Rostogolirea mingii de la educatoare la copil si inapoi- joc sportiv ,,Mingea se plimba” M.M

ALA --,, Castelul din adancul marii - MP

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina

Saptamaéana: 29
Tema anuala de studiu: Cum este ,a fost si va fi aici pe pAimant?
Tema proiectului tematic: - Hai in calatorie!/Tema saptimanali:, Cilatorie in aer”
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata

LUNI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ai fost vreodata intr-un aeroport?Ce ai vazut?” — exercitii de colmpartasire , salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,,in aeroport” — (A.L.A.+ADE-D.S.+ADE-D.E.C))
ALA- , La aeroport” - C— imbinare plana ,NA — desen pe sare,A — modelaj
A.D.E. .D.S. — La aeroport” — lecturd dupa imagini
A.D.E. D.E.C ,,Avionul” — predare cantec,,Barcuta”-repetare cantec
A.L.A. -, Avionul lui Bogdan” MP, Jocuri de miscare in curtea gradinitei
ALA-, Cursa avioanelor,,-joc de miscare/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

MARTI A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup),,Am fost cu avionul..” - exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,Saculetul cu surprize” (ADE-DS+ALA)
ALA- ,,Avioane colorate” —S -triere/ clasificare ,A — modelaj , C-imbinare;
A.D.E. D.S.-,,Saculetul fermecat” — joc didactic
AD.E. D.O.S. -,,Cum ne comportam in calatorie?”’- convorbire/ D.E.C.-,,Avionul’-interpretare cantec
A.LA -,,Zburam ca avioanele:”-joc de miscare(MM)
ALA -, Avionul cel istet”(MP), Jocuri distractive la alegerea copiilor/A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MIERCURI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- |.D (activitatea de grup),,,Ti-ar placea/nu ti-ar placea sd zbori cu avionul?” - ex.pt stimularea.
comunicdrii.salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:—,,in zbor cu avionul” (ADE-D.L.C.+ADE-D.E.C.)
ALA- ,Hai in cdlatorie” - C - imbinare in spatiu ,S - joc de masa,JR —,, De-a pilotii
AD.E. D.E.C. - ,,Avionul” - desen
A.D.E. D.L.C. -, Povestea puiului de avion” — lectura educatoareiMP/D.S.-,,Mai multe ,mai putine”-joc didactic
ALA.,,Fuga dupa avion” — joc de miscare MM
ALA - Jocuri distractive la alegerea copiilor
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)

JOI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
ADP- |.D (activitatea de grup),,Cum ai vrea sa arate avionul tau?- discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:— ,Ne jucim avioane numiram” — (ADE-D.S.+ADE-D.O.S)
ALA- ,,Avioane colorate” - B - elem. de com. Orala,C- imbinare pland ,JR— De-a stewardesele
A.D.E. D.S.-,Ne jucam avioane numaram ” - joc didactic
A.D.E. D.O.S. - ,,Avionul” — colaj
A.LA.. ,Prinde avionul” - joc de miscare MM
ALA - |, Louie louie deseneaza-mi un avion” (MP), Jocuri distractive la alegerea copiilor
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP- 1.D (activitatea de grup),,Ce mijloace de transport cunosti ?- ex. coimpartasire ,salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Cartea mijloacelor de transport”( ADE-D.L.C.+A.L.A.)

ALA- ,Cartea cu mijloace de transport” - B — joc puzzle, S— triere/clasificare, A - pictura

A.D.E.D.L.C. -,.Cu ce ne jucam” - joc didactic

A.D.E. D.P.M.- ,,Séritura in adancime de pe loc” - joc sportiv ,.Broscutele sar in lac” MM

ALA - _Sus in cer elicopter” - MP , Jocuri distractive la alegerea copiilor

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

Saptimaéana: 30
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Tema anuali de studiu: ”Cu ce si cum exprimiam ceea ce simtim?”
Tema proiectului tematic/Tema saptiméanali: ”Qul de paste”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

Z1i libera

MARTI

Zi libera

MIERCURI

A.D.P./A.L.A -, Primireacopiilor”/Joc liber

A.D.P. Miculdejun, deprinderiigienice (rutina)

A.D.P-1.D. (activitatea de grup ) —,Cuibarul cu surprize ,, -povestea educatoarei (MP), salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Explorim oul”(A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.L.C)

A.D.E. - D.S. - “Oul - observare

A.D.E.-D.L.C. —,Viata dintr-un ou” — lecturd dupa imagini

A.L.A. —“Oul ndzdravan”-A- desen, B- elemente de comunicare orald-album, S- triere, sortare
A.L.A. — “Spune ce-ai gustat”-joc senzorial

A.L.A. - ,,Hai sé ne jucam,,-jocuri de miscare

A.D.P.- Plecareacopiilor/ Masa de pranz (rutini)

JOI

A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —I.D(activitatea de grup ),, ,,lepurasul de Pasteimi va aduce ....” — exercitii de coimpartasire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. - ,,Oui colorate” (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. —,,0ui colorate” B- puzzle, A-lipire, NA— desen pe nisip

A.D.E..—-D.S.—, Al catilea ou este...” —ex.m.i. (numeralul ordinal Tn limitele 1-3)
A.L.A.. —,,Goana dupd oud” — joc de miscare

A.D.E—~D.O.S. - ,,0ui decorate”- lipire

A.L.A-,,Closca cu puii de aur”- (MP)

A.D.P.- Plecareacopiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. —I.D. (activitatea de grup ) — ,,Oul, un aliment hranitor”- brainstorming ,salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - “Qua, fel de fel” (A.D.E.-D.O.S. +A.D.E.- D.E.C))

A.D.E. - D.O.S. — “Vitaminele din ou ” — convorbire cu suport intuitiv

A.D.E.-D.E.C. - ,,0Oud mari si mici”’-modelaj

A.L.A. — “Lucruri uimitoare despre ou” —NA -Cuibarul de oua, S- Oua proaspete, oua vechi-experiment, B —
elemente de comunicare orala

A.L.A. —“Plimbam oul” — joc distractiv

A.L.A.-,,0 poveste pe zi”- lectura educatoarei(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

Saptamana : 31

Tema anuali de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali: ,,Ce as vrea sa fiu?"
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA
LUNI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,O célatorie in lumea meseriilor........ “vizionare soft Piticlic
,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:= ,Vreau sa fiu si eu doctor” A.L.A+A.D.E-D.S
A.D.E. .DS. —,,Cabinetul medical”-observare
ALA- ,, La spital” C-imbinare pland JR-,,Cu pépusa la doctor” A-modelaj
A.D.E. DEC -,, Domnisoara Anisoara-predare cantec ,,infloresc gradinile”-repetare
ALA- ,,Unde este seringa ”-joc de atentie
A.L.A. —,,Doctorita Ana”-lectura educatoarei MP/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ALA-, Intamplari hazlii la cabinetul medical”-povestirea copiilor MP
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ce meserii au parintii tai? exercitii de stimulare a comunicarii , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Trusa medicului ” (A.L.A+ A.D.E-D.O.S)
ALA-, Instrumentele doctorului” B-elemente de comunicare scrisd S-puzzle N.A-desen pe nisip
A.D.E. -DS. —,,Trusa medicului”-exercitiu cu material individual
A.D.E-D.O.S-, Instrumentele din trusa medicului ”-lipire
A.D.E-D.P.M-,,Dansul dintilor sanatosi”-dans
A.L.A. —,,Copiii si medicul”-joc distractive/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
MIERCURI | A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.L.A-,,Povestea dintisorului lui Danut!”-povestirea educatoarei MP
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,, Mi-ar placea sa fiu...pentru ca "-exercitii de coimpartasire salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,Iatd-ma sunt doctorita!”A.D.E-D.L.C+D.E.C
A.D.E. -D.L.C. —,,Doctorita”-memorizare
A.D.E. DEC-,,Seringa doctorului”-desen
ALA-,,Meserii si meseriasi” C-imbinare B-elem.de comunicare orald JR-,,De-a brutarii”
A.L.A. —, ,Fugim de dintisorul cariat”-joc distractive/A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutini)
JOI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Povestea unui om lenes”-poveste adaptata ,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, momentul de miscare(MM)
A.l.:— ,,Sunt atitea meserii !” A.D.E-D.O.S+A.D.E-D.S
A.D.E. DOS-,,Alo 112”-convorbire
A.D.E. -DS. —,,Spune unde este?”-joc didactic(pozitii spatiale)
ALA-, Pompierii priceputi”-traseu aplicativ A.L.A. —,,Cu focul nu e de glumit”!-povestirea educatoarei MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutind)
VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Cea mai frumaosa meserie ........... ”-exercitii de stimulare a creativitatii salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.:— ,Micii meseriasi!” A.D.E-D.L.C+A.L.A

A.D.E. -DLC —,,Ce este si ce face?”-joc didactic

ALA-,, Meserii pentru copii” A-desen B-joc puzzle  C-mozaic

A.D.E-D.E.C-,,Cantecul meseriilor”-auditie

A.D.E. D.P.M-,,Politistul in actiune”-joc sportiv(Mers in coloand cu trecere pe sub obstacol )

A.L.A-,,Bondocel isi alege o meserie”-povestirea educatoarei MP A.L.A. —,,Statuile”-joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Masa de pranz(rutina)

Sédptamaéana : 32
Tema anuali de studiu:Cum exprimim ceea ce simtim?
Tema proiectului tematic/Tema saptimanali:,,Povestile copiliriei”
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata

LUNI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P.-ID- (activitatea de grup) ,,Cine ne spune povesti?”’ — discutii libere
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al ,,in lumea basmelor” (ALA+ADE-DS+ADE-DEC)
A.L.A.- in lumea basmelor’—A- pictura, B-elemente de comunicare scrisd,,La Biblioteca”-JR
A.D.E. D.S—,,Cartea de povesti”’-observare
A.D.E.- DEC — ,,Piticii” -cantec -predare,,Castelul’— repetare joc cu text si cant
A.L.A.-, Spiridusii prin padure” — joc de orientare
A.L.A. ,Piticii dansatori— joc de miscare MM
A.L.A. Cei trei purcelusi? — MP/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutini)

MARTI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere
ADP- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP-ID(activitatea de grup) -— ,,Care este povestea ta preferata?” — braistorming
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al,,Povesti pentru copii” (ADE-DLC+ADE-DEC)
ALA-,,Unde s-a ascuns ursuletul?,,-joc de atentie
ALA- ,,Drumul turtitei” - NA — urme, C-imbinare ,,De-a bucitareasa,, - JR
A.D.E. -DLC ,,Turtita”- lectura ed. MP
ADE-D.E.C- ,Turtita” - modelaj
ALA —,, Prinde turtita’-joc de miscare MM/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

MIERCURI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Jocuri libere
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P.-1.D(activitatea de grup). ,,Personajul preferat” — exercitii de coimpartasire
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al ,, Taramul fermecat,, (ALA+ADE-DS+ADE-DOS)
ALA,, Taramul fermecat”-C-imbinare cuburi, NA —constructii din nisip ,,Micul povestitor”-Joc de rol
A.D.E. D.O.S—,,Cartea de povesti ” - indoire
ADE - D.S. - ,,Biblioteca”-joc logic/A.D.E. D.E.C-,,In lumea povestilor’-auditie
A.L.A—, Noi suntem piticii” — joc cu text si cant MM
A.L.A. ”Cauta perechea”-joc de atentie
A.L.A. -, ,Pufalb si puf gri”- MP/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P.-I.D(activitatea de grup),,Ce personaj vrei sa fii...? — ex. de stimulare a comunicarii
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al — ,,Cartea fermecati” (A.L.A. + ADE-D.L.C.)
A.L.A.- ,, Din cartea cu povesti” — A- picturd-estompa , S-jumdtate/intreg,B-puzzle
A.D.E. - DLC ,,Cine este si din ce poveste face parte? — joc didactic
ADE.- D.P.M. —,,Dansul piticilor’- pasi de dans MM/ A.D.E. D.E.C. -,,Personajul preferat”-modelaj
A.L.A. -,,Podul de piatrd” — joc distractiv
A.L.A—,Capra cu trei iezi”-. MP
A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutina)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P.-1.D. (activitatea de grup) - ,,A fost odata ca niciodata...”— exercitii de stimulare a imaginatiei
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al -, Povesti, povesti,,( ALA +ADE-D.O.S.+ ADE-D.S)

A.L.A. —,,In padurea povestilor”’-NA- desen pe nisip , C —constructii plane, JR- La biblioteca
A.D.E.-D.O.S , Iedul cu trei capre”- lectura educatoarei MP

ADE - D.§ -,)Ne jucam,iezisorii numaram” — joc didactic (consolidare 1-3)

ALA ,,In padurea cu alune” — joc cu text si cant /,Sari ca iepurasul” - joc de miscare MM

A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

Sédptimaéana : 33
Tema anuala de studiu:Cine si cum planificd,o activitate?
Tema proiectului tematic/Tema saptimanala:,,Vara la mare si la munte”
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ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
DATA Activitatea de dimineata
LUNI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P.-ID- (activitatea de grup) ,,La ce te gandesti cand spun vara?”— ex. pt. stimularea. comunicarii.
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al ,Vara in parc” — (ADE-D.S.+ADE-D.E.C.+A.L.A.)
A.L.A.,Vara in parc” - C — imbinare in spatiu , NA — forme pe nisip, A — modelaj
A.D.E. - D.§—,Varain parc” — lecturd dupd imagini
A.D.E.- DEC — ,,Vara” — auditie / A.D.E. D.P.M.-,,Ne plimbam prin parc”-joc
A.L.A.,.,Sotronul” - joc de miscare
A.L.A. ,,Ghiceste ce am aratat?” — joc de atentie
A.L.A. ,Vara” — soft educational - MP/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutini)
MARTI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Jocuri libere
ADP- Miculdejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP-ID(activitatea de grup) - ,,Povestea celor 3 fluturi” — auditie MP
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al ,,Ne jucam cu fluturasii” —-( ADE-D.S.+ADE-D.O.S.+A.L.A+A.D.E.-D.E.C..)
ALA- ,,Vara, anotimpul bucuriei” - S — puzzle, C - imbinare in spatiu, B— elemente de comunicare scrisa
A.D.E. D.S. ,Numara si spune cati sunt?” - joc didactic
ADE.DEC-,Vara ” — auditie
A.D.E. D.O.S. , Fluturasul” - colaj
ALA —, Valsul fluturilor” — dans tematic MM/ A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutina)
MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”’/Jocuri libere
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P.-1.D(activitatea de grup). ,,Cu cine ti-ar placea sa mergi la mare?” - discutii libere
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al ,,Vara la mare” — (A.L.A.+ADE-D.E.C))
A.L.A. - ,Varalamare” - C— imbinare in spatiu, NA — forme pe nisip , S— joc puzzle
A.D.E.-D.E.C. - ,Valurile marii” - pictura
A.D.E.-D.L.C.,Vara” — memorizare;/A.D.E. D.P.M.-,,Primul la carare”joc sportiv
A.L.A. Trecem puntea” - joc de miscare MM
A.L.A. ”Cauta perechea”-joc de atentie
A.L.A. —Martinel in vacantd” - MP/A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)
JOI A.D.P./A.L.A -, Primireacopiilor’/Jocuri libere
A.D.P.- Miculdejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P.-1.D(activitatea de grup) ,,Ce fructe se coc vara?” — ex. pt stimularea comunicarii
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)
Al — ,,Vara in livada” — (ADE-D.O.S.+A.L.A)
A.L.A.- ,,Copacul cu cirese” - C - imbinare in spatiu ,A— mototolire/ lipire ,JR —,,De-a gradinarii,,
A.D.E. D.O.S. -, Pregitim compot de cirese” — act. practic gospodareasca
D.S. ,,Numara si potriveste” — joc didactic
A.L.A-,Ce fruct ai gustat?” — joc senzorial
A.L.A. ,Téranul e pe cdmp” — joc distractiv /,,La cirese” - MP
A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)
VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P.-1.D. (activitatea de grup) - ,,Ce lucruri trebuie sa ne luam in excursie?” — discutii libere
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al —,,in excursie” — (A.L.A.+ADE-D.L.C).

A.L.A—,Varala munte” - C — imbinare in spatiu , NA— forme pe nisip ,Artd — mototolire
A.D.E.— D.L.C. - ,Spune ce este si la ce foloseste?” - joc didactic

D.P.M. ,,Micii campioni” — traseu aplicativ MM

ALA ,,Prima vard a lui Vulpisor” - MP /,,Bagheta fermecata” — joc de atentie

A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

Saptimana: 34
Tema anuali de studiu: Cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului tematic/Tema siaptimanali:Vine vacanta !
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ZIUA
DATA

ACTIVITATI DE INVATARE
Activitatea de dimineata

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-ID(activitatea de grup)- ,,Care este anotimpul tau preferat?”— ex. pt. stim. comunicarii.
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al,,Anotimpul preferat”(ADE-DS+ALA)

A.L.A.,, Copacii anotimpurilor ” —A- desen, S-jocul umbrelor, B-puzzle

A.D.E. D.S. ,,Roata anotimpurilor” — joc didactic

A.D.E.DEC ,,Cel mai bun cantiret” — interpretare cantece invatate/ D.E.C-,,Anotimpul preferat”-desen
A.L.A. ,,Ghiceste cine te-a strigat?” — joc de atentie

A.L.A. ,,Capra cu trei iezi” — pov. educ.MP/A.D.P.-Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutini)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Jocuri libere

ADP- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

ADP-ID-(activitatea de grup)- ,, Care este animalutul tau preferat?” — exercitii de coimpartasire
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

AT ”Ne jucam cu jucarii”(ALA+ADE-DS+ADE-DOS+ADE-DEC)

ALA-, Jucariile preferate” — A-desen, S- puzzel, C- imbinare

A.D.E. D.S. ,,,,Raspunde repede si bine”— joc didactic

A.D.E D.E.C-,,Copacelul” — auditie

A.D.E. D.O.S. ,Jucarii pentru copii” — colaj/lipire

ALA-, Pasdrelele in cuib” — joc de miscare MM/,,Ursul pécilit de vulpe” — MP/ADP .Plecarea copiilor, Masa de pranz

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P.-1.D-(activitatea de grup). ,,Ce poveste preferata ai?” - discutii libere
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al ,,Personaje din povesti” — (A.L.A.+ADE-D.LC)

A.L.A. In lumea povestilor” - C — imbinare in spatiu , NA— urme pe nisip, S— puzzle
A.D.E. D.L.C. ,,Ghici din ce poveste este” — joc didactic

A.L.A.,,Trecem puntea” - joc de miscare ,, MM

A.D.E.- D.E.C. , Micii artisti” - pictura

A.L.A. ”Coroana e rotundd”-joc de miscare

A.L.A. ,,Ursule brun,ursule brun” - MP/A.D.P .-Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P.-1.D -(activitatea de grup).,,In vacanta vreau sa...” — colmpartasire
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

A.L.A.- ,Jucdrii preferate” -B -elemente de com. orala, JR. ,,De-a gradinita”, N. A.- forme pe nisip
Al ,,Ne jucam ,jucirii asezam” (ADE-D.EC+ADE-DS)

A.D.E. D.S.—,,Asaza-ma la grupa mea” — joc didactic

A.D.E.-D.EC. ,Jucarii” — modelaj

A.L.A.,,Canta cu mine” — joc cu text si cant

A.L.A. ,,Scaunelul muzical” — joc distractiv /,,Cum au fugit jucariile de la un copil” MP
A.D.P.-Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Jocuri libere

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-1.D. (activitatea de grup). - ,,Care sunt cuvintele magice.” — ex pt stimularea imaginatiei
salutul,prezenta,calendarul naturii,roata emotiilor,momentul de miscare(MM)

Al ,,Stim sd ne comportim” — (ADE-D.O.S.+A.L.A))

A.L.A. ,Fapte bune” - C - imbinare in spatiu ,A — desen , JR— Cu papusa la doctor
A.D.E.D.O.S ,,Asa da,asa nu !,,-joc didactic

A.LA -, ,Ce a uitat Fanuca sa spuna? MP

A.D.E. D.PM. - ,,Cei mai buni ,castiga!” — traseu aplicativ MM/A.D.E. D.E.C.-,,Gradinita”-modelaj
A.L.A . Bagheta fermecata — joc de atentie/,,Cine te-a strigat...” — joc de atentie

A.D.P. Plecarea copiilor, Masa de pranz (rutind)

46




