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PLANUL DE INVATAMANT CONFORM CURRICULUM 2019

Intervalul  de | Categorii/Tipuri de activititi | Nr ore de activititi de | Numdrul total de ore
varsta de invatare invatare desfasurate cu | activitati de
copiii zilnic/tura invatare/saptamdna
37 —60 luni Jocuri si activitati liber-alese |2 h 10h
(3.1-5ani) Activitati pentru dezvoltarea | 2 h 10 h
personala
Activitati pe domenii |1 h 5h
experientiale
TOTAL 25h
61 — 72/84 luni | Jocuri si activitati liber-alese |2 h 10h
(5.1 -6/7 ani) Activitati pentru dezvoltarea | 12 h 7%h
personala
Activitati pe domenii | 1% h 7%h
experientiale
TOTAL 25h

DOMENIILE DE DEZVOLTARE SI DOMENIILE EXPERIENTIALE

TN PREZENTUL CURRICULUM

Copilul evolueaza continuu de-a lungul existentei sale, iar participarea la procesul de educatie
este un element cheie pentru asigurarea acestei evolutii.

Prezentul curriculum pune un accent deosebit pe conceptul de dezvoltare globali a
copilului, considerat a fi central in perioada copildriei timpurii, in contextul in care, in
societatea de azi, pregdtirea copilului pentru scoald si pentru viata trebuie sa aiba in vedere nu
doar competentele academice, ci in aceeasi masurd, capacitati, deprinderi, atitudini ce tin
de dezvoltarea socio-emotionala (a trai si a lucra impreuna sau alaturi de altii, a gestiona
emotii, a accepta diversitatea, toleranta etc.), dezvoltarea cognitiva (abordarea unor situatii
problematice, gandirea divergenta, stabilirea de relatii cauzale, etc., asocieri, corelatii
etc.), dezvoltarea fizica (motricitate, sanatate, alimentatic sanatoasa etc.), dezvoltarea
limbajului si a comunicarii (ascultare Tn vederea intelegerii mesajului, comunicare si
exprimare orald corectd, interes pentru scris si citit, discriminare fonetica, constientizarea
mesajului scris etc.), capacitati si atitudini in invatare (curiozitate si interes, initiativa,
persistenta, creativitate).

Domeniile de dezvoltaresunt diviziuni conventionale, dimensiuni referitoare la evolutia
copilului, in functie de crestere si de maturizarea sistemului nervos, corelat cu procesul de
achizitii in plan psihologic (Arnold Gesell).

Cele cinci domenii de dezvoltare, conturate in Reperele fundamentale privind invatarea si
dezvoltarea timpurie a copilului intre nastere i 7 ani, un document reper al sistemului de
educatie timpurie din Roméania, sunt urméatoarele:

DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII S| IGIENEI PERSONALE - cuprinde o gamdi
larga de deprinderi si abilitati (de la migcari largi, cum sunt saritul, alergarea, pinda la
migcari fine de tipul realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea
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senzoriala, aldaturi de cunostinte §i abilitati referitoare la ingrijire §i igiena personald,
nutritie, alte practici de mentinere a sanatatii sisecuritdtii personale.
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA - vizeazi debutul vietii sociale a copilului,
capacitatea lui de a stabili si mentine interactiuni cu adulfi si copii. Interactiunile sociale
mediaza modul in care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala
vizeaza indeosebi capacitatea copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege si
raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru
acest domeniu. In strinsa corelatie cu conceptul de sine se dezvolti imaginea despre sine a
copilului, care influenteaza decisiv procesul de invatare.

C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE - se referi la modul in care
copilul se implica intr-o activitate de invdtare, modul in care abordeazd sarcinile si
contextele de invatare, precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul §i persoanele
din jur, in afara deprinderilor si abilititilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII ST
SCRIERII - vizeaza dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii,
sintaxei, dar si al intelegerii semnificatiei), a comunicarii (cuprinzdnd abilititi de ascultare,
comunicare orala si scrisd, nonverbala §i verbald) si preachizitiile pentru scris-citit si
insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII — a fost definitii in termenii
abilitatii copilului de a intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane,
dincolo de caracteristicile lor fizicee. Domeniul include abilitatile de gindire logica si

rezolvare de probleme, cunogstintele elementare matematice ale copilului si cele referitoare
la lume si mediul inconjurdtor.

Abordarea curriculumului din perspectiva dezvoltarii globale vizeaza cuprinderea tuturor
aspectelor importante ale dezvoltarii complete a copilului, in acord cu particularitatile sale de
varsta si individuale. In acest sens, pentru segmentul de varsti 3-6 ani, domeniile
experientiale devin instrumente de maisuri si de atingere a asteptarilor privind
dezvoltarea copilului, in contextul in care ele concretizeaza deprinderi, capacitati, abilitati,
continuturi specifice domeniilor de dezvoltare.

Domeniile experientiale sunt adevarate ,,campuri cognitive integrate” (L.Vlasceanu) care
transced granitele dintre discipline si care, In contextul dat de prezentul curriculum, se
intalnesc cu domeniile traditionale de dezvoltare a copilului, respectiv: domeniul psihomotric,
domeniul limbajului, domeniul socio-emotional, domeniul cognitiv. Domeniile experientiale
cu care opereaza prezentul curriculum si disciplinele asociate acestora sunt urméatoarele:

1. Domeniul limba si comunicare (D.L.C.), care acoperd stapanirea exprimarii orale si
scrise, ca si abilitatea de a intelege comunicarea verbald si scrisd. Se apreciaza ca prin
ascultare si exprimare in situatii de grup, prescolarii devin capabili sd exploreze experientele
altor persoane si sa-si extinda astfel propriul repertoriu de experiente semnificative. Se
urmareste ca acestia sd vorbeascd i sd se exprime cu incredere, clar si fluent, utilizdnd
modalitati de exprimare adecvate pentru diferite categorii de auditoriu. Se recomanda ca toate
institutiile de invatdmant prescolar sa furnizeze contexte in care prescolarii sd se poata
exprima si sa utilizeze activ mijloacele de comunicare. Din aceasta perspectiva, se apreciaza
ca studiul operelor literare specifice varstei rafineazd gandirea si limbajul acestora, extinde
capacitatea lor de a Intelege situatii interpersonale complexe si aduce o contributie importanta
la dezvoltarea capacitdtilor de evaluare. Tot in cadrul acestui domeniu, includem si primul
contact al copilului cu o limba strdind sau regionald. In acest sens, copilul va fi obisnuit
sistematic sd asculte sonoritatea specifica limbii studiate, s o recunoasca, sd reproducd
ritmul, fonemele si intonatia (atentie, el este sensibil la particularitatile limbii necunoscute,
cum ar fi: succesiunea silabelor accentuate sau neaccentuate, ritmul....etc.). De asemenea,
copilul va fi ajutat sa invete cuvinte care sa i1 permita s vorbeasca despre el insusi si despre
mediul inconjurdtor, care sa i faciliteze relatii/contacte sociale simple cu vorbitorii nativi ai



limbii respective si care sa il ajute sa participe oral la viata/activitatea din clasd/comunitate.
Activitatile cele mai potrivite pentru aceasta Invatare sunt:
- memorarea de cuvinte/ propozifii, cantece si jocuri muzicale;

- imitarea ritmurilor diferite, acompaniind frazele auzite i repetate cu o tamburina;

-jocuri de limba.

Astfel, copilul va fi incurajat/stimulat sa Invete si cateva elemente ale culturii tarii/regiunii
respective (istoria locurilor, creatii artistice specifice, mancaruri, activitati traditionale etc.).

2. Domeniul stiinte (DS), care include atat abordarea domeniului matematic prin intermediul
experientelor practice, cat si intelegerea naturii, ca fiind modificabild de fiintele umane cu
care se afld 1n interactiune. Astfel, se considera necesar ca prescolarul sa fie pus in contact cu
domeniul matematic, nu numai prin activititi specifice (de ex. |, recunoastere
culoare/formad/marime/latime, numeratie in limitele 1-10, forme geometrice etc), ci si prin
jocuri dirjjate cu materiale cum ar fi nisipul sau apa sau prin simularea de cumparaturi in
magazine. In aceastd manierd, vor putea fi dezvoltate reprezentirile acestora cu privire la
unele concepte, cum ar fi: volum, masd, numar si, de asemenea, ei vor putea fi implicati in
activitati de discriminare, clasificare sau descriere cantitativa. Dezvoltarea capacitatilor de
rationament, inclusiv de rationament abstract, va fi Incurajatd in conexiune cu obiecte si
activitati familiare in sala de grupa sau la domiciliul copiilor. Este consideratd deosebit de
semnificativd concretizarea ideilor matematice In experimente, utilizarea lor impreuna cu alte
concepte si elemente de cunoastere pentru rezolvarea de probleme, pentru exprimarea unor
puncte de vedere, pentru cresterea claritatii sau relevantei unor mesaje. De asemenea, este de
dorit ca domeniul sa nu ingradeasca copilul doar la contextul disciplinelor matematice, ci sa-i
ofere posibilitatea de a explora si contexte ale unor alte componente curriculare, oriunde apar
elemente, cum ar fi: generarea unor desene geometrice, scheme, estimarea unor costuri,
planificarea unor activitati, cuantificarea unor rezultate, analiza proportiilor unei cladiri etc.
Abilitati si competente asociate demersurilor de investigatie stiintificd, cum ar fi observarea,
selectarea elementelor semnificative din masa elementelor irelevante, generarea de ipoteze,
generarea de alternative, conceperea si realizarea de experimente, organizarea datelor
rezultate din observatii, pot fi dobandite de copiii prescolari atunci cand sunt pusi in contact
cu domeniul cunoasterii naturii, prin activitdfi simple, cum ar fi: observarea unor
fiinte/plante/animale/obiecte din mediul imediat apropiat, modelarea plastilinei (putdnd face
constatdri privind efectul temperaturii asupra materialului), confectionarea sau jocul cu
instrumente muzicale simple, aplicarea unor principii stiintifice in economia domestica (ex.
producerea iaurtului) sau prin compararea proprietatilor diferitelor materiale. Totodata,
prescolarii pot fi incurajati sd efectueze experimente, sa utilizeze in conditii de securitate
diferite instrumente sau echipamente, sa inregistreze si s comunice rezultatele observatiilor
stiintifice, sa utilizeze diferite surse de informare, sa rezolve probleme, sa caute solutii, sa
sintetizeze concluzii valide.
3. Domeniul om si societate (DOS.), care include omul, modul lui de viata, relatiile cu alti
oameni, relatiile cu mediul social, ca si modalitatile in care actiunile umane influenteaza
evenimentele. Domeniul are o extindere si catre contexte curriculare care privesc tehnologia,
in sensul abordarii capacitatilor umane de a controla evenimentele si de a ordona mediul.
Tehnologia este cea care face ca productivitatea muncii sa creascd, astfel incat membrii
comunitatii sd-si poatd procura produse mai multe, mai ieftine si de mai buna calitate. De
aceea, se apreciaza ca prescolarii pot fi pusi In contact cu acest domeniu prin manipularea
unor materiale i executarea unor lucrari care t{in de domeniul abilitatilor practice, prin
constatarea proprietdtilor materialelor, prin selectia unor materiale in functie de
caracteristicile lor, prin constatarea cd materialele pot avea si calitdti estetice, cum ar fi
textura, culoarea sau forma etc. De asemenea, in cadrul acestui domeniu se doreste ca
prescolarii sa inteleaga fiintele umane angrenate In construirea propriului viitor §i propriei
lumi, traind viata de zi cu zi. Totodatd, este important ca prescolarii sa infeleaga faptul ca
situatiile prezente isi au originile in situatii din trecut, sd observe similaritati sau diferente
intre oameni sau evenimente, sd 1si imagineze viata in alte perioade istorice. Se considera
necesar ca introducerea unor concepte sau dezvoltarea unor abilitdfi de ordin general sa
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utilizeze ca puncte de plecare experientele personale ale copiilor. Din acest punct de vedere,
ei vor fi incurajati sd se angajeze in explorarea activa, din punct de vedere uman si social, a
zonel sau cartierului in care locuiesc. Familiile acestora, mediul fizic, uman si social pot fi
utilizate ca resurse de invatare. Pe de altda parte, textul literar, imaginile si alte materialele
audio-vizuale pot fi utilizate ca surse de informare. In abordarea acestui domeniu se pleaci si
de la premisa ca institutia prescolard reprezintd un context utilizabil pentru coordonarea
principiilor si actiunilor morale. Astfel, copiii vor intelege mult mai usor concepte precum
dreptatea, echitatea, bunatatea, adevarul etc., atunci cand le vor putea observa concretizate in
actiunile adultilor cu care vin in contact. De asemenea, dezvoltarea unor conduite consistente
cu principii morale va fi favorizata de observarea si discutarea de catre copii a unor probleme
morale, de exersarea lor in jocuri libere sau dirijate si de studierea si dezbaterea unor opere
literare specifice varstei.

4. Domeniul estetic si creativ (DEC), care acopera abilitatile de a raspunde emotional si
intelectual la experiente perceptive, sensibilitatea fatd de diferitele niveluri de manifestare a
calitatii, aprecierea frumosului si a adecvarii produselor realizate la scopul pentru care au fost
create. Experientele si trairile caracteristice presupun explorarea trairilor afective, ca si a
proceselor de a construi, compune sau inventa. Prin intermediul unor asemenea experiente,
copiii acumuleazad cunostinte si abilitati, ca si o sporitd receptivitate perceptiva, care le va
permite sa reactioneze de o maniera personald la ceea ce vad, aud, ating sau simt. Aceste
experiente pot fi prezente in orice componentd curriculard, dar cu deosebire in contextul
acelor discipline care solicita raspunsuri personale, imaginative, emotionale si uneori
actionale la stimuli (vezi activitdtile muzicale, activitatile artistico-plastice, drama, euritmia
etc.).

5. Domeniul psiho-motric (D.P.M.), care acopera coordonarea si controlul miscarilor
corporale, mobilitatea generald si rezistenta fizica, abilitafile motorii si de manipulare de
finete, ca si elemente de cunoastere, legate mai ales de anatomia si fiziologia omului.
Activitatile prin care prescolarii pot fi pusi in contact cu acest domeniu sunt activitatile care
implicd miscare corporala, competitii intre indivizi sau grupuri, avand ca obiect abilitati
psihomotorii, ca si activitatile care pot avea drept rezultat o mai buna suplete, forta, rezistenta
sau tinuta.

Asadar, cadrele didactice vor urmari realizarea unei legdturi reale intre domeniile
experientiale i domeniile de dezvoltare, farad a cauta o suprapunere exclusiva a lor ci, efectiv,
prin gasirea strategiilor adecvate de atingere a dezvoltarii globale a copilului si, implicit, a
finalitatilor educationale.

CONTINUTUL TEMELOR ANUALE DE STUDIU

CINE SUNT/SUNTEM?

Descrierea temei

O explorare a naturii umane, a convingerilor si valorilor personale, a corpului uman, a starii
de sanatate proprii si a familiei, a grupului de prieteni, a comunitatii de apartenenta, a
culturilor cu care venim in contact, a drepturilor i a responsabilitatilor proprii, a ceea ce
inseamna sa fii om.

CAND/CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

Descrierea temei

O explorare a lumii fizice si materiale, a universului apropiat sau indepdrtat, a relatiei cauza-
efect, a fenomenelor naturale si a celor produse de om, a anotimpurilor, a domeniului stiintei
si tehnologiei.

CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?

Descrierea temei



O explorare a evolutiei vietii pe Pamant, cu identificarea factorilor care intretin viata, a
problemelor lumii contemporane (poluarea, incélzirea globald, suprapopularea etc.)

O explorare a orientarii noastre in spatiu si timp, a istoriilor noastre personale, a istoriei §i
geografiei din perspectiva locala si globald, a caminelor si a calatoriilor noastre, a
descoperirilor, a contributiei oamenilor si civilizatiilor la evolutia noastra in timp si spatiu.
CINE SI CUM PLANIFICA/ORGANIZEAZA O ACTIVITATE?

Descrierea temei

O explorare a modalitatilor in care comunitatea/individul 1si planifica si isi organizeaza
activitatile, precum si a caracteristiclor produselor activitatii/ muncii si, implicit, a
modalitatilor prin care acestea sunt realizate.

O incursiune in lumea sistemelor si a comunitatilor umane, a specificului activitatilor umane
si a profesiilor/ ocupatiilor, a rolului capacitatilor antreprenoriale.

CUM EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?

Descrierea temei

O explorare a felurilor in care ne descoperim si ne exprimdam ideile, sentimentele,
convingerile si valorile, atat in relatiile interpersonale, cat si prin limbaj si prin arte.

O incursiune n lumea patrimoniului cultural national si universal.

CE SI CUM VREAU SA FIU?

Descrierea temei

O explorare a drepturilor si a responsabilitatilor, a gandurilor si nazuintelor noastre de
dezvoltare personald si profesionala.

O incursiune in universul jocului, invatarii si al muncii, al naturii si al valorilor personale si
sociale ale acestora.

O incursiune in lumea profesiilor, a activita{ii umane In genere, in vederea descoperirii
aptitudinilor si abilitatilor proprii, a propriei valori i a incurajarii stimei de sine.

Activitati de invatare In iInvatamantul prescolar

Tipurile de activitati de invatare prezente in planul de Invatdmant pentru nvatamantul
prescolar sunt:

v Activititi pe domenii experientiale (care pot fi activitati integrate sau pe discipline);
v Jocuri si activitati liber-alese;
v Activitati pentru dezvoltare personald.

Activitdtile pe domenii experientiale sunt activitatile integrate sau pe discipline, desfagurate
cu copiii in cadrul unor proiecte planificate in functie de temele anuale de studiu propuse de
curriculum, precum si de nivelul de varsta, de nevoile si interesele copiilor din grupa.
Numarul orelor alocate activitdtilor pe domenii experientiale indica indeosebi numarul
maxim de ore care pot fi parcurse intr-o saptdmana, disciplinar sau integrat. Educatoarea
poate planifica activitdfi de sine stdtatoare, respectiv pe discipline (activitati de educarea
limbajului, activitati matematice, de cunoasterea mediului, de educatie pentru societate, de
educatie fizica, activitati practice, educatie muzicala sau activitati artistico-plastice) sau
durata unei zile intregi si, cu acest prilej, in activitatea integratd intrda si activitatile pentru
dezvoltare personald si jocurile si activitdtile alese SAU cunostintele interdisciplinare sunt
focalizate pe anumite domenii experientiale iar jocurile si activitdfile alese si activitdtile
pentru dezvoltare personala se desfasoara in afara acesteia).

Jocurile i activitdtile liber - alese sunt cele pe care copiii si le aleg si i ajuta pe acestia sa
socializeze Tn mod progresiv si sa se initieze in cunoasterea lumii fizice, a mediului social si
cultural cdruia 11 aparfin, a matematicii, comunicarii, a limbajului citit si scris.



Ele se desfasoara pe grupuri mici, in perechi si chiar individual. Practic, in decursul unei zile
regasim, in functie de tipul de program (normal, prelungit sau saptamanal), doua sau trei etape
de jocuri si activitati liber - alese (etapa | — dimineata, inainte de inceperea activitatilor
integrate, etapa a Il1-a — in intervalul de dupa activitatile pe domenii de Invatare si inainte de
masa de pranz/plecarea copiilor acasa si, dupa caz, etapa a IV-a — in intervalul cuprins intre
etapa de relaxare de dupa amiaza si plecarea copiilor de la programul prelungit acasa.

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de interes/activitate, procesul de invatare este unul
activ, de socializare, in care copiii interactioneazd direct cu materialele, cu alfi copii, cu
adultii, individual, in perechi sau n grupuri mici. Acest tip de organizare permite dezvoltarea
liberd a copilului si stimularea simultand a acestuia, din persepctiva fiecarui domeniu de
dezvoltare.

Astfel, dacad este vorba de activitati desfasurate in sala de grupa, educatoarea va acorda o
atentie deosebitd organizarii spatiului in centre ca: Biblioteca, Coltul casutei/Joc de rol,
Constructii, Stiintd, Arte, Nisip si apa si altele. Organizarea acestor centre se va face {inand
cont de resursele materiale, de spatiu si de nivelul de varsta al copiilor. In functie de spatiul
disponibil, sectorizarea salii de grupa poate cuprinde toate centrele sau cel putin doud dintre
ele In care cadrul didactic pregateste zilnic ,,oferta” pentru copii, astfel incat acestia sa aiba
posibilitatea sa aleagi locul de invatare si joc, in functie de disponibilitate §i nevoi.

Centrul Biblioteca

In acest centru se vor desfasura multe activititi din sfera limbajului sau vor fi initiate activitati
de acest gen, pe grupuri mici, ce pot fi continuate mai tarziu, in cadrul activitatilor pe domenii
experientiale.

Materiale. Este recomandat sa punem la dispozitia copilului materiale specifice, care sa se
constituie Tntr-un mediu educativ si cultural, activ, stimulativ: carti, caiete si unelte de scris,
ziare, reviste, imagini i jocuri cu imagini, discuri, CD-uri si DVD-uri si aparatura necesara
pentru folosirea acestora: televizor, video, computer etc.

Centrul Arta

Este 0 zona a artei si a imaginatiei in care copiii vor putea desena, picta, modela, canta, dansa,
realiza lucrari individuale si colective cu materiale din naturd si materiale refolosibile, vor
putea face jucarii, costume pe care le vor imbréaca la jocul de rol sau la carnaval etc.

Materiale. Asa cum este de asteptat, centrul Arta poate fi dotat cu acuarele, pensule, plansete,
plastilind, creioane colorate, hartie glasatd si creponatd, coli albe si cartoane, precum si
diferite alte materiale utilizate in lucrarile artistico-plastice si practice, de tipul materialelor
din naturd si accesoriilor din material plastic, fier, polistiren expandat etc. Nu va lipsi nici
panoul unde sunt expuse lucrarile copiilor, astfel Incat sa poata fi privite, discutate, admirate
prin activitati care dezvolta spiritul critic si autocritic al copiilor. Tot aici, in acest centru, pot
fi plasate si instrumente muzicale sau obiecte cu care copiii pot face activitati de muzicd si
migcare (minge, coarda, cerc, esarfa, etc.).

Centrul Constructii

In acest centru, copilul se simte in largul lui; are libertatea de a face galagie. Aici ce s-a
daramat poate fi refacut imediat, asa cum ce s-a inaltat poate fi daramat intr-o clipa, totul ca-
ntr-o poveste. lar manile, mainile lor simt, mangaie si controleaza forme, stapanesc lumea.
Materiale. Aici sunt puse la dispozitia copiilor diverse jocuri de constructii, cuburi de diferite
dimensiuni si diferit colorate, Mozaic, Vitocomb, Rotodisc, Lego si altele cu care acestia pot
realiza diferite teme. De asemenea, aici se pot adauga si jucdrii din categoria mijloacelor de
transport (masini, trenulete, avioane etc.), semne de circulatie, pomisori, omuleti etc., figurine
diverse care imbogatesc constructiile copiilor.

Organizarea materialeor presupune, de asemenea, existenta Zonei tematice cuseturi, truse,
blocuri de constructii plane si tridimensionale, figurine, materiale din natura, deseuri de lemn,
plastic etc., depozitate in cutii transparente si etichetate; a Zonei permanente pentru truse,
seturi de constructii plane, tridimensionale, material marunt din naturd, deseuri de plastic,
lemn, carton pentru suprapunere, intrepatrundere, imbinare, ingirare etc.; a Zonei de
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depozitare pentrurecipiente, cutii, masini, semne de circulatie, banda adeziva, materiale si
instrumente recuperate, confectionate.

Centrul Joc de creatie/Joc de rol

Este locul in care se concentreaza activitatile casnice cu care fac cunostintd copiii si de
exersare a rolurilor sociale. Acesta este unul dintre cele mai indragite de copii, intrucat aici
gasesc la indemana lor Casufa papusii, diferite truse si un bogat si variat material pentru
jocurile de rol: De-a mama, De-a gospodina, De-a doctorul etc.

Materiale. Mobilier, vesela, tacdmuri, aragaz (toate cu dimensiuni pe masura copiilor si nu
neaparat realizate din materialele cu care suntem obisnuiti — putem avea un argaz facut dintr-0
cutie de carton sau tacamuri din carton imbracat in poleiala etc.); seturi cu jucarii sau, dupa
caz, instrumente/ustensile folosite de diferiti profesionisti (medic, tdmplar, electrician, chimist
etc.); costumatie si accesorii adecvate si masti pentru asumarea diferitelor roluri (in familie
sau ca profesionisti, personaje din povesti), ceea ce face ca implicarea lor in roluri sa atinga
cote maxime. Tot aici pot fi plasate papusile, in diferitele forme ale teatrului pentru copii,
precum si paravanul pentru teatru.

Centrul Stiinta

Este locul unde copiii gasesc la dispozitia lor materiale pentru diferite experimente pe care le
pot realiza singuri sau sub Thdrumarea educatoarei.

Materiale. Materialele ilustrative din diferite domenii ale stiintei includ: albume, glob
pamantesc, atlase geografice, botanice, cantar, pahare de dimensiuni diferite cu care copiii pot
invata sa aprecieze diferenta de greutate si de volum a diferitelor obiecte; cutii cu diferite
seminte colectionate de copii; lupe sau microscop; seminte puse la incoltit, pentru observarea
procesului de germinatie; colectii de frunze, scoici, melci, pietre de diferite forme, marimi,
pene si multe altele care faciliteaza apropierea copilului de cunoasterea lumii inconjuratoare,
pe care o descopera pas cu pas si o exploreaza individual sau in grupul de copii cu care se
joacd. De asemenea, acest centru are in dotare Puzzle, Lego, Domino, jocuri cu imagini: Stii
cdnd...,Ce imagine urmeaza?, Numdara §i potriveste! etc. Manipuland piesele acestor jocuri,
copiilor li se dezvoltd coordonarea oculomotorie, capacitatea de discriminare vizuala. Ei
dobandesc deprinderi de imbinare, triere, asezare in ordine, clasificare, numarare, punere in
corespondentd, perceptiile de culoare, marime, forma.

Centrul Nisip si apa

Este o zona prezenta din pacate in putine din institutiile de educatie timpurie din tara noastra;
este un centru care da posibilitatea copiilor sd invete, sa se relaxeze si sa-si reprezinte
tridimensional realitatea.

Materiale. Daca se gaseste in incinta grupei, centrul are in dotare o masuta special amenajata
in care exista atat nisip, cét si apd; daca vorbim de centrul nisip si apa din exterior, respectiv
din curtea gradinitei, el poate fi compus din spatiul aferent zonei nisiparului, din céteva
recipiente pentru apd (de reguld, galeti din plastic) si o sumedenie de alte obiecte si
instrumente cu care copiii se pot juca aici, experimentand cu placere lumea din jurul lor.
Centrul poate fi dotat si cu sticle si cutiute din plastic, betisoare, pietricele, scoici, coji de
nuca, dopuri de pluta, capace de borcane si sticle, strecurdtori, lopatele si/sau alte forme de
nisip etc.

Activititile pentru dezvoltare personala, care includ: rutinele, tranzitiile si activitatile din
perioada dupi-amiezii (pentru grupele de program prelungit sau siaptamanal), precum si
activitatile optionale.

RUTINELE sunt activitdtile-reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Ele
acopera nevoile de baza ale copilului si contribuie la dezvoltarea globala a acestuia.

Rutinele inglobeaza, de fapt, activitdti de tipul: sesirea copilului, intilnirea de dimineatad,
micul dejun, igiena — spalatul si toaleta, masa de prinz, somnul/perioada de relaxare de
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dupda-amiazd, gustdrile,plecarea si se disting prin faptul cd se repetd zilnic, la intervale
aproximativ stabile, cu aproape aceleasi continuturi.

TRANZITIILE sunt activitati de scurta durata, care fac trecerea de la momentele de rutind
la alte tipuri/categorii de activititi de invitare, de la o activitate de invditare la alta, In
diverse momente ale zilei.

Mijloacele de realizare ale acestui tip de activitate variaza foarte mult, in functie de varsta
copilului, de contextul momentului si de calitatile adultului cu rol de cadru didactic. In acest
sens, ele pot lua forma unei activitafi desfasurate in mers ritmat, a unei activitati care se
desfagoara pe muzica sau in ritmul dat de recitarea unei numaratori sau a unei framantari de
limba, a unei activitdti in care se executd concomitent cu momentul de tranzitie respectiv un
joc cu text si cant cu anumite miscari cunoscute deja de copii etc.

intalnirea de dimineati este o activitate bine structurati, care ocupd un loc important
inprogramul zilnic si care dureaza aproximativ 15-30 de minute. Ea creeaza o atmosfera
placutd,prietenoasa si adesea plina de veselie pentru toata ziua si permite copiilor exersarea
unor deprinderi importante, cum ar fi cele de a asculta, a vorbi, a sintetiza informatia, a
rezolva probleme, a urma indicatii, a lua decizii etc.

intilnirea de dimineati are mai multe etape, ordinea desfisuririi acestora fiind
dictata doar de obiectivele pe care educatoarea sile propune sa le atinga.
salutul

prezenta

calendarul naturii

impartasirea cu ceilalti

activitatea de grup

mesajul zilei

noutatea zilei

stirea zilei

tabloul cu evenimente

regulile grupei

responsabilitati

diagrama emotiilor

ACTIVITATILE OPTIONALE intra tot in categoria activitatilor de invatare, respectiv a
celor de dezvoltare personala si se includ in programul zilnic al copilului in gradinita.

Activitatea optionala intrd in norma cadrului didactic si 1 se acordd o plajd orara de 0-1
activitate/saptamana. Activitagile optionale intrd in categoria activitatilor de invatare, respectiv
a celor pentru dezvoltare personald si se includ in programul zilnic al copilului in gradinita.
Programa unei activitdfi optionale poate fi elaboratd de educatoare si, in acest caz, va fi

avizata de inspectorul de specialitate sau poate fi aleasd din oferta de programe optionale
avizate de MEN sau de 1SJ.

DICTIONAR ABREVIERI

ADE-activititi pe domenii experentiale
Al- activitate integrata

ALA- jocuri si activitati didactice alese
AO-activitate optionala

ADP-activitati de dezvoltare personala
TD-intélnirea de dimineat:

R-rutine

T-tranzitii

DS-Domeniul Stiinte

DLC-Domeniul Limba si comunicare



DEC-Domeniul estetic si creativ
DOS-Domeniul om si societate
DPM.-Domeniul psiho motric

MP-Momentul povestilor
MM-Momentul de miscare

PLANIFICARE ANUALA GRUPA MIJLOCIE

2024-2025

TEMA ANUALA
DE STUDIU

PROIECT TEMATIC

SUBTEMELE PROIECTULUI
TEMATIC/ TEME
INDEPENDENTE

,,Cine sunt/suntem?”

,,Gradinita, bun gasit!”

,,Cine sunt/suntem?”

,»sunt copil de gradinita”

,,Cu ce si cum
exprimam ceea ce
simtim?

,,Gradinita, un castel colorat”

,,Cine sunt, suntem?”

,Eu s lumea

2

mea

2999

,» Corpul meu

,,Familia mea”

,,Copiii, prietenii sanatatii”

,,Cand, cum si de ce se
intampla?”

,Aspecte de toamna”

,,Cand, cum si de ce se
intampla?”

,,Tablou de toamna”

,Legume de toamna”

,Dulceata toamnei”

»Coronita toamnei”

,,Cu ce si cum exprimam
ceea ce simtim?,,

,»Orasul meu in sdrbatoare”
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,,Cum este, a fost si va fi
aici pe pamant?”

,,Vis de iarnd”

,» Primii fulgi de nea pe gheata lui
Mos Nicolae”

,,Craciunul-sarbatoarea bucuriei”

,,Obiceiuri strabune de sarbatori”

,,Cand, cum si de ce se
intampla?”

»Magia iernii”

,,Jarna, anotimpul alb”

,,Jocurile iernii”

,,Cum exprimam ceea ce

_In minunata lume a

,,Lumea povestilor”

simtim?”’ povestilor’’

,Poftiti la carnaval!,,
,,Cum este, a fostsiva fi ,,Lumea ,,Animalele din curtea bunicilor”
aici pe pamant?” necuvantatoarelor’’

,,Locuitorii padurii”

,,Animalele din tinuturile reci,,

,,Ce si cum vreau sa fiu?”

,,Mama si activitatile e1”

,,Cum este, a fost si va fi
aici pe pdmant?”’

,,Ce vad prin fereastra?”

,,Cand, cum si de ce se
intampla?”

,,Primavara, zumzet si
culoare’’

”Parfumul primaverii ”

”Se Intorc pasarile”

Saptamana Verde

,,Cum este, a fost si va fi
aici pe pamant?”

”In calatorie”

”Cu masina la plimbare”

”Prin valuri”

”Printre nori”

,,Cum exprimam ceea ce
simtim?”

,,Pastele la romani,,

,Cand, cum si de ce se
intampla?”

”Apa, izvor de viatd si sdnatate

Scoala Altfel

,,Cine sunt, suntem?”

”Copiii de pretutindeni”

,,Cine si cum
planificd/organizeaza o
activitate?,,

”Ce fac in timpul
liber 7

,,Muzica, o artd frumoasa,,

,»Cand, cum si de ce se
intmpla?”

”Vara si bucuriile ei”

”Cine si cum planifica/

”Ne pregatim de




\ organizeaza o activitate?”
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Tema anuala de studiu: ,,Cine sunt / suntem?”
Tema proiectului tematic:

Tema saptimanala: : ,,Gradinitd, bun gasit

122

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A.— Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ma numesc...si in vacantd am fost la...” — exercitii de colmpartasire,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L: ,,Gradinita, bun gisit!”( A.L.A.+ A.D.E-D.S.)

A.L.A -Jucarii fermecate”:B — joc puzzle, A — desen, C — lego;

A.D.E.-D.S. - ,,Ce stii despre...?” — joc didactic

A.D.E.-D.E.C.—,,Ghiceste cantecul si cantd mai departe” —repetare cantece

A.L.A. —,,Amintiri din vacanta” — povestirile copiilor(MP)/,,La padure”-joc muzical

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MARTI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)— ,,Regulile grupei” —discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l. :—,Séculetul cu surprize”( ALA +ADE-DS)

A.L.A.-,,Obiecte din vacantd”:B-joc masa, A — modelaj (minge), JR- ,,Despachetam bagajele”
A.D.E.-D.S.-,,Saculetul fermecat” — joc didactic

A.D.E.-D.O.S.-,,Ghiozdanelul meu”-rupere/lipire

A.L.A.- ,,.Doi buni prieteni”’-pov. educ. (MP)/,Unde am ascuns juciria?”-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.-1.D.(activitatea de grup) —,Cine a venit la noi?” — exercitii pentru stimularea comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.L.A.:,,Povesti, personaje”:C-imbinare in spatiu — (castelul), N.A.-,,Drumul spre castel”,S -joc puzzle;

A.l.:— ,,Povestile din vacanta”’(ADE-DLC+ADE-DEC)

A.D.E.-D.L.C. ,,Cine este si ce stii despre...?” — joc didactic

A.D.E.- D.E.C.,, Personaje preferate”- desen

A.L.A. -, Personaje din povesti” — joc imitativ/,,Povestile Andersen” — lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)-,,Cu cine mi-a placut sd ma joc in vacanta...” — ex de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:—,,Prietenii din gradinita”( A.D.E. DOS+ ALA)

A.D.E.-.D.O.S ,,Cum ne comportam la gradinita”- convorbire

A.L.A.:,,Prietenii din gradinitd”— B-exercitii de comunicare scrisa, C-tangram (gradinita), JR-,Ma joc cu
prietenul meu”

A.D.E. D.S. —,Trenuletul veseliei”- joc logic (forme geometrice)

A.L.A.- ,Primul la jucarie” — joc de miscare/-,,Pupo la gradinita ”-povestirea educatoareiMP,

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)-—,,Sunt vesel, sunt trist, pentru ca...”— exercitii de exprimare a emotiilor,
salutul, prezenta, calendarul naturii, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.:— ,,Sunt copil de griadiniti” (ALA-ADE-D.P.M.)

A.L.A.:,Sunt copil de gradinitd” —S —triere /sortare(materiale didactice sportive), N.A.-amenajare obstacole, A
-pictura

A.D.E.- D.P.M.—,,Sa cresc mare si voinic’— complex de gimnastica

A.D.E.- D.L.C.-,, Cel mai bun recitator”-concurs recitare poezii

A.L.A. ,)Deschide urechea bine” — joc distractiv / ,, Gradinita fermecatd”-vizionare soft-educational MP
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cine sunt/suntem?”
Tema proiectului tematic:
Tema saptdmanala: : ,,Sunt copil de gradinita”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D..P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A..D..P. - 1..D..(activitatea de grup) —,, Anotimpul meu preferat este...”— coimpartésire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. —,,Cutia magica”- (A.L.A +A.D.E.-D.S.)

A.L.A— ,Lucruri preferate”—A-desen (mijloace de transport), S-puzzle (fructe si legume),B- elemente de
comunicare scrisa (animale)

A.D.E. -D.S. —,, Cutia magicd”- joc didactic (fructe, legume, animale, mijloace de transport)
A.D.E.-D.E.C. — ,,Cel mai bun céntéret” — joc concurs

A.L.A. -, ,Povestea anotimpurilor”- povestirea educatoarei(MP), /,, Iata vine célutul” - joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutind)

MARTI

A.D.P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- I.D. (activitatea de grup)-,As vrea sa fiu un/ o...” — exercitii de stimulare a comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare (MM),

A.D.E. - D.S. —,,Grupeaza obiectele dupa culoare” — joc didactic

A.L.A- ,,Adaposturi pentru animale” — C —constructii lego, NA-cuiburi de pasarele, JR- ”De-a veterinarul”
A.l.—,,Carnavalul animalelor”- (A.D.E.-D.O.S.+A.L.A))

A.D.E. -D.O.S. —,,Animalul preferat”- masti-colaj

A.L.A. — ,Poftiti la carnavalul animalelor”- divertisment

ALA-,Lupul si oile”-joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - |.D.(activitatea de grup) — ,,Sanétate de la toate”- povestirea educatoarei (MP) ,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. — “Sanitate de la toate”(A.L.A. +A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A-, Sanatate din gradina” —NA-amenajare straturi, C-imbinare gardul, S-rezolvare figa cu legenda
A.D.E. - D.L.C.—,.Continua propozitia” — joc didactic

A.D.E. -D.E.C. — ,,Culorile din gradina”- pictura

A.L.A. “Ce ai mirosit? “- joc senzorial/ ,,Ecoul”- joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)- ,,Cu ce ai venit astazi la gradinita?- exercitii de colmpartasire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.—,,Cu ce cilitorim?”(ALA+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A.—,,Plecdm 1n calatorie”- B-elemente de comunicare orald, S- triere/sortare, JR- ”De-a soferii”
A.D.E. - D.O.S. , Atentie la neatentie”- joc didactic

A.D.E.-D.S. —,,Continua sirul” —joc logic(forma,culoare)

A.L..A. ,,Unde s-a oprit masinuta?” — joc de atentie / ,,Povestea lui Bucsa”(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)-,,Cum ai vrea sa fie lumea din jurul tau?”— ex de stimulare a creativitatii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l—,in lumea minunati a copiliriei”(A.D.E.-D.L.C.+A.L.A)

A.D.E. - D.L.C. —"Parcul copilariei”- lectura dupa imagini

A.L.A. —,,Cu prietenii in parc”-S- puzzle, A-desen, NA-constructii din nisip

A.D.E..- D.P.M. — ,Alergam prin parc” - traseu aplicativ

A.L.A - Ghici, ghicitoarea mea “- concurs de ghicitori /,,Povestile copilariei”- lectura. educ( MP),
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?”’
Tema proiectului tematic:
Tema saptdmanald:,Gradinita, un castel colorat”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - |.D.(activitatea de grup) -,,Povestea culorilor”— povestirea educatoarei(MP), prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A. — ,,Culori preferate”- $-triere-grupare, B-elemente de comunicare orald, NA- desen pe sare
A.l.:—,Descoperim culorile ”(A.D.E.-D.S.+ A.D.E.-D.E.C.)

A.D.E. - D.S. —,,Descoperim culorile ” — experiment(combinarea culorilor)

AD.E.-D.E.C. —,Ne jucam cu culorile”— pictura

A.L.A. - ,Dansul esarfelor colorate - dans /,, Ghiceste culoarea”- joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MARTI

A.D.P./ALA — Primireacopiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)—,,Culoarea mea preferata este....pentru c...-exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L,,Culorile din jurul meu”( A.L.A.+ A.D.E-D.S.)

A.L.A. — ,,Culorile din jurul meu” —C-constructii cuburi, S— rezolvare puzzle, A-modelaj (mingi colorate)
A.D.E.-D.S.-,,Spune unde este” — joc didactic (pozitii spatiale)

A.D.E. - D.E.C. —,,Culorile se ceartd”— predare cantec

A.L.A. -, Printesa culorilor’-povestire(MP)/,,Ghici ce culoare este?”” — joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Ce simt cand vad culoarea...?”’-coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.L:,,Culorile curcubeului”’( A.D.E.-D.L.C.+ A.D.E.-D.O.S.)

A.D.E.-D.L.C.-,,Cui dau culoarea...?- joc didactic

A.D.E.-D.O.S. —,,Curcubeul fermecat”-lipire

A.L.A. -, Curcubeul vesel” —JR-,,De-a Zana culorilor”, C-constructii din betisoare, S-fisa cu legenda

A.L.A. —,,Cursa culorilor” — joc de miscare/,,Legenda curcubeului”-vizionare power-point (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,Ce pot desena folosind culoarea preferata?” ex. de stimularea creativitatii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A. L.: ,,Obiecte si culori” (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. - ,,Obiecte si culori” B-joc masa, A-pictura, S-jocul umbrelor

A.D.E. - D.S. - ,,Unde sunt mai multe/mai putine”- joc didactic

A.D.E.-D.P.M. —,Ocoleste culoarea ....”- joc sportiv

A.L.A-,,In lumea culorilor”- vizionare soft educational(MP) / ,, Gaseste culoarea...” — joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup) -,, De unde vin culorile din jurul meu?”- brainstorming, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de migcare(MM),

A. L:,,Poienita colorati” (A.D..E-D.L.C.+ AL.A)

A.D.E. - D.L.C.- ,,Povestea fluturilor”- expunere cu ajutorul softului educational(MP)

A.L.A. -, Ajutam fluturasii din poienitd” — J.R.-,,Zburam cu fluturasii ”, C- imbinare floricele, NA- amenajare
gradina

A.D.E-D.O.S.-,)De ce sunt importante insectele ”’-convorbire

A.L.A- , Fluturasul meu”-auditie/ ,,Fluturasul de argint”-povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: Cine sunt, suntem?”’
Tema proiectului tematic: ,, Eu si lumea mea”

Tema saptdmanala: : ,, Corpul meu

9999

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D..P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D..P.. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A..D..P. - 1..D..(activitatea de grup) —,, Eu sunt ...tu esti...” - exercitii de stimulare a comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. —,invit despre mine” (A.D.E.-D.S.+A..LA.+ A.D.E.-D.E.C.)

A.D.E.-D.S-,,Corpul uman” — observare

A.L.A. ,.Corpul meu” —Arta — desen, C-mozaic Stiintd — activitate independenta pe fisa

A.D.E.-D.E.C. — , Partile corpului” —predare cantec, ,,Culorile se ceartd”-repetare cantec

A.L.A. —,,Arata ce-ti spun eu” — joc de atentie, /,,Corpul uman”-soft educational Piticlic(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutina)

MARTI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P- I.D. (activitatea de grup)-,,Eu simt...cu.....”.—discutii libere, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare (MM),

A.l— ,Partile corpului meu”- (A.L.A.+A.D.E.-D.O.S)

A.L.A-,Partile corpului meu”-B-elemente de comunicare scrisa(fire de par), A-modelare(ochii),S-puzzle(partile
corpului)

A.D.E.-. D.O.S..-,,Corpul meu”-lipire

A.D.E. - D.S. —,,Grupeaza dupa forma” — exercitiu cu material individual

A.L.A. — ,Bat din palme” — joc muzical, ,,Autobuzul magic-Sa exploram simturile” - lectura educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cea mai importanta parte a corpului este... pentru ca...”- exercitii de
exersare a opiniei, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),
A.l—,, Corpul meu ocupat” (A.D.E.-D.L.C. +tA.L.A )

A.D.E.- D.L.C ,,Corpul meu ocupat”- lectura educatoarei(MP)

A.L.A.- — C- mozaic, S- joc de masa ( ,,Corpul uman”), J.R.,,Ne ingrijim singuri”

A.D.E. - D.E.C. —, Acesta sunt eu”— modelaj

A.L.A. — Luati seama bine ” — joc de miscare/,,La cine s-a rostogolit mingea?” — joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,imi iubesc corpul petru ci ....”- coimpartasire., salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.—,,Si ne pastram sinitosi ” (A.L.A. +A.D.E.-D.P.M .)

A.L.A.-,, Lucruri sdnatoase/nesandtoase” — A- picturd (dulciuri), B — puzzle, S-triere/ grupare alimente
sanatoase;

A.D.E. D.P.M. —,,Adunam mancarurile sanatoase”-(Saritura in lungime de pe loc cu mainile pe solduri)
ADE- D.S. —,,Cum este/cum nu este aceasta piesa” — joclogic

A.L.A. —,, De-a baba-oarba” — joc distractiv / ,,Curiozitati despre corpul uman” -prezentare PPT.(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)- ,,Ce s-ar intdmpla daca nu am putea folosi..”-brainstorming, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l— ,,Suntem egali, dar diferiti”(A.D.E.-D.O.S.+A.L.A.)

A.D.E.-D.O.S. —,,Cu totii suntem egali, chiar daca suntem diferiti”” -conv. cu suport intuitiv

A.L.A- ,,Cadouri pentru prietenii mei” —-JR—,,Facem prajituri”,C— imbinare(cutie pt cadouri), A-colaj (felicitare)
.D.E. - D.L.C ,,Spune mai departe”- joc didactic

A.L.A.- ,,Aventuri in corpul omenesc”-vizionare soft educational(MP) /, ,,Cald-rece” — joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutina)
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Tema anuala de studiu: Cine sunt, suntem?”
Tema proiectului tematic: ,, Eu si lumea mea”
Tema saptimanala: : ,,Familia mea”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D..P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D..P.. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A..D..P. - 1..D..(activitatea de grup) —,, Parintii mei se numesc...” — exercitii de stimulare a comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. —,Familia mea” (A.D.E.-D.S.+A.L.A.+ A.D.E.-D.E.C.)

A.D.E.-D.S-,,Familia mea” — lecturd dupd imagini

A.L.A. —, Familia mea” —-A- desen ,JR—,,.De-a mama”,B— puzzle

A.D.E.-D.E.C. — ,Familia mea - predare cantec,,Partile corpului”-repetare cantec

A.L.A. —,,Ghici, ghicitoarea mea”- dezlegare ghicitori, /,,Povestea familiei Hapciu”-povestirea educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutind)

MARTI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- I.D. (activitatea de grup)-,,Cum ne comportdm in familie?— discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, resposabilitdtile grupei, momentul de miscare (MM),

A.l— ,Ne jucim in familie”- (A.L.A.+A.D.E.-D.P.M.)

A.L.A- ,Facem ordine in curte” —C— imbinare in spatiu, S-triere sortare, JR-,,Facem ordine in curte”,

A.D.E. -D.P.M.- ,Ne jucam in curte”-(rostogolirea mingii pe sol cu ambele maini intr-un spatiu limitat)

A.D.E. -D.S. —,,Grupeaza dupa forma” — exercitiu cu material individual

A.L.A. -, Sotronul ” —joc distractiv , ,,Pupo invata cifrele”-lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Membrii familiei mele sunt...”- exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.L.A- ,, Familia mea iubitd” —S-activitate ind. pe fisa, B —In familie”-elemente de comunicare orald, NA-
amenajare spatiu joaca

A.l. —,, Membrii familiei mele ”( -A.D.E.-D.L.C. + AD.E.-D.E.C))

A.D.E .-D.L.C. —, Familia mea” — memorizare

A.D.E. - D.E.C. — ,Membrii familiei mele”— desen

A.L.A. —,, Povestea baietelului care traia pe lund” — lectura educatoarei(MP)/ ,,Primul castigd” — joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutina)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Casa mea este....”-exercitii de stimulare a comunicarii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.—,,Casa familiei mele”( A.D.E.-D.O.S.+A.D.E.-D.S.)

A.D.E. -D.0O.S. —,,Casa familiei mele” — Tmbinare/ lipire

A.D.E. - D.S. — ,,Ageaza casele dupa forma” — joc didactic

A.L.A. —,,Céasuta mea draga” -NA—desen pe sare, S— joc de masa, B-elemente de comunicare scrisa
A.L..A. —,, Casuta, casuta cine locuieste aici?” — joc distractiv / ,,Familia mea” -poveste terapeutica.(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,imi iubesc familia petru ci ....”- exercitii de stimulare a opiniei, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l— ,,Surprize pentru mama”(A.D.E.-D.O.S.+ AL A.)

AD.E.-D.O.S. -, Inima mamei” de A. Mitru — lectura educatoarei (MP)

A.L.A- ,,Suprize pentru mama” —JR—,,De-a bucitaresele”,C— Imbinare(cutie pentru margele), A-insirare margele
A.D.E.-D.L.C.—,,Spune cine este” — joc didactic

A.L.A.- ,, ,,Ghici cine lipseste?”- joc de atentie, /, ,,Puisori, veniti la mama” joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cine sunt/suntem?
Tema proiectului tematic: ,,Eu si lumea mea”
Tema saptdmanala: : ,,Copiii, prietenii sanatatii”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P.JA.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Miculdejun, deprinderiigienice(rutina)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,De ce trebuie sa ne pastram sanatatea”— brainstorming,

prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l.:—,,Prietenii sanitatii”(A.L.A.+A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.E.C.)

A.L.A. — “Prietenii sanatatii” — A- desen, B- elemente de comunicare orala-album, S-puzzle

A.D.E. - D.S. — “Prietenii curiteniei”— joc didactic

A.D.E. - D.E.C. — ,Prietenii sanatatii” — cantec , ,,Familia mea ”-repetare cantec

A.L.A. —, Eliza merge la doctor” — povestirea educatoarei(MP) “Ghici, ghicitoarea mea” — dezlegare ghicitori
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MARTI

A.D.P.JA.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)— ,,Zana vitaminelor”- povestirea educatoarei( MP),

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L.A. —“Obiecte de igiena” — NA-urme pe nisip, , B — elemente de comunicare scrisa, C-imbinare ,,Prosopelul”
A.l. :—,Sapunele colorate ” (A.D.E.-D.E.C..+A.D.E.-D.S.)

A.D.E. -D.E.C. - ,,Sapunul colorat” — modelaj

A.D.E. -D.S. —,,Grupeaza sdpunurile dupa marime si culoare” — joc didactic

A.L.A. — , Minte sdnatoasa in corp sdndtos” — joc in aer liber/,,Unde am ascuns sdpunul?”’-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

MIERCURI

A.D.P./A.L.A. —Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. - I.D.(activitatea de grup) —,,Cand trebuie sd mergem la doctor?- ex. de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de migcare (MM),

A.l.:— ,,Povestea lui Dintisor”(A.D.E.-D.L.C.+A.L.A))

A.D.E.- D.L.C. —,,Povestea lui Dintisor* — povestirea educatoarei(MP)

A.L.A -, La cabinetul stomatologic”: NA— ,,Drumul pana la cabinet”, S— jocul umbrelor, JR— ,,De-a dentistul”
A.D.E.- D.O.S- ,,Periuta mea”-decupare

A.L.A. -, Vitaminele la start” — joc stafetd/,,Vitaminele” — joc muzical

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)-,,Povestirea vitaminelor”-povestirea educatoarei (MP),

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:-,,Asa da, asa nu”( A.L.A.+A.L.E.-D.O.S.)

A.D.E.-D.O.S.-,,Asa da, asa nu”-convorbire

A.L.A.-,,Sa mancam sanatos”— A-picturd,C- (cutii pentru vitamine), S- joc de masa

A.D.E. D.S. —,,Grupeaza pastilele dupa marime si culoare”- exercitii cu material individual

A.L.A.- ,Maricica spune...”- joc de miscare/,,Descoperim gustul alimentelor”-joc senzorial

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P.JA.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)—,,Cum sa ne ferim de boli” -educatie sanitara

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l. == ,,Sénitos la gradinita” (A.L.A+A.D.E. -D.L.C.)

A.L.A. — “Vitamine de la toate” — JR ,,De-a bucatarii”, NA —,,Culegem cartofii din gradina”, A-pictura etichete
pentru borcane

A.D.E.-D.L.C.,,Spune cine...,- joc didactic(formare de propozitii)

A.D.E. D.P.M. ,,Mergi cum spun,”-variante de mers

A.L.A. - ,Degetelele” - joc muzical/ ,,Pupo la doctor ”-povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cand cum si de ce se intdmpla?”
Tema proiectului tematic:
Tema saptamanala: : ,,Aspecte de toamna”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P.. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. - 1.D.(activitatea de grup) —,,Ce ne spune frunza” — exercitii de stimularea a creativittii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. -, intalnire cu toamna” — (A.D.E.-D.S.+A.L.A.)

A.D.E.-D.S.—,,Toamna In parc”— observare 1n natura

A.L.A—,Toamna in cuvinte si imagini”- A —desen, S —joc de masi (,,Cand se intampld?”), B- elemente de
comunicare orala

A.D.E.-D.E.C.,,A venit pe dealuri toamna”- predare cantec ,,Prietenii sanatatii”-repetare cantec
A.L.A. -, Prima frunza de toamna” — povestirea educatoarei(MP), /,, Prinde frunza” - joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P- I.D. (activitatea de grup)-,,Povestea frunzei”- auditie (MP), salutul, prezenta, calendarul naturii, roata
emotiilor, resposabilitdtile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l.— ,Frunze colorate”- (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A- ,,Frunze colorate” A-picturd, C — mozaic, B- rezolvare puzzle

A.D.E. - D.S. —,,Cine stie mai bine?” — joc didactic (apreciere globald-asezare in grupa si prin comparatie)
A.D.E. -D.P.M.- , Mergem prin padure”-,,Mers in coloand cate unul cu oprire la semnal si schimbare de
directie”- predare

A.L.A. —,Prinde picaturile de apa” — joc de miscare/,,Dansul frunzelor”— euritmie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cum ne imbracdm toamna?”’- exercitii de stimularea comunicarii ,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),

A.l. —,, Aspecte de toamna” - (A.D.E.-D.L.C.+A.L.A)

A.D.E .-D.L.C. — ,,Aspecte de toamna” — lectura dupa imagini

A.L.A- ,Bogitiile toamnei” —S— joc de masa, N.A — desen pe sare, , J.R.-,Micile gospodine”
A.D.E.- D.E.C -,,Picaturi de ploaie” — pictura prin tehnica suflarii cu paiul

A.L.A. —,, Toto si toamna” — vizionare soft educational(MP)/ Péasarica-n cuib ” — joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Ce ai observat pe drumul spre gradinita?- coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l—,Pidurea toamna” (ALA+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A.— ,,Pidurea toamna” — A- modelaj copaci, S —,,Jocul umbrelor”, C-imbinare in spatiu-copaci ;
A.D.E-D.O.S-,Frunze colorate”— rupere

A.D.E—D.S. —,,Cauta frunzele pereche” — ex. cu mat. individual (punere in corespondenta-predare)
A.L..A. —, Bate vantul frunzele”-joc cu text si cant/ ,,Basmul toamnei” -lectura educatoarei(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)- ,,Toamna ne aduce...” brainstorming, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l— ,,Sunetele toamnei” — (A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A- ,,Zana Toamna”-J.R. ,,De-a Toamna ", NA.-,,Picaturi de ploaie”, S.-triere/ grupare frunze

A.D.E. - D.L.C. —,,Sunetele toamnei” — joc didactic (onomatopee)

A.D.E. -DOS - ,,Facem curatenie in curtea gradinitei”- activitate practic-gospodareasca

A.L.A.- ,,Strangem gunoaiele selectiv?” — joc de atentie/,, Balada unui greier mic”- lectura. educ( MP),
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cand cum si de ce se intdmpla?”
Tema proiectului tematic: ,,Tablou de toamna”
Tema saptdmanala: : ,,Legume de toamna”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
LUNI A.D.P.JA.L.A — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P .- 1.D.(activitatea de grup) —,,Darurile din gradina” — exercitii de stimularea comunicarii,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.L:,,Bogitiile toamnei”(A.L.A. +A.D.E.-D.S.)
A.L.A.-,, Legume de toamna”- A —pictura(legume) ,$ —joc de masa, B- puzzle
A.D.E.- D.S.—,,Rosia”— observare
A.D.E.- D.E.C.-,,Supa de zarzavat” —auditie, ,,A venit pe dealuri toamna”-repetare
A.L.A. — ,,Povestea iepurelui pofticios” — povestirea educatoarei (MP); ,,Spiridusii toamnei” - joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
MARTI A.D.P./A.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. -Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)— ,,Ce stii despre o gradina de legume?” — discutii libere
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.lL :,, Gradina de legume”( A.L.A. +A.D.E.-D.S.)
A.L.A .-,,Gradina de legume” A-aplatizare plastilina, C — imbinare (gardul), NA- ,,Scoatem morcovii si cartofii
din gradind”
A.D.E. D.S.-,, Pune multe/putine/tot atitea legume in cos ” — joc didactic
A.D.E.-D.P.M.,Mergem printre straturi”-,,Mers in coloand cate unul pe varfuri, pe calcdie cu pasi mari’-
predare
A.L.A. -, Povestea ardeiului”-lectura. educ. (MP),, Giseste ardeiul”— joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
MIERCURI A.D.P./A.L.A. —Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. - I.D.(activitatea de grup) —,,Leguma preferata este...”— exercitii de coimpartasire,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),
A.L.A. -, Roadele toamnei” — JR-,,De-a gospodinele”, S-jocul umbrelor, NA-desen cu betisorul
A.l.:— ,Legume de toamni”(A.D.E.-D.L.C.+A.D.E.-D.E.C.)
A.D.E.-. D.L.C.,.Cearta legumelor” — povestirea educatoarei
A.D.E.-D.E.C. ,, Legume de toamna”- desen
A.L.A. -, Fila fel ca mine” — joc distractiv ,,Clubul morcovilor” — lectura educatoarei (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
JOI A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)- ,,Ce ai gasit in cosulet?- joc senzorial, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L: ,,Legumele sinatoase”( A.L.A.-D.O.S. +A.L.A).)
A.D.E.- D.O.S.—, Legumele sanatoase”—convorbire cu suport intuitiv (educatie nutritionald)
A.L.A-,Legume sanatoase” — B- elemente de comunicare scrisa, A-pictura pe pietre, JR-,,De-a fermierii”
A.D.E. D.S. —,,Ghiceste piesa”- joc logic (predare triunghi)
A.L.A.-,,Povestea iepurasului Topaila -lectura educatoarei(MP,)- ,,Ghiceste unde am ascuns rosia?”- joc de
atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
VINERI A.D.P.JA.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P.- I.D. (activitatea de grup)-—,,Rosia imi povesteste...”— exercitii stimulare a creativitatii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A.—,La aprozar”-C-imbinare piese polistiren -tarabe, JR-,,De-a vanzitoarea”, S.-triere/ grupare legume
A.L: ,,Salata de legume” (A.D.E.-D.L.C.+A.D.E.-D.O.S.)

A.D.E.-D.L.C.-,,Spune cum este aceastd leguma”-joc didactic

A.D.E.- D.O.S.— ,.Salata de legume”- activitate practic-gospodareasca

A.L.A. ,,Sa culegem legumele” — joc distractiv, ,,Povestea soarelui”- povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cand cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului tematic: ,, Tablou de toamna,,
Tema saptimanala: : ,,Dulceata toamnei”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Vreau sa pun in cos urmatoarele fructe...” — discutii libere
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l. —,Struguri imbujorati” — (A.L.A+ A.D.E - D.S)

A.L.A - ,,Struguri Iimbujorati” — A— dactilopictura, B— joc puzzle , ,, La piatd” - J.R

A.D.E. .D.S. — ,,Strugurele” — observare

A.D.E. D.E.C -, Trece toamna” — predare cantec, ,,A venit pe dealuri toamna”- repetare cantec

A.L.A. -, Povestea marului” — povestirea educatoarei (MP), /,, Atinge fructul” - joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,Fructul meu preferat este...” —exercitii de coimpartasire,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.— ,La piata de fructe”- (A.L.A.+ AD.E-D.O.S.)
A.L.A- ,La piata”-A-modelaj,.C — imbinare plana(ladite), B — elemente de comunicare scrisd(fructe)
A.D.E. -D.O.S. —,,Cosul cu fructe de toamna” — lipire/ lucrare colectiva
A.D.E. - D.S. —,,Asa sunt eu...” — joc logic (consolidare triunghi)
A.L.A. -, Fructe saltarete”-joc distractiv/,, O poveste din gradina toamnei”- povestirea educatoarei (MP),
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Ce ne spune marul?” — ex. pt. stimulare a imaginatiei
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A- , Bogitiile toamnei” —S— joc de masa, N.A — desen pe sare, ,,Mica gospodina” —J.R

A.l. -, Calatorie in livada” - (AD.E.-D.L.C. +tAD.E.-D.E.C)

A.D.E .-D.L.C. —,,Toamna” — memorizare (MP)

A.D.E.- D.E.C -,,Strugurele” — modelaj

A.L.A. — ,Pélaria cu mere” — joc de miscare /,,.La cine s-a oprit marul?” — joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P- I.D (activitatea de grup)-,,Povestea marului buclucas” — povestirea educatoarei(M.P)
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l—, Roadele toamnei,, -( A.L.A. +A.D.E.- D.S. + A.D.E.-D.P.M.)
A.L.A— ,Livada toamnei” - A- rupere, lipire, C — imbinare in spatiu (ladite), B — elem. de com. scrisa (fructe)
A.D.E. - D.S. —,,Aseazd-ma la casuta mea” — joc didactic (multe/putine/tot atitea)
A.D.E. -D.P.M.— Mers in coloani cate unul pe vérfuri/ cilcaie/ cu pasi mari—,.in livada” — joc
A.L.A. —,,Cine ne-a iesit in drum?-joc de miscare/ ,,Gusta si ghiceste” -joc senzorial
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)- ,, As face o salata de fructe din.....” — exercitii de stimulare a creativitatii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.L.A- Fructe buclucase”- S- rezolvare fisa cu legenda,, N.A- descoperim in nisip,,,La aprozar” - J.R

A.l— ,in livadi” - (A.D.E.-D.O.S.+A.D.E.-D.L.C))

A.D.E. -D.L.C. —,,Denumeste fructul” — joc didactic(pronuntia sunetelor)

A.D.E. -D.0.S. —,,Sanatate de la fructe” — prezentare ppt(educatie pt. sdnatate

A.L.A. —,,Prinde fructul si arunca-1” — joc distractiv/ ,, Teama de intuneric”- povestirea educatoarei( poveste

terapeutica).(MP)

A.D.P.- Plecarea
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Tema anuala de studiu: ,,Cand cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului tematic: ,,Tablou de toamna ,,
Tema saptimanala: : ,,Coronita toamnei”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - |.D.(activitatea de grup) —,,Ce floare de toamna ai adus?”—exercitii de stimulare a comunicarii
salutul,prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l1.—,,0 crizantema pentru fiecare”(A.D.E.-D.S+A.L.A+A.D.E.-D.E.C)

A.D.E. -D.S. — ,,Crizantema” — observare

A.L.A —,, In gradina cu crizanteme” —N.A-desen pe sare dupa sablon, B-elemente de comunicare orala,
,,La florarie” -JR

A.D.E.- D.E.C -,,Mirosul florilor”- predare joc cu text si cant ,,Trece toamna” — repetare cantec

A.L.A. -, Legenda crizantemei” — povestirea educatoarei (MP)/ ,,Florile si vantul”-joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)—,,Daca as fi o floare, ag avea culoarea...— exercitii de stimulare a imaginatiei,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilititile grupei, momentul de miscare(MM)

A.l - ,,Un tablou cu crizanteme” (A.L.A+A.D.E.-D.S)

A.L.A.- ,Florile si culorile lor” — B- elemente de comunicare scrisa, C- constructii cu perlute, A- ikebana;

A.D.E. - D.S. —,,Mari si mici”” — ex. cu material individual

A.D.E. D.P.M- ,,Alergare in coloana cate unul, cu intoarcere la semnal” -predare ,,La cules de crizanteme”-joc

A.L.A-,,S3 nu-1 uitam pe ,,Bund ziua!”-pov. educatoarei(MP)/ ,,La cine s-a Oprit floarea?”” — joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI A.D.P.JA.L.A. — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P - 1.D.(activitatea de grup) —,,Imi plac florile pentru ca...” —brainstorming,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM),
A.l.—,Mireasma si culoare” (A.L.A+A.D.E.-D.L.C+ A.D.E.-D.E.C)
A.L.A. -, Buchetul de crizanteme” — N.A- construim din paste pe nisip, S- triere/grupare; B- puzzle
A.D.E.-. D.L.C. —,,In gradina cu crizanteme”-lectura dupa imagini
A.D.E.- D.E.C -,,Vaza cu flori” —pictura- amprentare
A.L.A. —  Mirosul florilor” — joc cu text si cant/,, Povestea gradinii cu crizanteme”-povestirea educatoarei( MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- I.D (activitatea de grup)-,,Flori si sentimente- exercitii pentru stimularea empatiei

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.—,Toamna in gradina cu flori”-(A.L.A.+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A—, Carticica florilor de toamna” - A-aplatizare cu plastilina, S-rezolvare fisa cu legenda, C-tangram
A.D.E.-D.O.S-,,Cand si cum oferim flori”— convorbire

A.D.E.-D.S. -,,Aseaza-ma la casuta mea” joc didactic (marime-forma)

A.L.A. —,,Zboara din floare in floare”- joc de miscare /,,Pupo invata anotimpurile ”-povestirea educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Cum ingrijim florile...”—discutii libere,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L.A- ,,Flori multicolore” — N.A-desen pe malai ; B-elem de com. scrisa, S.-triere/ grupare

A.l— ,Printre crizanteme”-(A.D.E.-D.O.S+A.D.E.-D.L.C.)

A.D.E. - D.O.S. —,.Crizantema” — rasucire

A.D.E. - D.L.C- ,,Eu spun una, tu spui multe”-joc didactic

A.L.A. -, Prinde si ascunde ./..” — joc distractiv / ,, Povestea florilor certdrete”-vizionare soft-educational (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,, Cu ce i cum exprimam ceea ce simtim?
Tema proiectului tematic:
Tema saptimanala: : ,,Orasul meu in sdrbatoare”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P - 1.D.(activitatea de grup)- ,,in ce cartier/ oras locuiesti?”” —exercitii de coimpartasire,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l.—,Sunt mindru de orasul meu ”-(A.L.A+A.D.E.-D.S.)
A.L.A.-,,Orasul meu” — A-confectionare album, B-elemente de comunicare orald, “De-a ghidul turistic”- J.R;
A.D.E. -D.S. —,,Orasul nostru” — convorbire cu suport intuitiv
A.D.E. -D.E.C. —,,Orasul meu”- predare cantec , ,,Familia” —repetare cantec
A.L.A. —,Trenuletul gradinita”- joc muzical/ ,, Povestea ursuletului Martinica”-pov. terapeutica (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup)-,,Cu familia in oras” —brainstorming,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.D.E.-D.S. —,,Tabloul tricolor” — joc logic
A.l.—,,Orasul in cuvinte si imagini” (A.L.A.+A.D.E.-D.O.S.)
A.L.A-,,Orasul nostru” — A-modelaj(semne de circulatie-aplatizare), S- puzzle( pietoni, magini),
C-constructii plane(cladiri)
A.D.E.- D.O.S. —,.La plimbare prin oras” — convorbire ( ed. rutiera)
A.L.A. -, Daci vesel se traieste” — joc muzical /,,Oraselul lenes” — vizionare DVD (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Ce ai vrea sa vizitezi in orasul tdu?...”-exercitii de comunicare orala
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A.- Frumusetile orasului” —S-rezolvare fisa cu legendd, N.A-constructii din nisip; ,,De-a primarul”-J.R

A.l.:—,,Frumusetile orasului meu”-(A.D.E.-D.L.C.+A.D.E.-D.E.C.)

A.D.E.- D.L.C. —,,0 zi prin oras”-lectura cu ajutorul softului educational (MP)

A.D.E. -D.E.C-, Frumusetile orasului” —desen

A.L.A. —,,Urc si cobor scarile”-joc de miscare /,,Unde este?”— joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,Cu cine locuiesti acasa?”— discutii libere
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.—,Cilitorie prin orasul meu”-(A.L.A.+A.D.E.-D.S.)
A.L.A.—,Cartierul meu” — A- picturd, B-elemente de comunicare scrisd, C-imbinare
A.D.E. - D.S. —,,Lung si scurt” — joc exercitiu
A.D.E. -D.P.M. — Hai la joc!”-pasi de dans
A.L.A.- ,,Pupo la oras” - povestirea educatoarei (MP), / ,,Pasarica-n cuib”-joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A.—Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Cum e cartierul tau?” —exercitii de stimulare a comunicarii,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l. — ,,Casa pirinteasca”-(A.L.A+A.D.E.-D.L.C+A.D.E.- D.O.S)

A.L.A.- ,,Casa mea” — C-mozaic, S-puzzle, A- modelaj

A.D.E. -D.O.S- ,,Cartierul cu cdsute”-confectionare (pahare de hartie)

A.D.E. - D.L.C.—,Spune ceva despre...... ” — joc didactic(propozitia enuntiativa)
A.L.A. -, Fuga la cdsutd” — joc de miscare/ ,, Umbreluta magica”- povestirea educatoarei( poveste
terapeutica)(MP)

A.D.P.- Plecarea
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Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic: ,,Vis de iarna”
Tema saptimanala: :,, Primii fulgi de nea pe gheata lui Mos Nicolae”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cine este Mos Nicolae?” —brainstorming ,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.L.A- ,Sacul lui Mos Nicolae”-S-jocul umbrelor, C — imbinare ,”De-a decoratorii de cadouri” —J.R
A.l— ,,Mos Nicolae, prietenul copiilor ”- (A.D.E.- D.L.C. +A.D.E.- D.O.S)
A.D.E.- D.L.C. — Povestea lui Mos Nicolae” — lectura educatoarei(MP)
A.D.E. -D.O.S.- ,,Gheata lui Mos Nicolae” —lipire
A.L.A. —,,Cadoul 1n sac”-joc distractiv / ,,Unde s-a oprit ghetuta?” — joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup)- ,,Ce ai primit de la Mos Nicolae?” — discutii libere,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilititile grupei, momentul de miscare(MM),
A.L.A.— ,Daruri, daruri”- B— elemente de comunicare scrisa, S — triere/clasificare,

N.A — constructii cu materiale din natura

A.l.— ,,Darul mult dorit” ( A.D.E.-D.S.+A.D.E.- D.P.M)
A.D.E. - D.S. —,, Formeaza grupe de..(gros/subtire)” -exercitiu cu material individual
A.D.E.- D.P.M.— ,,Alergare printre obstacole” — joc ,,Cursa printre cadouri”
A.L.A. —”Daci azi e....mdine ce zi e?” joc de atentie/,,Semintele intelepciunii” — -povestirea educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - |.D.(activitatea de grup) —,, Fulgul de nea” — povestea educatoarei (MP),

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l. —,Feerie de iarna”” — (A.D.E.-D.S.+A.L.A+A.D.E.-D.E.C))

A.D.E. - D.S. —,,Primii fulgi de nea” —observare in natura

A.L.A-— Intilnire cu fulgii de zapada”: B-elemente de comunicare orala, S- experiment, A-modelaj
A.D.E. -D.E.C -,,,,Fluturi de zapada” — predare céntec ,larna ne-a sosit in zori” —repetare cantec
A.L.A. —,Zborul fulgilor de zapada” — joc de miscare;/ ,,Unde s-a ascuns fulgul?”— joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Prénzul(rutina)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- “larna ne sopteste...”- exercitii de stimulare a imaginatiei,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.D.E. -D.S. —,,Spune ce s-a schimbat”- joc didactic

A.l— ,Iarna si frigul ei”- (A.L.A.+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A-,,Zana iarna in oras”- N.A -scriere pe sare, B — puzzle, A-desen

A.D.E.-D.O.S. —,,Cum ne ferim iarna de réceli?-convorbire cu suport intuitiv

A.L.A. —,,Cursa fulgilor de nea”-joc sportiv /,, O poveste de iarna”- povestirea educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Ce fapte bune ai facut!”— exercitii de coimpartagire,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l. —,,Jurnalul Mosului” —-(A.L.A+A.D.E.-D.L.C))

A.L.A- ,In satul lui Mos Nicolae”- C-imbinare cuburi, S-rezolvare labirint, De-a Mos Nicolae” - J.R
A.D.E. - D.L.C. — Intreaba-l ceva pe Mos Nicolae” — joc didactic(propozitia interogativa)

A.D.E. -D.E.C-,,Cadouri pentru copiii saraci”-modelaj

A.L.A. -, Stafeta nuieluselor”-joc de miscare/- ,, Grom si Duhul ciocolatd”- povestirea educatoarei(MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe paimant?”
Tema proiectului tematic: ,,Vis de iarna”
Tema saptimanala: : ,,Craciunul- sarbatoarea bucuriei”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ce stim despre Mos Craciun?” — exercitii pentru stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l—,in tara lui Mos Criciun”-(A.L.A.+A.D.E.- D.S.)

A.L.A .-, In tara lui Mos Craciun”- A— desen, B — puzzle, ,,De-a spiridusii”-J.R

A.D.E. -D.S.—,, Mos Craciun aduce daruri” — lectura dupa imagini

A.D.E- D.E.C.- ,,Mos Craciun, ce drag ne esti”- predare cantec/ ,,]larna ne-a sosit in zori” — repetare cantec

A.L.A. -, Cauta drumul spre Mos Craciun”-joc de miscare/ ,,In tara lui Mos Craciun ”— vizionare soft-

educational (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P. /ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
ADP- I.D (activitatea de grup)-,,Cine primeste cadouri de la Mos Craciun” — brainstorming,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l. —,, Mos Craciun, mosul bun”(A.L.A+A.D.E.- D.S)
A.L.A.- ,Scrisoare catre Mos Craciun”-, B — elem. de comunicare scrisd, § — rezolvare fisa cu legenda
,,Sania lui Mos Craciun”-C- Tmbinare
A.D.E.- D.P.M.-,,Mers in echilibru intre doua linii trase pe podea” -joc,,Plimba sania”
A.D.E.-D.S. —,,Cum sunt obiectele din grupa ta?” — joc didactic
A.L.A. — ,,Atinge clopotelul” —joc distractiv/,, A fost odati.....”- povestirea educatoarei (MP),
A.D.P.- Plecareacopiilor/Pranzul(rutina)

MIERCURI

A.D.P./ ALA — Primireacopiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. - |.D.(activitatea de grup) —,,Daca as fi Mos Craciun as......"—exercitii de stimulare a imaginatiei
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A.-,,,.Drumul Iui Mos Craciun””’S — munca independenta pe fisa ,NA, JR-,,De-a colindatorii ”,
A.l.—,,Poveste de Criciun”- (A.D.E.-D.L.C. + AD.E.-D.E.C))

A.D.E.- D.L.C -,,Povestea lui Mos Craciun”- lectura educatoarei MP

A.D.E. - D.E.C.-,,Mos Craciun imparte daruri” —pictura

A.L.A. —,Renii mosului ” — joc de miscare/ ,,Ghiceste unde 1-am ascuns?”— joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P.- I.D (activitatea de grup)-,,Ce-mi doresc de la Mog Craciun ? ” — exercitii de coimpartagire,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:~,Bradul impodobit” —(A.L.A. + AD.E.-D.O.S +A.D.E.-D.S.)
A.L.A.— ,,Podoabe pentru brad” — S- triere/ clasificare, A- mototolire, C- imbinare
A.D.E. -D.0.S.— .impodobim bradul” — activitate practic- gospodareasci
A.D.E. - D.S. —,,Asaza cum iti spun” — joc didactic (pozitii spatiale)
A.L.A. —,, Stafeta bastonaselor ”-joc de miscare/,,Povestea nasterii lui lisus- povestirea educatoarei(MP),
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P.- I.D (activitatea de grup)- ,,Scrisoare catre Mos Craciun ”— exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de migscare(MM),
A.l.:— ,,Bradul de Criciun”(A.D.E.- D.L.C+A.L.A)
A.L.A.- ,Spiridusii impodobesc bradul” —C. (jucarii), B- jocul umbrelor, A-pictura (stampile )
A.D.E. -D.L.C. —,,Ce brad minunat!” — joc didactic (propozitia exclamativa)
A.D.E.-D.O.S. — ,,De-a Mos Criciun si copiii” — joc de rol
A.L.A. -, Spiridusii lui Mog Craciun”- joc distractiv/ ,,Bradul si luméanarelele’”- povestirea educatoarei(MP),
A.D.P.- Plecarea
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Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe paimant?”
Tema proiectului tematic: ,,Vis de iarna”
Tema saptdmanala: : ,,Obiceiuri strdbune de sdrbatori”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Ce datini, obiceiuri de iarnd cunosti?”” — exercitii pentru stimularea
comunicarii,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l— ,, Traditii si obiceiuri de iarna” (A.L.A+A.D.E.- DS+ A.D.E.-D.E.C)
A.L.A- ,,Obiceiuri din strabuni” —A— desen ,B— elemente de comunicare scrisd,JR—,,.De-a colindatorii”
A.D.E. -D.S. -, Traditii si obiceiuri de iarna” — convorbire cu suport intuitiv
A.D.E -D.E.C.-,,Colinde, colinde”- predare colind , ,,Mos Craciun ce drag ne esti”” — repetare cantec
A.L.A. —,,.Cine ajunge primul la clopotel”-joc de miscare/ ,,La urat”(dupa I.Creangd)— vizionare film (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./A.L.A. —Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- ,,Cand si de ce colindam?— discutii libere,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.—,Sorcova vesela ”(A.L.A+A.D.E.-D.S.)
A.L.A- ,Sorcova vesela” —C— imbinare in spatiu, B— rezolvare puzzle, A- lipire/decorare,
A.D.E. - D.S.— ,,Asazd sorcovele in sir” — ex. cu mat. individual (marime)
A.D.E.- D.P.M.-,,Pasi de dans addugat cu o bitaie pe un picior” — Hora -dans
A.L.A. —,, Ciobanasul mincinos .”- pov. educatoarei(MP) /,,Fa la fel ca mine” —joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cum ne pregatim de Anul Nou?”- discutii libere,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.L.A- ,Daruri pentru colindétori/ uratori” —S-activitate pe fisd cu legendd, N.A-desen pe sare, JR —,,De-a
gazdele”,
A.l.—,, Plecim la urat ” (A.D.E.-D.L.C+A.D.E.-D.E.C)
A.D.E.-D.L.C. ,La colindat, la bunici”-lecturd dupa imagini
A.D.E. -D.E.C. - ,, Clopotei si sorcove”- desen
A.L.A. —, Primul castigd” — joc de miscare/ ,,Pupo invatd despre anotimpul iarna”— lectura educatoarei( MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) ,,Urétura/ sorcova pentru bunici”— prezentarea unei uraturi/sorcove,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.L.A. —,,Gazde primitoare” — A. — pictura, C- casa bunicilor, B - elemente de comunicare orala

A.L.A. - ,,Plimba sorcova” — joc de miscare

A.l.—,, Traditii de Anul Nou ” (A.D.E.-D.O.S.+A.D.E.-D.E.C)

A.D.E. -D.0O.S. —, Traditiile de iarna pe intelesul copiilor- convorbire. dupa soft educational (MP)

A.D.E.-D.O.S. —,Colacei ,, - act. practic -gospodareasca

A.L.A. - ,,Ascunde sorcova,, - joc de atentie/ ,,Clopotelul magic,, - joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(ruting)

VINERI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) ,,Sarbatorile de iarnd in alte {dri” —exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM)

A.l.—,Sorcova, vesela ” (A.L.A + A.D.E.-D.S.)

A.L.A. — , Daruri pentru cei dragi” — A- decupare/lipire, S —act. ind pe fisa, JR - ,,Primim cu colindul!,,

A.D.E.- D.S. - ,,Asaza clopoteii cum iti spun,, - joc didactic

A.L.A. —,,Cu steaua” — povestirea educatoarei (MP)

AD.E.-D.L.C.-,Sorcova,, - memorizare

A.L.A. - ,,De unde se aude clopotelul?,, - joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cand,cum si de ce se intampla?”’
Tema proiectului tematic: ,,Magia iernii”
Tema sdptdmanald: : ,,larna, anotimpul alb”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cum ti-ai petrecut vacanta de iarna....?”/-exercitii de coimpartasire,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.l— ,]larna, anotimpul alb” (A.L.A+A.D.E.-D.S+ A.D.E. - D.E.C)

A.L.A- Jarna in imagini” — A- desen (fulgi de nea), B- elem. de com.scrisa, S —jocul umbrelor

A.D.E. .D.S. —,.Seari de iarna” — lectura educatoarei

A.D.E- D.E.C.- , Iarna e vecina noastra” — predare joc muzical/,, Primul fulg de nea” — repetare cantec

A.L.A. —, Prinde fulgul”-joc sportiv” /,,0 zi de iarna”-vizionare soft-educational(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI A.D.P./ ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,De vorba cu fulgul de nea”-ex. de stimulare a imaginatiei

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l. - ,Ninge ca-n povesti”’(A.L.A+A.D.E.+D.S)

A.L.A- ,Fulgi de nea” — A- picturd, B- puzzle,, C - mozaic;

A.D.E. — D.S.— Ordoneaza in sir crescator/descrescator dupa marime-joc exercitiu

A.D.E.- D.P.M-,,Mers pasind din sipca in sipcd, cu bratele in diferite pozitii”-joc sportiv,,Sari de pe linie pe linie”
A.L.A. —,, Ciobanasul mincinos ”- pov. educatoarei(MP) /,,Géseste fulgul ascuns”- joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.l.—,Iarna jucausa”(A.D.P +A.L.A +A.D.E.-D.L.C+ AD.E.- D.E.C)

A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Ce-mi place si ce nu-mi place la anotimpul iarna”- brainstorming
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),

A.L.A- , Bucuriile iernii” —S-activ.pe fisa cu legenda, N.A- urme pe faina alba, ,,De-a spiridusul iernii”-J.R

A.D.E.-D.L.C-,Jarna” — memorizare.(MP)

A.D.E. -D.E.C- ,,Tablou de iarna” — pictura( decolorare )

A.L.A. —,,Cine-i iute de picior” — joc de migcare/ ,,Rece , cald”— joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI A.D.P.JALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P- I.D (activitatea de grup)-,,Ce ai observat in natura” — exercitii de coimpartasire
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.: ,,Bucurii si peripetii de iarna”- (A.L.A. +A.D.E.- D.S)
A.L.A.—Tablou de iarnd” — A- modelaj-aplatizare , C- tangram(fulgi), B- elemente de comunicare scrisa
A.D.E.- D.S.-”Spune ce grupa de obiecte ai format!” —joc didactic
A.L.A. ,Stafeta fulgilor’-joc de miscare/,,Povestea unui fulg”- povestirea educatoarei(MP),
A.D.E. -D.O.S.— ,,Pregitim ceai” — activitate practic-gospodareasca
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI A.D.P./ ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

ADP- 1.D (activitatea de grup)- ,,Scrisoare catre Mos Craciun ”— ex. de stimulare a comunicarii,

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),

A.l. —,, Poveste de iarna”(A.D.E.-D.O.S+A.L.A+ D.L.C)

A.D.E.- D.O.S.- ,,Povestea omului de zapada” —povestirea educatoarei (MP)

A.L.A- ,,Ajutoarele Omului de zdpada”—A- asamblare,lipire, N.A- imbinare din paste pe sare,C-,,Castelul inghetat”,
A.D.E. - D.L.C.—,,Ce poti sa spui despre anotimpul iarna?” — joc didactic (formulare de propozitii)

A.L.A. —,, Da pachetul mai departe” — joc de miscare / ,,Cartea disparuta”-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Cand,cum si de ce se intdmpla?”
Tema proiectului tematic: ,,Magia iernii”
Tema saptamanala: : ,,Jocurile iernii”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,Cum ne jucam iarna?”-discutii libere,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l— ,,Jocurile copiilor iarna (A.L.A+A.D.E.- DS+A.D.E.- D.E.C)
A.L.A.- ,Jocurile copiilor iarna” —B - puzzle; C — ansamblare - saniute; J.R. - ,Ne pregitim de derdelus”;
A.D.E. -.D.S.- ,.Jocurile copiilor iarna” — lecturd dupa imagini
A.D.E- D.E.C.-,,Hai, copii la derdelus!”— joc cu text si cAnt — predare,,,Jarna ¢ vecina noastrd” — repetare cantec
A.L.A. -,,Statui de zdpada” — joc distractiv / ,,Concurs de saniute”-pov.educatoarei (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MARTI

A.D.P./ALA — Primirea copiilor/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P-1.D(activitatea de grup)-,,Povesteste o intdmplare de la derdelus”—ex. de stimulare a comunicérii (M.P)
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de migscare(MM),

A.l. — ,Partia de ski”(A.L.A+A.D.E.-D.S)

A.L.A- ,Hai cu noi la ski” — A-modelaj, B-elemente de comunicare orald , N.A-partie pe fdina alba;

A.D.E. - D.S.— ,,Partie lunga sau scurta?-joc exercitiu

A.D.E.-D.P.M - ,Mers, alergare, sariturd”- -predare ,,Schiorii” -joc

A.L.A. —,,Ghiceste cum este...?”— joc senzorial/,,La cine se opreste bulgarele?” joc de atentie joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

MIERCURI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
ADP - |.D.(activitatea de grup) —,,Ce joc de iarnd iti place?”- exercitii de coimpartagire

salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare(MM),
A.l— ,Iepurili si iarna ”(A.L.A+A.D.E.-D.L.C+A.D.E.-D.O.S.)
A.L.A- La derdelus” —S- jocul umbrelor, A — desen (saniute), C — plane (case);
A.D.E.-D.L.C- ,Iepurila si prima zdpada” — pov. ed. cu ajutorul covorasului povestitor/(MP)
A.D.E.-D.O.S.-, Iepurila si prima zapada”- lipire
A.L.A. -, Viscolul, viscoleste, la pamant te tranteste” — joc distractiv / ,,Ninge iar” — joc muzical
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

JOI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)-,,Intimplare la derdelus” —povestirea educatoarei (M.P),
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:—,,Bucuriile si necazurile iernii”-(A.L.A. +A.D.E.- D.S)
A.L.A.— Tablou de iarnd” — A- modelaj , S- puzzle, B- elemente de comunicare scrisa
A.D.E.- D.S-"Spune ce grupa de obiecte ai format?” —joc didactic
A.L.A. ,Stafeta fulgilor’-joc de miscare /,,La ce te gandesti?”- joc de atentie
A.D.E. -D.0.S.—,,Ne imbracam de mers la derdelus” — activitate practic-gospodareasca
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)- “Cu zdpada ne jucam!””— exercitii de stimulare a creativitatii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare(MM),
A.l.:-,,Jocurile si bucuriile iernii” (A.L.A+A.D.E.-D.L.C)
A.L.A.-,, larna pe ulitd..”-C —imbinare, N.A - constructii din nisip chinetic, B-puzzle
A.D.E.-D.L.C.—,, Spune ce face?”— joc didactic
A.D.E.- D.E.C—,,La sanius” —desen
A.L.A. —,, Primul la omul de zapada” — joc de miscare / ”,,La sanius”- lectura educatoarei(M.P)
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul(rutind)
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Tema anuald de studiu: ,,Cum exprimdm ceea ce simtim?”’
Tema proiectului tematic: :,,In minunata lume a povestilor’’
Tema saptimanala: ,,Lumea povestilor”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
LUNI A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor / Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. - 1.D. (activitatea de grup) ,,Ce povesti cunosti?,, - exercitii de coimprtasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.l. : »Cartea cu povesti”(ALA. + AD.E-D.S.+A.L.A.)
A.L.A. — ,.Cartea cu povesti” —B- elemente de comunicare scrisd; J.R.- ,,La biblioteca”, A — decupare, lipire
A.D.E. - D.S. —,,Cartea de povesti” — observare
A.L.A. — ,,Drumul cartii” — soft educational/ ,,Lupule, dormi” — joc de miscare MM
A.D.E. - D.E.C. —,,0 lume a povestilor,,- joc cu text si cant predare. ,,Merg acus la sanius” -repetare
A.L.A. - Povesti cu pitici” MP
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
MARTI A.D.P./ ALL.A. —Primirea copiilor/ Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
AD.P. - 1D. (activitatea de grup) ,,Cilatorie in lumea povestilor *’- exercitii de stimulare a creativitatii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
Al.: ”in lumea Albei ca Zapada”( A.D.E-DOS+ALA)
AID.E. - D.O.S. -, Alba ca Zapada” — lectura educatoarei MP
A.L.A- . inlumea Albeica Zipada” - Biblioteci- elemente de comunicare orala, Stiintd —Jocul umbrelor ,Nisip
si apa-,,Drumul prin padure”
A.D.E.—D.S. —,,Ordoneaza copacii dupa grosime” — ex.m.i.
A.L.A—,Dansul piticilor” — dans tematic( MM)/ ,,Unde se ascunde vrdjitoarea?,, - joc de atentie
ALA-, Dansul prieteniei” — joc muzical
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)
MIERCURI | A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor - Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. - I.D. — ,Daca ai fi un personaj din povesti, cine ai fi? — coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de migcare (MM)
A.L.A. - ,Piticii’’ - joc cu text si cant
A.l.: ,,Povesti pentru copii” (A.L.A. +A.D.E.-D.L.C.)
A.L.A. -, Povesti, povesti” - Artd —pictura , Nisip si Apa- amprente pe nisip, Constructii- cdsute din poliestiren
A.L.A.— ,Personajul calator”- joc distractiv MM
A.D.E. —D.L.C.-,Frumoasa, soarele si tiramul fermecat”- lectura educatoarei (MP)
A.D.E. - D.E.C. -, Personajul preferat” — desen
A.L.A. - ,,Ghici, ghicitoarea mea,, - concurs ghicitori/,,Personaje din povesti”’-wordwall
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
JOI A.D.P./A.L.A. -Primirea copiilor - Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. -1.D. (activitatea de grup) —,Magia povestilor”— brainstorming; salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A. - ,,Podul de piatra,, - joc muzical
A.l. ,, Farmecul povestilor,,( A.L.A. + A.D.E - D.S$.)
A.L.A—,Povestile copilariei” — J.R,,Micul magician,, , C —,,Baghete” , A- pictura pe polistiren
A.D.E. - D.S.—,,Baghete magice” — joc didactic (ordonare dupa grosime)
A.L.A. — ,Personaje hazlii” — joc cu text si cant
A.D.E. — D.P.M. — Alergare in coloani cite doi cu intoarceri la semnal, ,,Piticii prin padure”- joc sportiv MM
A.L.A. - ,Povestea lui Prichindel”-povestirea educatoarei (MP)/,,Statuile muzicale”-joc distractiv
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
VINERI A.D.P./AL.A. - Primirea copiilor”/ - Joc liber

A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. -1D. (activitatea de grup) — ,,Triistuta cu povesti” — exercitii de comunicare orala, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
Al : ,,In imparatia povestilor”(ALA.+A.D.E.-D.L.C.)
A.L.A. -, A fost odata ca niciodata...” - B —puzzle , NA — desen pe nisip, S — triere/sortare jetoane personaje
A.D.E.—D.L.C.—,,Cuvinte si silabe” — joc didactic
A.L.A. —,,Carnavalul personajelor” — dans tematic
A.D.E.-D.O.S. —,.Decor de poveste” — decupare, lipire
A.L.A. - ,,Cei trei purcelusi,,lectura educatoarei MP/,,Cursa piticilor”’-joc de miscare MM
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
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Tema anuald de studiu: ,,Cum exprimdm ceea ce simtim?”’
Tema proiectului tematic: :,,In lumea minunata a povestilor’’
Tema saptdmanala: ,,Poftiti la carnaval!,,

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
LUNI A.D.P./ ALL.A. - Primirea copiilor / Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. - I.D. (activitatea de grup)— ,.imi place si mi imbrac la carnaval cu...” — exercitii de coimpartisire,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L : ,,Pregitiri de carnaval” (A.D.E .- D.S.+A.L.A.)
A.D.E. - D.S. — ,,Personaje din povesti” — joc didactic
A.L.A. —,,Costume de carnaval” -B - elemente de comunicare scrisa;S -rezolvare puzzle, A pictura cu
betisorul A.L.A. — ,,Carnavalul din poveste” — lectura ed.MP
A.D.E. -D.E.C. — E carnaval” — predare cantec,,; ,,O lume a povestilor” -repetare joc cu text si cant
A.L.A. -, Valsul personajelor” — euritmie ( MM)/,,Bilele jucause’-joc ritmic
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
MARTI A.D.P./ ALL.A. —Primirea copiilor/ Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - LD. (activitatea de grup) ,,Din ce imi pot confectiona un costum de carnaval” —ex. de stimulare a
creativitatii, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare
(MM)
A.l. —,, Poftiti la carnavalul animalelor” (A.D.E.-D.L.C.+ AL.A.+ AD.E.-D.E.C))
A.D.E. - D.L.C.-,, Carnaval”- lectura educatoarei cu ajutorul teatrului de marionete (MP)
A.L.A— ,Misti cu animale” — C - mozaic, ,NA - desen cu betisorul, JR - ,,La carnaval”,
A.D.E.-D.E.C.- "Masti colorate”- pictura
A.L.A— Statuile jucause” — joc distractiv
A.L.A. -, Cei trei purcelusi,, - vizionare film /,,Cine ajunge primul la carnaval’ —joc sportiv( MM)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
MIERCURI | A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor / Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - |.D. (activitatea de grup) —,,Mi-ar placea sa fiu la carnaval...” — ex. de stimulare a imaginatiei, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A. L : ,Balul de la palat” (A.L.A.+ A.D.E.-D.P.M.)
A.L.A. -, La carnavalul zanelor” - A —modelaj prin aplatizare( masti) , NA- alee spre palat (din pietricele), C-
imbinare cuburi (Palatul)
A.D.E.-D.P.M-,, Alergare si mers in coloana céte doi cu oprire si intoarcere la semnal”- ,,Spre balul de la
palat”-joc (MM)
A.D.E.-D.S. —,,Unde sunt mai multe/ mai putine”( apreciere globala)-ex. m. i
A.L.A. - ,,Cauti-ti perechea,, - joc distractiv
A.L.A.-,,Printesa adormita”-lectura ed MP/ ,,Ghiceste cine lipseste,, - joc de atentie
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
JOI A.D.P./A.L.A. - Primirea copiilor / Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. - 1.D. — (activitatea de grup) ,, Imi place personajul din povestea ...”’—exercitii pentru dezvoltarea
comunicarii, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de
miscare (MM)
A.L : ,,Comoara de pe tirdmul povestilor,,( A.L.A. +A.D.E.-D.O.S.)
A.L.A.- ,, Personaje din povesti’’ S-puzzle , C-,, Podul fermecat’ , N.A-,,Drumul spre taramul
povestilor’’(amenajare)
A.D.E. - DOS,, Cum ne comportam la o petrecere”-joc de rol
A.L.A- ,,Dansul bilelor colorate - joc de miscare (MM
A.D.E. - D.S.—,, Formati perechi”- Joc logic
A.L.A-,.In poiana din valcele” - joc cu text si cant/ , Iedul cu trei capre”-lect. ed. MP
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)-
VINERI A.D.P./A.L.A. -Primirea copiilor / Joc liber

A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. - I.D. — (activitatea de grup) ,,Ghicitori din povesti” — dezlegare de ghicitori, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)

A. L : ,La teatru de pipusi” (A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A. —,Personaje la teatru...” - S —gaseste umbra , B — elemente de comunicare orald, JR- "De-a papusarii”
A.D.E. - D.L.C. —,,Spune cine este si cum este” — joc didactic

A.L.A. —,,Podul de piatrd” — joc de miscare MM

A.D.E.—D.O.S. —,,Covorul magic” — rulare

A.L.A.- "Printesa Bob de mazare” — auditie (MP)/ ,,Jocul tacerii”- joc de atentie

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
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Tema anuald de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic: ,,Lumea necuvantatoarelor’’
Tema saptimanala: ,,Animalele din curtea bunicilor”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE
LUNI A.D.PJA.LA. -, Primirea copiilor”/ Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
AD.P. - LD. (activitatea de grup),,Animale domestice cunoscute” — discutii libere, salutul, prezenta,

calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de migcare (MM)

A.L.A. - ,,Ghici, ghicitoarea mea”- dezlegare ghicitori

A.L : ,,Animalele de la ferma” (A.D.E.-D.S.+ A.L.A.)

AD.E.-D.S. —,Vaca” — observare

A.L.A. -, Animalele de la ferma” — A — modelaj, S - triere ,clasificare, C- imbinare-ladite
A.D.E.-D.E.C. -, Vicuta Lola ”— predarecantec, ,,E carnaval” — repetare cantec

A.L.A. - ,,Cei trei purcelusi” — lectura educatoarei(MP)/ ,,Cine ajunge primul ” — joc de miscare MM
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

MARTI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderii gienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Animalul preferat”— exercitii de stimulare a comunicirii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A. L : ,,Prietenul meu necuvantator”( A.L.A. +A.D.E.- D.O.S.)

A.L.A. -, Ne jucdm cu animalele” - S- puzzle, B-joc de masa, A-desen,

A.D.E. -D.O.S. - ,, Animale domestice” — memorizare

A.L.A. - Pisica trece pe sub gard” — joc de miscare MM

A.D.E.-D.S. —,,Formeaza perechi de animale,, - exercitiu cu materia lindividual(punere in corespondenta)
A.L.A. -, Unde s-a ascuns pisica” —joc distractiv/,,A fost odata un castel” — povestirea educatoarei (MP)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderii gienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Daca as fi un animalut as vrea si fiu...”- exercitii de stimulare a
imaginatiei, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de
migcare (MM)

A.L: ,, Animalele din curtea bunicilor ” (A.D.E. -D.L.C.+ A.L.A))

AD.E.-D.L.C. —,Spune cum face !” — joc didactic (onomatopee)

A.L.A. -, Animalele din curtea bunicilor” — JR - ,,De-a medicul veterinar”, NA—desen, C -imbinare(gardul)
A.D.E.-D.S. —,Racheta” joc logic

A.L.A—"Povestea manutelor” .- poveste create( MP)/ ,,Cursa cateilor” — joc de miscare MM

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

JOI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderii gienice(rutind)
A.D.P. - 1.D. (activitatea de grup) -,,Jubesc animalele pentru ci....” - brainstorming, salutul, prezenta,

calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)

A.L.A. — Fiecare la casuta lui” — joc de miscare MM

A.L : ,,0O poveste din ograda bunicii,, ( A.D.E.-D.E.C.+A.D.E .-D.L.C.)

A.D.E. - D.L.C.- ,,Punguta cu doi bani”- povestirea educatoarei(MP)

A.D.E. - D.E.C. —,,Banii din pungutd” — modelaj

A.L.A. — ,Animalele si puii lor” - NA—desen, S— joc de masa, B -elemente de comunicare scrisa
A.LA. - ,Casuta, casuta cine locuieste aici” — joc distractiv/ ,,Fuga la punguta”- joc - concurs
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Corecteazi greseala’” - joc de atentie, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)

A.L.A. - ,,Pisica trece pe sub gard ” — joc de miscare

AL : ,Pisica juciausa” (A.D.E.- D.O.S.+ AD.E.- D.P.M.)

A.D.E.-D.O.S. —,,Ghemul pisicii’* — bobinare

A.D.E. -D.P.M.- ,,Aruncarea §i rostogolirea mingii’’-predare; ,,Pisica se joaca” - joc MM
A.L.A. - ,,Ghici cine lipseste?”- joc de atentie/ ,,Gdinusa cea motatd” — teatru de papusi(MP)
A.L.A. - ,Animale preferate” - NA—urme de labute, A -desen, C -imbinare (addposturi)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
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Tema anuald de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic: ,,Lumea necuvantatoarelor’’
Tema saptimanala: ,,Locuitorii padurii”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./A.LA. -, Primirea copiilor”/ - Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. - 1.D. (activitatea de grup) - ,,Animale din padure cunoscute” — discutii libere, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A. - ,Lapadure” — joc cu text si cant
A.L : ,,Locuitorii padurii ”(A.D.E. -D.S. + A.L.A.)
A.D.E.-D.S. —,,Ursul” — observare
A.L.A. — ,Locuitorii padurii” — A —modelaj prin aplatizare ; C- constructie in spatiu (copaci); B — elem.de
com. orala;
A.L.A. - ,Lacules de conuri de brad” - joc de miscare (MM)
A.D.E.-D.E.C. — | Ursuletul Martinel” -predare cantec, ,,Driguta vaca ”— repetare cantec
A.L.A. ,,Unde am ascuns ursuletul de plus?” - joc de atentie/ ,,Vulpea si capra” — lectura educatoarei (MP)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MARTI A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -,.Care este animalul tau preferat din padure?”— coimpartisire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A. l.: | Frumusetea pidurii ”( A.D.E.- D.O.S. + AL.A)
A.D.E.-D.O.S —,,Animalele padurii”- colaj
A.L.A. - Prietenii din padure” C — imbinare (adaposturi pentru animale); S — puzzle; A- pictura cu betisorul;
A.D.E. - D.S. —,,Séd aranjam animalutele”— exercitiu cu material individual(consolidare 1-2)
A.L.A. —,,Ghici ghicitoarea mea!” - ghicitori/,,Vulpea si iepurele” — povestirea educ. (MP)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Mi-ar plicea sa ingrijesc un.....”- exercitii de stimulare a imaginatiei
, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de migcare (MM)
A.L.A. —”Ursul doarme” - joc distractiv
A.l. : ,,Prietenii lui Martinel” (A.D.E.-D.O.S.+ A.L.A)
A.L.A. — , Martinel si amicii sdi” — A - desen, S — rezolvare fisd cu legenda , B — elemente de com. orala
A.D.E. - D.0.S —,,Ursul carpanos ” — povestirea educatoarei (MP)
A.L.A. —, Noi suntem piticii” — joc cu text si cant (MM)
A.D.E. - D.S. - ,,Numadra si potriveste” - joc didactic
A.L.A. — ,,Ghici cine te-a strigat?” — joc de atentie
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

JOI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. -1.D. (activitatea de grup) -,,Fiecare pui, cu mama lui” - brainstorming, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A. -, lepurasii somnorosi” — joc de miscare (MM)
A.l.: ,,Jarna in padure”- (A.D.E.-D.L.C. +A.D.E.-D.E.C.)
A.D.E.-D.L.C.— ,larna in padure” — memorizare (MP)
A.D.E. -D.E.C. —,,Animalele din padure iarna” - desen
A.L.A—, in padurea povestilor” B - elemente de com. scrisa, S - jocul umbrelor, JR —,De-a povestitorul”
A.L.A. - .In padurea cu alune” - joc cu text si cant/ ,, Cursa ursuletilor” — joc sportiv
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Daci ai fi un animal din padure, cine ai fi si de ce? — ex. de exprimare a
opiniei, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare
(MM)

A.L.A. - ,Ghiceste ce s-a schimbat”- joc de atentie

A.l. :,,Lumea minunati a animalelor” ( A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A— ,,Lumea minunati a animalelor”- A- desen, C — imbinare spatiu , NA — drumul prin padure

A.D.E.-D.L.C.- ,,Sunetele din padure” — joc didactic

A.L.A. — ,Statuile” - joc distractiv / ,,Unde s-a ascuns vulpea“ — joc de atentie

A.D.E.- D.P.M. — ,,Tarare pe genunchi si palme” — predare joc sportiv ,,Ursul flamand” MM
A.L.A —, Peter lepurasul” — auditie MP

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)
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Tema anuald de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectuluitematic: ,,Lumea necuvantatoarelor’’
Tema saptimanala:,,Animalele din tinuturile reci”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./A.LA. -, Primirea copiilor”/ - Joc liber

A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Cum este vremea in zonele polare?” — brainstorming, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)

A.lL : ,Calatorie in zonele polare”(A.D.E.-D.S.+ A.L.A.)

A.D.E.-D.S. —,Cilitorie in zonele polare” — convorbire cu suport intuitiv

A.L.A. - ,,Cilatorie in zonele polare” —A—desen ,,Animale polare”, S -puzzle, C -,,Iglu”

A.L.A. -, Mergem ca animalele de la poli” — joc de miscare

A.D.E. - D.E.C.—,,Cantecul prieteniei (Polul Nord )”-predare cantec, ,,Masa buna ”— repetare cantec
A.L.A. - ,Pin si Guin” — lectura educatoarei(MP)/ ”Sa exploram”- joc de atentie

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. - 1.D.(activitatea de grup) -,,Animalul polar preferat”— exercitii de stimulare a comunicirii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)

A.L.A. -, Cursa cainilor Huski” — joc de miscare

A. L : ,,Surprizele tinutului inghetat” (A.D.E.-D.S+A.D.E.-D.P.M.)

A.D.E. -D.P.M.-,,Mers in echilibru”; joc sportiv,,Mers printre ghetari” MM

A.D.E. -D.S. — ,,Formati grupe cu 3 obiecte””— exercitiu cu material individual(predare nr. si cifra 3)
A.L.A. — Ne jucam cu animalele polare”: NA - urme, B— puzzle, JR-,,De-a medicul veterinar,,
A.L.A. -, .Despre eschimosi” — vizionare ppt (MP)/”Un tintas ta Pol”- joc de Thdemanare

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor’/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. - 1.D. (activitatea de grup) - ,,Ce ne spune domnul Pinguin?”- exercitii de imaginatie, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de migcare (MM)
A.L.A. -,Sari de pe o banchiza pe alta” — joc de miscare MM

A.L.A. -, In viziti la Pol” —C-, banchiza”, A—picturi, S -activitate independenti pe fisa
ALA —"Ursii pescuiesc”- joc concurs (MM)

A.L :,, in viziti 1a Pol ” (A.D.E.-D.O.S.+AD.E.-D.E.C)

AD.E.-D.0.S. —,Povestea ursului cafeniu” — povestirea educatoarei(MP)
A.D.E.-D.E.C.—,,Ursul cafeniu si prietenii” — desen

A.L.A. -,,Cald-rece”- joc de atentie

A.D.P. - Plecarea copiilor / Deprinderi igienice, pranzul (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -,,Culoarea alb reprezinti pentru mine.....”- ex de exprimare a
sentimentelor, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A. -, Stafeta pinguinilor” — joc de miscare MM

A.L.A. -, Viata in alb” — A -decolorare, JR ,,Eschimosii ne povestesc...”, B — activitate independenta pe fisa;
A.lL:,,Animale din tinuturi reci”( A.D.E.-D.O.S.+A.D.E.-D.L.C))

A.D.E. -D.L.C.- ,,Eu spun una, tu spui multe,, - joc didactic

A.D.E. -D.O.S. —,Pesti si pinguini” - indoire, lipire

A.L.A. - Inuka si prietenii ei”- poveste creatd(MP)/ ”Pinguinii la start”- joc distractiv (MM)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Deprinderi igienice, pranzul (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, Primireacopiilor”/Joc liber

A.D.P.-Miculdejun, deprinderiigienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -»Suntem exploratori in ciutarea tinuturilor polare,, —joc de orientare pe
globul pamantesc, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de
migcare (MM)

A.L.A.- ’Stapan al ghetarilor, cati pasi imi dai ?”- joc distractiv

A.L : ,,in lumea ghetarilor” (A.D.E.- D.L.C. + A.L.A)

A.D.E.-D.L.C.—,,0 poveste de la Poli” -lectura dupa imagini

A.L.A. ,,in lumea ghetarilor”~C- cuburi, NA- desen cu betisorul, B-elemente de comunicare scris;
A.D.E. - D.S.—,,Te rog sa-mi dai”- joc didactic (consolidare numarul si cifra 3)

A.L.A. -, Uite-asa” -joc distractiv/ ,,Expeditie la Polul Nord”- lectura educatoarei(MP)

A.D.P. - Plecarea copiilor / Pranzul (rutind)
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Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”
Tema proiectului tematic:
Tema saptdmanala::,,Mama si activitatile ei”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./A.LA. -, Primirea copiilor”/ Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. -1.D. (activitatea de grup) - ,,Cand voi fi mare, vreau si ma fac...” / exercitii de coimprtasire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roataemotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A.-,,Asa spalam noi rufele” — joc muzical
A.lL : ,La brutirie’(A.L.A.+ A.D.E. -D.L.C.+ AD.E.-D.E.C)
A.L.A. —,, Uneltele meseriasilor”: - S -sortare jetoane, NA — desen pe sare ; ,,De -a brutarii,, - JR
A.D.E. -D.L.C. -,,Petrica si painea,, - povestirea educatoarei (MP)
A.D.E. - D.E.C.—, Brutarii” — predare cantec, ,,Jarna sa te duci cu bine, primdvara vine, vine” — repetare cantec
A.L.A. -, Uneltele la trusa”- joc distractiv/ ”Respecti culoarea!”- joc distractiv (MM)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MARTI A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. -1.D.(activitatea de grup) - ,,Profesia parintilor mei” — ex. de stimulare a comunicarii, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de migcare (MM)
A.L.A. -, Stafeta meseriilor” — joc de migcare MM
A. l.:— ,Povesti despre meserii” (A.D.E.-D.P.M.+A.L.A))
A.L.A.- ,Meserii si meseriagi” —S- triere/clasificare, B — elemente comunicare orald, NA- forme pe nisip (micii
zidari)
A.D.E. - D.P.M. -, Mers in echilibru pe o linie groasi trasa pe podea,,; ,,Acrobatul pe franghie,, - joc
A.D.E. - D.S.-,,Predarea numarului si cifrei 4,,- exercitiu cu material individual
A.L.A. -, ,Povestea brutarului”— povestirea educatoarei (MP)/”Deschide urechea bine”- joc de atentie
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor’/Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
AD.P. - 1D. (activitatea de grup) -,Ce ai vrea si fii?”- exercitii pentru stimularea comunicarii si a
empatiei,,salutul, prezenta, calendarulnaturii, roataemotiilor, responsabilitatilegrupei, momentul de miscare
(MM)
A.L.A. —,.Ghiceste ce este...?”— joc senzorial
A.L :,,Unelte si meserii”’(A.D.E.-D.O.S.+ A.D.E.-D.L.C.+A.L.A.)
A.L.A-,Ne jucam, meserii invatim”-A — pictura, S -puzzle, NA — ,,Drumul spre cabinetul medical” —
constructie drum din nisip si pietre de diferite culori;
AD.E .-D.L.C- A, al, ai, ale cui sunt uneltele?”— joc didactic( genitivul)
A.D.E.-D.O.S.- ,,De-a medicul veterinar” — joc de rol
A.L.A. -, Fugi si ascunde...” — joc de miscare/ "Mihdita cel istet” — teatru de marionete (MP)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -, Primireacopiilor’/Joc liber
A.D.P. - Miculdejun, deprinderiigienice(rutina)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -,,Am ricit, ce ma fac?” - exercitii pentru stimularea imaginatiei, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A. -,,Ce gust are”- joc senzorial
A.L:,In bucatiria mamei”(A.D.E .-D.E.C.+ AD.E.-D.S.)
A.D.E. - D.E.C.— ,,Polonicul bucatiresei” - modelaj
A.D.E. -D.S.- ,,Formeaza o grupa cu....obiecte”- joc didactic(consolidare 1-4)
A.L.A.-,, La doctor”- B — elemente de comunicare scrisa, S -jumatate/intreg, C- mozaic
A.L.A. —,Povestea painii” — lectura educatoarei (MP)/ ,,Bagheta magica,, - joc de relationare
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

VINERI A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup)-,.Legenda mamei” — lectura educatoarei —(MP), salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, responsabilitdtile grupei, momentul de miscare (MM)

A.L.A. -, Prinde ghiocelul” — joc de atentie

A. l.: —,La multi ani, mamico!”( A.D.E.-D.S. + A.L.A+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A. —,.Surprize pentru mama” — § — rezolvare fisa cu legenda, B -puzzle, A — pictura

A.D.E. - D.S.— ,,Mama si activitatile ei” — lecturd dupa imagini

A.D.E. - D.O.S. — , Felicitare pentru mama” — lipire

A.L.A. -, La multi ani, mamico!” — euritmie/ ,,Cutia cu surprize a mamei,, - joc senzorial

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)
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Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic:
Tema saptimanala:,,Ce vad prin fereastra?”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI AD.P./A.LA. -, Primirea copiilor”/ - Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutina)
A.D.P. - 1D. (activitatea de grup) - ,,Primivara ne aduce...”- brainstorming, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A.- ”Ursul doarme”- joc distractiv
AL : ,Jarna se pregiteste de plecare”(A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.E.C.)
A.D.E. -D.S. —,, Aspecte de sfarsit de iarna, inceput de primavara” — convorbire cu suport intuitiv
ADE. - DE.C. — ,larnd sa te duci cu bine, primavara vine, vine” — predare cantec, ,,Cantecul
prieteniei(Polul Nord )”-repetare cantec
A.L.A. — ,Jarna sd duci cu bine, vine primavara!” — A-picturd cu estompa, NA —desen cu betisorul, C —
mozaic;
A.L.A. — ,Curiozitati din naturd” — vizionare film educational( MP)/”Statuile danseazd”- joc de miscare
(MM) A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutina)

MARTI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. - 1.D.(activitatea de grup) - ,,Ce se intdmpla cu zdpada primivara?” — exercitii pentru stimularea
comunicarii, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A.—,.Cine culege mai multi ghiocei” — joc concurs (MM)
A.L : ,,Poveste de sfarsit de iarnda”( A.D.E.-D.O.S.+ A.L.A))
A.D.E. -D.0O.S. — ,Soarele i omuletii de zdpadd” — lectura educatoarei (MP)
A.L.A.-,,Sé-1 ajutam pe omul de zdpada™: S-puzzle, A- lipire (oameni de zdpada), C - gardul
A.D.E.- D.S.- , Arata jetonul potrivit”- joc didactic (consolidare 1-4)
A.L.A.- "Deschide urechea bine”- joc de atentie/ ,,Mima” - joc imitative
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. —-Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -,,Povestea unei picaturi de apa”- povestirea educatoarei (MM)
,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L: ”Povestea unei picituri de apa”(A.L.A.+A.D.E.-D.E.C.)
A.L.A. — ,, Curiozitatile apei" — JR - ”De-a biologul”, § - experiment: inghet/ dezghet, B - elemente de
comunicare orala
A.D.E.- D.E.C.- "Picaturi de ploaie”- pictura prin suflare
A.L.A.—,A.L.A.- , Norisorii neastimparati ” — joc de miscare (MM)
A.D.E.-D.L.C:,,Prima luna de primévara’’-pov.ed
A.L.A.- ”Ce se ascunde sub esarfd?”’- joc senzorial/,, Telefonul fara fir” - joc distractiv
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) -,,Povestea legumelor certirete” — vizionare soft ed (MP), salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L: ”Legume proaspete de primivari”(A.L.A.+A.D.E.-D.O.S)
A.L.A. — . In gradina de legume” - Constructii - imbinare in spatiu (ladite), Joc de rol- ,, De-a gradinarul”’,
B- semne grafice
A.D.E.-D.O.S. - ,,Un sandwich sanatos” — activitate practice gospodareasca
A.L.A. —,Spune ce ai gustat?- joc senzorial
A.D.E.-D.S.-,, Formeaza grupe cu 1,2,3,4 obiecte, si ordoneaza in sir crescitor- ex.m.i
A.L.A. — ,Gaseste-ti locul” — joc sportiv , (MM) A.L.A. — ,,Uneltele la trusd”- joc distractiv/ ,,Povestea
legumelor certarete” — vizionare soft ed (MP) A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)

A.D.P. —1.D. (activitatea de grup) -,,Ce fac oamenii primivara in gradini?- discutii libere, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)

A.D.E.—D.P.M. -, Mers in echilibru pe o banca, la inaltime’’-predare, ,,Melcul’’-joc

A.L : ,Primivara in gridina mea”(A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A. —,,Gradina mea“— B — elemente de comunicare orald, A — desen, NA — straturi;

A.D.E.- D.L.C.- ,Stiti cdnd?” — joc didactic

A.L.A. — ,,Ghiceste, cum e apa?” —joc rinter

A.L.A. -0 poveste de primavard”- poveste rinte (MP)/,,Fuga in gradind’’-joc de migcare (MM)

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
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Tema anuald de rinte: ,,Cand, cum si de ce se-ntdmpla?”’
Tema proiectului rinter : ,,Primavara, zumzet si culoare”’
Tema saptdmanala:”Parfumul primaverii ”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./ALL.A. -, Primirea copiilor”/ Joc liber
A.D.P. - Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
AD.P. —1.D. (activitatea de grup) — ,,Ce floare recunosti?” —exercitii de coimpartisire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A.—,Treceaun rint calare” —joc rinter e
A.L : ”Forile din gridina primaverii”(A.L.A.+A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.E.C.)
A.L.AA. — ,Florile primaverii”-B — elemente de comunicare scrisd, NA -desen cu betisorul, JR,, De-a
flordresele”
A.D.E. -D.S. —,Laleaua” — observare
A.D.E. - D.E.C:,, Infloresc gradinile”- predare céntec, ,,Jarna sa te duci cu bine” — repetare cantec
A.L.A. —"Povestea lalelei”- lectura educatoarei( MP)/—, Floricelele la start’’-joc de migcare (MM)
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MARTI A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. —1.D.(activitatea de grup) — ,,Ce ne spun florile?” — exercitii de dezvoltare a imaginatiei, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A. —,Cine culege cele mai multe flori ? — joc de migcare MM
A. L : ”’Gradina cu flori”(A.D.E. -D.L.C.+A.D.E.-D.E.C))
A.D.E.-D.L.C. — “Povestea gradinii cu flori,,-lectura educatoarei cu ajutorul softului educational(MP)
A.D.E. - D.E.C. —,Petale -flori” — dactilopicturad
A.L.A. — ,Primavara, anotimpul florilor” - ,,De-a gradinarul,, JR, A — modelaj aplatizare, C — joc perlute
(flori)
A.L.A.- ”Ghiceste mirosul”- joc rinter  /,,Ce floare este?’’-joc de atentie
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
AD.P. - iD. (activitatea de grup) ,,Cu ce floare crezi ca te asemeni?- exercitii de autocunoastere,salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A.—,,Carnavalul florilor” — divertisment
A.D.E. -D.S.,,Asaza 5 flori pe rochitd”- ex.mat.individual (predare numarul si cifra 5)
A.L: ,Rochita Primaverii” (A.L.A.+A.D.E.-D.P.M.)
A.L.A. —, Rochita Primaverii”- B -elemente de comunicare scrisa, NA- desen cu betisorul, A -desen
ADE- D.P.M. — ,,Mers in formatii cate doi cu trecere pe sub obstacole si oprire la semnal” — predare ,,Berzele la
cuib”- joc rinter (MM)
A.L.A.- "Regina din insula florilor”-teatru de marionete (MP)/.,,.Drumul cu obstacole’’-joc de dezvoltarea
increderii in relatiile sociale A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. — Micul dejun, deprinderi igienice(rutind)
A.D.P. —1.D. (activitatea de grup) ,.imi plac florile pentru ca...”exercitii de stimulare a comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L A — Alergam rinter flori” — joc de miscare MM
A.L: ,Petale si flori ” (A.D.E. -D.S.+A.D.E.-D.O.S.)
A.D.E.- D.S-,,Cate flori sunt In vaza?” — joc didactic(consolidare numarul si cifra 5)
A.D.E.- D.O.S — ,Florile din gradina priméaverii”- mototolire
A.L.A. —,,Camp cu flori”- C — imbinare, NA - amprente de flori, S- puzzle
A.L.A.- ,,Max si bucuriile primaverii”- pov.ed (MP)/,,,Ghici ghicitoarea mea’’-dezlegare ghicitori
A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primireacopiilor”/Joc liber

A.D.P.- Miculdejun, deprinderiigienice(rutind)

AD.P. -1D. (activitatea de grup) - ,,Cum ar fi pamantul fira flori?”— exercitii de emitere a unor prezumdii,
salutul, prezenta, calendarulnaturii, roataemotiilor, responsabilitatilegrupei, momentul de migcare (MM)
A.L.A—,.Ce floare ai mirosit?” — joc senzorial

A.L : ”’Griadina mea e cea mai frumoasi”(A.L.A+A.D.E.-D.O.S)

A.L.A. —,,Gradina mea e cea mai frumoasa” — C — cosulete, $ - puzzle (flori), B - elemente de comunicare
scrisa (etichete flori)

A.D.E.-D.O.S. - "Plantdm flori”- activitate practic- gospodareasca

A.D.E.- D.L.C.- ”Cine ti-a dat floarea?” — joc didactic (folosirea corecta a pronumelui)

A.L.A.- "Flori certarete”- teatru de papusi (MP)/-,,Floricica cea rapida’’-joc de migcare (MM)

A.D.P. - Plecarea copiilor / Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Cand , cum si de ce se intampla?”
Tema proiectului tematic: ,, Primavara, zumzet si culoare”
Tema saptimanala: ”Se intorc pasarile”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. -LD. (activitatea de grup ) ,,De unde vin berzele” — discutii libere, , salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,,Draga barzi , noi te asteptim”(ALA+ADE-DS)

A.L.A. : ,Dragi barza, noi te asteptam” —B- elemente de comunicare orald, A-dactilopictura, S-rezolvare fisa-
labirint

A.D.E.- D.S .,,Barza” — observare

A.D.E.- D.E.C.,, Barza” — predare cantec

A.L.A.- Pasarelele in cuib” — joc de miscare /,,Poveste cu o barza”-povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —LD. (activitatea de grup ) ,,Daca as fi o pasare calatoare, mi-ar placea sa fiu..” — , salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l.- ,,Berzele se intorc in cuiburi’(ALA+ADE-DS+ALA)

A.L.A. : ,Barza, oaspete al primaveri” —B-elemente de comunicare scrisd, JR-Reparam cuiburile, C-cuiburi
pentru berze

A.D.E. -.D.S.: ,Berzele se intorc in cuiburi” — joc didactic(consolidare 1-5)

A.L.A. -, Barza si broscutele” — joc distractiv/ Am doud manute ......- jJOC cu text si cant
A.D.E.-D.O.S.-,,Barza”-pliere/lipire hartie

A.L.A.-, Pasarea de aur”- lectura educatoarei (MP)

ADP- Plecareacopiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -, Primireacopiilor”/Joc liber

A.D.P. —-Miculdejun, deprinderiigienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) ,,Ce simt pasarile cand se intorc la cuib?” — exercitii de colmpartasire, ,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l.- ,Barza”(ADE-DLC+ADE-DEC)

A.D.E. -D.L.C.-Barza-"- memorizare

A.D.E.-D.E.C.: ,Barza” — desen

A.L.A.: ,,Copiii si pasarile” —S-joc de masa, NA-amprentare ,,Picioarele pasérilor” , JR ,, La magazinul de
pasari”

A.L.A. : ,,Orchestra pasarelelor” — joc cu tex si cantec

A.L.A.-,,Erou pentru o zi”-prezentare ppt (MP)/ ”Cauta perechea”-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —LD. (activitatea de grup ) ,,Legenda berzei” — lectura educatoarei (MP), , salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Berzele la cuib” (ALA+ADE-DPM)

A.L.A. -Cuib si oud pentru berze” — C, A modelaj, B-puzzle

A.D.E.-D.P.M.- , Mers in formatii cate doi cu trecere pe sub obstacole si oprire la semnal” — predare ,,Berzele
la cuib”- joc sportiv

A.D.E.-D.S.-,,Formeaza grupe cu 1,2,3,4,5 obiecte si ordoneazi-le in sir crescdtor”-ex.m.i

A.L.A. -,,Curiozitati din lumea pasarilor calatoare”.-vizionare film

A.L.A.-,,Canta cu mine” — joc cu text gi cant/ ,,Scaunelul muzical” — joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

AD.P. -ID. (activitatea de grup ) ,,Ce-ti sopteste Barza?.” — exercitii de stimulare a comunicarii, , salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Barza si vulpea” (ALA+ADE-DOS)

A.L.A. - ,Barza si vulpea” — S-puzzle, NA-urme, JR- ”Pregatim hrana” ;

A.D.E.- D.O.S.- ,, Vulpea si barza” — povestirea educatoarei (MP)
A.D.E.-D.L.C.-”Spune cum este”-joc didactic (folosirea corectd a adverbelor de mod)
A.L.A.-”Am o casutd mica”- joc muzical

A.L.A. ,, De unde se aude ciripitul?” — joc de atentie/ ”Zboara, zboara”- joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic: “’In célatorie”
Tema saptdmanald: ”Cu masina la plimbare”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-1.D.(activitatea de grup ) —,, Cu ce mijloc de transport ai venit la gradinita?.”-exercitii de stimulare a
comunicarii , salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM
A.l. - ,Hai la drum, mici pietoni”(A.D.E.- DS+A.D.E.-D.E.C.)

° A.D.E..-D.S. —,,Trenul”-observare

° A.D.E. - D.E.C. —,,Trenul”- predare joc cu text si cant/Cantece pentru copii”-auditie
° A.L.A. —,, Cu ce calatoresc?” — B-elemente de comunicare orala, A-pictura, C- plane
° A.L.A. —,,Cursa masinutelor” — joc sportiv/ ’Conduc masina”- joc de atentie

A.L.A. —,,Cu toata viteza inainte” —lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecareacopiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —1.D. (activitatea de grup ) — ,,Semne de circulatie- discutii libere,salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de migcare MM

A.L.A. —,.Cursa biciclistilor ”— joc distractiv

A.l. -,Strada nu e loc de joaca”- (A.L.A+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. — ,,Strada cu soferi si pietoni” — B-elemente de comunicare scrisa, C (tangram), S -puzzle
A.D.E. - D.S. —,,Cate masini sunt?”— exercitiu cu mat.individual ( consolidare 1-5)
A.D.E.-D.OS. - ,,Masina,, - confectionare

A.L.A.-,,Povestea masinutei rosii”-povestirea educatoarei(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup) — ”Tu unde te plimbi cu bicicleta ?”-exercitii de coimpartasire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitétile grupei , momentul de miscare MM
A.l.- ”Paza buni trece primejdia rea ”(A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A ,,Cilatorie pe doud roti,, A — decupare/ lipire, N.A - strada - constructie din pietre, S-puzzle
A.D.E. - D.L.C.— Patania lui Matei ”-poveste cu inceput dat (MP)

A.L.A.-,, ,,Stop pe rosu, treci pe verde” — joc de miscare

A.D.E. - D.E.C-,,Cu masina la plimbare”-desen

A.L.A. - ,,Masinutele la start,, - joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-LD (activitatea de grup ) "Mi-ar placea sa cdlatoresc cu ... pentru ca.. -exercitii de stimulare a
creativitatii, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM
A.l. - ,,La plimbare cu autobuzul,, (A.L.A. + AD.E.-D.O.S))

A.L.A—, Autobuzul veseliei,, - C plane (autogara), NA -desen pe nisip, JR-,,De-a controlorul,,
A.D.E.-D.O.S. -,,Cum ne comportam intr-un mijloc de transport,, - convorbire
A.L.A-,,Autobuzul,, - joc distractiv

A.D.E. - D.S.-,, Gaseste locul potrivit” - joc didactic (numeralul cardinal si ordinal)

A.L.A. - ,Povesti cu pietoni,, - povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P—-LD. (activitatea de grup) ,,O poveste cu un iepuras”’ —lectura educatoarei MP salutul, prezenta,

calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,,Autobuzul calator”( A.D.E.- D.L.C+ A.L.A)

A.D.E.-D.L.C.—,,Cu ce cdlatorim,, - joc didactic (formare de propozitii)

A.L.A. —,, Hai la drum mici pietoni” — S-puzzle, A-desen, C — mozaic

A.L.A. —, Autobuzul veseliei”-joc distractiv

A.D.E.- D.P.M.—Rostogolirea mingii pe sol cu ambele maini intr-un spatiu limitat”
,Mingea plimbareata”-joc

A.L.A. -, Povestea bicicletei” — lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
Tema proiectului tematic: ”’In célatorie”
Tema saptdmanald: ”Prin valuri”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-LD. (activitatea de grup ) ,,Calatorim pe ape ,,— prezentare powerpoint , salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Hai in calatorie”(A.D.E.-D.S.+A.L.A.)

A.D.E. -D.S. - ,,Vaporul” — observare

A.L.A. — ,Portul cu vapoare” — C-imbinare lego, NA -desen cu betisorul, B-elemente de comunicare orala
A.D.E. - D.E.C.- ,,Barcuta”-predare cantec

A.L.A. —,.Cine ajunge primul la vapor?” — joc sportiv

ALA — , Mia , Leo si cilatoria cu barca,,- vizionare film( MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —1.D. (activitatea de grup ) — Ce crezi ci ai putea vedea intr-o cilatorie cu vaporul/ barca?”-elemente
de stimulare a imaginatiei,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM
A.l. - ,Vacanta la mare”(A.L.A.+ A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A. -, Vacanta la mare”— S-jocul umbrelor, B-puzzle, A-pictura

A.D.E.- D.O.S.- ”n vacanta la mare”- convorbire cu suport intuitiv

A.L.A.. — ,Podul de piatra”- joc distractiv

A.D.E.-D.S. —,,Saculetul fermecat”- joc logic

ALA- ”La mare”- lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —-Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,Cu ce mijloc de transport ti-ai dori sd caldtoresti” — exercitii de
coimpartasire, salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei , momentul de
migcare MM

A.l. -,,Cu barca pe Dunire”(A.D.E.-D.O.S+A.D.E.- D.L.C)

A.D.E.-D.O.S. —, Barca”-indoire

A.D.E. -D.L.C,,Barca”-poezie memorizare

A.L.A. -, Plutim si calatorim” —S —experiment, C-tangram, JR-,,De-a marinarii”

A.L.A. -, Hai la joac-afard” — joc muzical

ALA- "Povestea pestisorului alb”- povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. -I.D (activitatea de grup ) ,,Unde ti-ar plicea sd mergi In vacantid?” — exercitii de stimulare a
comunicarii ,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM
A.l.- ,,Barcutele calitoare”(A.D.E.-DEC+ADE-DS)

A.D.E. -D.E.C.- ,,Barca”-picturd pe sablon din polistiren

A.D.E-DS- ,,A céta barca a plecat?”- joc didactic (numeralul ordinal in limitele1-5)

ALA-,, in cautarea comorii” -JR-, De-a capitanii de vapor”, NA —,,Comoara din nisip”, S-labirint
ALA —Povestea bércii cu vasle”- vizionare soft ed. (MP)

A.L.A. —,,Cursa barcilor”- joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P—I.D. (activitatea de grup ) — ,,Secretul piratului” — povestirea educatoarei (MP), salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Mijloace de transport pe apa”(A.L.A.+ A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A. -, Mijloace de transport pe apd” — B-elemente de comunicare scrisa, A-desen, C—-mozaic magnetic
A.D.E. -.D.L.C.—,,0 barca, mai multe barci” — joc didactic (singular/plural)

ALA- , Mijloace de transport pe apa”-wordwall

A.D.E. -D.P.M. — , Tarére pe genunchi si palme”’-predare (MM)

A.L.A. —,,Ghici, ghicitoarea mea” — dezlegare ghicitori

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Cum este, a fost si va fi aic ipe pamant?”
Tema proiectului tematic: ”’In célatorie”
Tema saptdmanald: “Printre nori”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-1.D. (activitatea de grup ) -,Prietenii puiului de avion”-povestirea educatoarei(MP), salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,,Sa mergem in calatorie” (A.D.E.-D.S.+A.L.A))

A.D.E. -D.S. -,,Cu ce putem calatori prin aer?”-lectura dupa imagini

A.L.A —"Calatori peste mari si tari” - JR - ,,De-a stewardesele”, B - elemente de comunicare orala (mijloace de
transport aeriene), NA — desen pe nisip (pistd pentru avioane)

A.L.A. — ,, Avioanele zboara printre nori” — joc de migcare

A.D.E. - D.E.C -,,Avionul”-predare, ,,Un marinar dansa”-repetare joc cu text si cant

A.L.A.- ,,Avioanele-n hangar-joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —1.D. (activitatea de grup ) — ”O zi printre nori” — exercitii de stimulare a creativitatii,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ?O zi printre nori”(A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.O.S.)

A.D.E.—- D.S. —,,Sa aranjam rachetele - exercitiu cu material individual (pozitii spatiale)

A.D.E. - D.O.S.-,,Racheta”-lipire

A.L.A. — ,Hangarul cu mijloace de transport aeriene” — C-imbinare, $- puzzle, B- elemente de comunicare
scrisa,,

A.L.A-,Cursa cosmonautilor”- joc de miscare / ,,Printre nori “~lectura educatoarei(MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — “Primii pasi pe Luna”- brainstorming, salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, responsabilittile grupei , momentul de miscare MM

A.l. -”Vis de copil!” (A.D.E.-D.E.C. +A.L.A))

A.D.E. - D.E.C —:,,Racheta/ Avionul ”-modelaj

A.L.A.—, Traficul aerian” - NA (desen cu betisoare), S — labirint, JR -,,De-a controlorul de
bilete”(ed.financiara)

A.L.A. — ,Rachetele zboara”-joc distractiv

A.D.E. - D.L.C.—, Povestea puiului de avion™ lect. ed. cu ajutorul softului ed. (MP)

A.L.A. -, Rachete zburatoare!”-joc de miscare

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P—I.D(activitatea de grup ) “Ai fost vreodata la un aeroport? ”-exercitii de coimpartasire ,salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. -”Sa zburim deasupra norilor ”(A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A.- ,Printre nori cu... ”-S- fisa cu legenda,A-desen ,B — elemente de comunicare scrisa

A.D.E.. - D.S. —,,Unde este grupa de avioane, rachete?” — joc exercitiu (consolidare pozitii spatiale)
A.L.A-,, Atentie la balon!”-joc de atentie

AD.E. — D.P.M. —, Rostogolirea inainte din ghemuit in ghemuit si cumpana pe un genunchi
,Parasutistii”’

A.L.A. -, Lumea aviatiei” — vizionare film (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

t2]

- joc

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —I.D. (activitatea de grup ) — ,,Dacé as putea, as pilota un/o...”-exercitii de stimulare a imaginatiei,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ”Jurnalul meu de cilitorie” ( A.L.A.+A.D.E.-D.L.C.)

A.L.A.— Jurnal de caldtorie” — S-jocul umbrelor, NA —(ce ai gasit in nisip?) ,,De-a ghidul turistic”- JR
A.D.E.-D.L.C. —,,Ce este si pe unde merge?” — joc didactic (folosirea corecta a verbului)

A.L.A. -,,Cursa aviatorilor” — joc de miscare

A.D.E. - D.O.S.- ,, Copilul politicos - memorizare

A.L.A. — - “Balonul fermecat”- lectura educatoarei(MP)
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| A.D.P.- Plecareacopiilor/ Masa de pranz (rutind)

Tema anuala de studiu: ”Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?”
Tema proiectului tematic:
Tema saptimanala: "Pastele la roméani”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,Ce stim despre sarbatoarea Pagstelui?”-brainstorming, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, , momentul de miscare MM

A.L.A. —,,Gaseste oul rosu” — joc de miscare

A.l. - ,,De Paste” (A.D.E.-D.L.C.+A.L.A))

A.L.A. — , Masa de Paste” -JR,,Asezdm masa de Paste,,, A-,,Oua incondeiate,, - decorare, C-cosuri pentru oud
A.D.E. -D.L.C. —,,Pastele in familie,, - lectura dupa imagini (MP)

A.D.E-D.O.S. - ,,Cos cu oud,,- lipire

A.L.A. ,,Oui colorate”- joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -LD (activitatea de grup ),, ,,De Paste am pregatit ....” — exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. - ,,Oui colorate” (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. —,,0ui colorate”- B- puzzle, A-lipir, NA- desen pe nisip
A.D.E..-D.S.—,Al catilea ou este...” —ex.m.i. (humeralul ordinal in limitele 1-5)
A.L.A.. —,,Goana dupd oud” — joc de miscare

A.D.E—D.E.C. — ,,0ui decorate”- modelaj/aplatizare

A.L.A-,,Closca cu puii de aur”- (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -LD. (activitatea de grup ) ,, ,,O poveste cu un ou nazdravan” —lectura educatoarei (MP) salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. -,Darul de Paste” (A.L.A+A.D.E.-D.O.S.)

A.L.A.—,Sarbatorile Pascale”-B —elem. de com scrisa, , A- desen , ,,De-a gospodinele,,- JR

A.D.E.- D.O.S.- ,,invierea lui lisus pe intelesul copiilor”- povestirea educatoarei (MP)

A.D.E. - D.P.M. — ,,Alergare cu ocolirea obstacolelor”, ,,Alergam printre iepurasi,, - jOC Sportiv

A.L.A-,,Unde am ascuns iepurasul?”-joc de atentie

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Céand, cum si de ce se intampla”
Tema proiectului tematic:
Tema saptdmanald: ”Apa, izvor de viata si sdnatate”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinder iigienice (rutind)
A.D.P-1.D. (activitatea de grup ) —,,.De ce avem nevoie ca sd trdim? Unde gasim...? ,, -discutii libere, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM
A.l. -,,Povestea picaturii de apa”(A.L.A.+A.D.E.-D.S.+A.D.E.-D.E.C.)
A.L.A—,Apa, izvor de sanatate”A- desen, B-elemente de comunicare orald, S- experiment(dispar microbii)
A.D.E. - D.S. — “Pic-Pic si Pica-pica”- lectura educatoarei (MP)
A.D.E. -D.E.C. —,,Vine ploaia, pic, pic ,pic” — cantec
A.L.A. — “Fuga printre balti”-joc de miscare
A.L.A. -, Ne ascundem de ploaie,,-joc de miscare / ”Starile apei in naturd” — prezentare film
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P. —1.D. (activitatea de grup ) — ,,Cand ploud iau cu mine...”- brainstorming ,salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM
A.l.-“Magia piciturilor de apia” (A.D.E. - D.E.C.+A.L.A)
A.D.E. -D.E.C. - ,,Umbreluta”-desen
A.L.A. — “Vine ploaia peste sat”— NA-urme pe nisip, JR “Ne imbricam de ploaie”,C-balti albastre/ albe
A.D.E.—D.S. — “Asaza atdtea umbrele cat iti arata cifra” — ex. mat. ind. (consolidare 1-5, scara numerica)
A.L.A. -, ,Fuga la umbrela,-joc de miscare
A.L.A. — “Minte sdnatoasa in corp sanatos” — joc Tn aer liber/,,Apa — izvor de viatd”- lectura educatoarei (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI | A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber
A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) —,,Ce facem ca sa ne mentinem curati?-ex. de stim. a comunicarii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei, , momentul de miscare MM
A.l. - “Zi ploioasa” (A.L.A.+A.D.E. - D.L.C)
A.L.A. —,.Zi ploioasa”- S- activ. ind. pe fisa, A- pictura cu paiul, B-puzzle
A.D.E. -D.L.C. - ,Darul ploii” — memorizare (MP)
A.L.A. - ,Umple gileata ”- joc de miscare
A.D.E.-D.O.S —,,Asa da, asa nu” — joc didactic( reguli de igiena)
A.L.A. - ,,Dansul ploii ,,- euritmie/,, Treci ploaie”, Céldarusa plina”-cantece din folclorul copiilor
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/ Joc liber
A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P. -LD (activitatea de grup ),,Povestea celor trei picaturi de apa”- povestirea educatoarei(MP), salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, , momentul de miscare MM
A.l.-,,Detectivii curidteniei” ( A.L.A+A.D.E.- D.P.M.)
A.L.A. — “Prietenii curateniei” —A-desen, B-elemente de comunicare scrisd, C-trusa Daco
A.D.E.-D.P.M. , Printre picaturile de ploaie” (mersul in coloana cate unul cu intoarcere la semnal)
A.L.A. -,,Unde am ascuns umbrela?,, - joc de atentie
A.D.E. -D.S. -,,Gaseste locul potrivit al picaturilor de ploaie”- joc exercitiu (verificarea numaratului folosind
numeralul ordinal si cardinal)
A.L.A. —,Sunete de ploaie”-joc distractiv/ ”Statuile”- joc de atentie
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -LD. (activitatea de grup ) ,,Sunt prieten cu ploaia, pentru ca...- exercitii de dezvoltare a creativitatii
(salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei , momentul de migcare MM

ALl - ,,Sanitos la gradinitd” (A.L.A+A.D.E.-D.L.C)

A.L.A. —“Nori de ploaie ” —NA— amprentare, A-modelaj, JR- ,,De-a spalatoria”

A.D.E. - D.L.C. - ”Gaseste cuvantul potrivit”- joc didactic (sinonime)

A.D.E. - D.O.S-,,Nori de ploaie,, - ingirare

A.L.A. —,,Ce se aude?,,- joc senzorial (tunet, picaturi de ploaie, fulger...)/ ,,Zboara, zboara,,- joc distractiv
A.L.A. -0 poveste pentru fiecare”- povestirea educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutina)
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Temaa

nuala de studiu: ’Cine sunt/ suntem?”’
Tema proiectului tematic:
Tema saptdmanald: ”Copiii de pretutindeni”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-L.D. (activitatea de grup ) ,,De ce unii copii nu au jucdrii?” — discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,,Copii de pretutindeni”’(A.L.A+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. —,,Copilul si copilaria” —B-elemente de comunicare orala, A-desen, NA — urme pe nisip
A.D.E.-D.S. —,,Copii de pretutindeni” — lecturd dupa imagini

A.L.A .-, Sinceritatea”- lectura educatoarei (MP)

A.L.A. -, Deschide urechea bine — joc distractiv

A.D.E—-D.E.C. —,,Zi de sarbatoare” — joc cu text si cant

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —I.D. (activitatea de grup ) — ”Ce este copildria?”’ — exercitii de stimulare a creativititii,salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l.-”0 zi din viata de copil” (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)

A.L.A. — Jocuri preferate” — C-imbinare, S- puzzle, B- elemente de comunicare scrisd

A.D.E-D.S. —,,Cum este si nu este aceastd piesa - joc logic
A.D.E. - D.O.S.-,,Coiful”-indoire

A.L.A-,Cursapiticilor”- joc de miscare

A.L.A—,,Copilarie “—lectura educatoarei( MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —-Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,De ziua mea imi doresc sa... — exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei , momentul de migcare MM
A.l. - ,Lumea minunati a copiilor”’(A.L.A+A.D.E.-D.L.C)

A.L.A. — ,Baloane pentru copii” — JR ,,De-a vanzatoarea”, S- din jumitate intreg, C— mozaic;
A.D.E-D.L.C.—,De ziua copilului” — memorizare

A.L.A—, E ziua ta copile drag” — program distractiv

A.D.E- D.E.C-,,Copilul in imagini’’-desene pe asfalt cu creta colorata

A.L.A. —Povesti indragite — auditie (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P-LD (activitatea de grup ) ,,51 eu dorescsd fac o faptd bund” — exercifii pentru stimularea
empatiei,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. -,,Copilirie,copilarie’’(A.L.A. + A.D.E.-D.S.)

A.L.A. — ,,Surprize pentru prieteni” — JR- ,,De-a bucatarii,, , A-picturd, S —activitate individuala fisa
A.D.E.-D.S-,,Unde este grupa de pitici?’’-joc didactic (pozitii spatiale)

A.L.A. -, Statuile” — joc distractiv

A.L.A-,,Jonica mincinosul’’- povestirea educ. (MP)

A.D.E. —D.P.M. — ,,Pasi de dans inainte si inapoi,lateral,adaugat” — ,,Hora’’-dans popular

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -I.D. (activitatea de grup ) — ,.Copilul si copildria’’-exercitii de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. -,, Daruri pentru cei neajutorati’’(A.D.E.-D.E.C+A.D.E.-D.L.C.)

A.D.E. - D.L.C-,, Cuvinte si silabe’’-joc didactic

A.D.E. - D.E.C. — ,,Daruri pentru cei neajutorati ” — modelaj

A.L.A. —,,Sa-i ajutdm pe cei sarmani” —JR- ,,Oferim cadouri,, , S-activitate independenta pe fisa, C- case
A.L.A—,,Calutul” — joc de miscare

A.L.A. - ,,Povesti pentru copii,, - lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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Tema anuala de studiu: ”Cine si cum planificd/organizeaza o activitate?”
Tema proiectului tematic: ”Ce fac in timpul liber?”
Tema saptimanala: “Muzica, o artd frumoasa”

ZIUA ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI A.D.P./ALA — Primireacopiilor/Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P.-1.D. (activitatea de grup)—,.Iti place muzica si de ce?- ex de coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.l. - ”Cailatorie in lumea muzicii” (A.D.E.-D.S.+ A.L. A+ AD.E.-D.E.C))
A.D.E. - D.S. —,, Ghiceste instrumentul si spune ce stii despre el”-joc didactic
A.L.A. —,,Cartea instrumentelor muzicale” —S— puzzle, B— elemente de comunicare scrisa, A.— desen
ADE- D.E.C —,,Céntecul Gamei- predare cantec
ALA-,,Bufnita tacutd”—poveste despre instrumente muzicale (MP)/ ”Bim Bam” -joc de miscare
A.D.P.- Plecarea copiilor/Pranzul (rutina)

MARTI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/ Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P- 1.D (activitatea de grup)—,,Cum si unde se fabrica instrumentele?’’- exercitii de stimulare a comunicarii,
salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.L.A. — ,,Orchestra magica” -B— elemente de comunicare orald ; NA-, Bagheta dirijorului”-scriere pe nisip
JR-,,De-a dirijorul”
A.l. —,,Lumea instrumentelor muzicale” (A.D.E.- D.O.S+A.D.E.- D.S.)
A.D.E. - D.O.S. — , Instrumente muzicale” — confectionarea unor instrumente muzicale din materiale din
naturd si materiale refolosibile
A.D.E. —D.S. —,,Continui sirul”- joc didactic (forme geometrice)
A.D.E. — D.P.M. — ,,Consolidarea rostogolirii din ghemuit in ghemuit”- ,,Hopa mitica”-joc sportiv
A.L.A. -, Zarurile muzicale — joc distractiv
A.L.A-, Povestea instrumentelor-Pianul” — vizionare soft educational (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Pranzul (rutind)

MIERCURI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/ Joc liber
A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P - I.D.(activitatea de grup) —,,La ce ti-ar placea sa canti-discutii libere, salutul, prezenta, calendarulnaturii,
roataemotiilor, momentul de miscare (MM)
A.L.A. — , Muzicienii veseli” —S-fisa cu legenda ,C — ,,Scaune pentru concert”— imbinare in spatiu ; J.R. — , La
concert”
A.l. —,, Orchestra iepurasilor” (A.D.E.-D.L.C.+A.D.E.-D.E.C.)
A.D.E. - D.L.C.- ,Fluierul fermecat”-lectura educatoarei (MP)
A.D.E. - D.E.C.— Muzica si culoare” — exercitiu de creativitate plastica / pictura (Ascultd muzica si picteaza
ceea ce simti.)
A.L.A. - ,Dansatorul pe sirma” —joc de miscare/ ,,,Adevarat, fals”-joc distractiv
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Pranzul (rutina)

JOI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/ Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)
A.D.P- I.D (activitatea de grup)- ,,Muzica mea preferatd / artistul meu preferat este...” - colmpartisire, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei, momentul de miscare (MM)
A.l.—,, Muzici, culoare, relaxare...” (A.L.A.+A.D.E.-D.S.)
A.L.A. — Instrumente muzicale - A- modelaj, B— elemente de comunicare scrisa, C-tangram
A.D.E.- D.S.—,, Asazd-ma la casuta mea”- joc-exercitiu (pozitii spatiale)
A.D.E. — D.P.M.- "Cursa muzicienilor” — traseu aplicativ
A.L.A.— ,Povestea instrumentelor—Acordeonul” (MP)
A.D.P.- Plecarea copiilor/ Pranzul (rutina)

VINERI A.D.P./ALA — Primirea copiilor/ Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P- 1.D (activitatea de grup) -,,Eu sunt...” brainstorming (denumirea unor instrumentelor muzicale,
onomatopee specifice acestora), salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, resposabilitatile grupei,
momentul de miscare (MM)

A.l. -, Marii si micii artisti ai lumii”’ (A.D.E.-D.L.C. +tA.D.E.-D.O.S.)

A.D.E.-D.L.C. —,.,Cui cantam astazi?” —joc didactic (dativul)

A.D.E.-D.O.S. - ,Laspectacol” — joc de rol (norme de comportare civilizata intr-o sald de spectacol)
A.L.A. —, Marii si micii artisti ai lumii” - B — elemente de comunicare scrisd, A —decupare, S—puzzle
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A.L.A. - Poftiti la spectacol!” — program artistic de cantece cu acompaniament instrumental / ,,Surprize
muzicale” — joc muzical de recunoastere a unor genuri muzicale
A.D.P.- Plecarea copiilor /Pranzu 1(rutind)

Tema anuald de studiu: ”Cand, cum si de ce se Intdmpla?”’
Tema proiectului tematic:
Tema saptdimanald: ”Vara si bucuriile ei”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P-1.D. (activitatea de grup ) ,,Care este jocul tdu preferat vara?” — coimpartasire, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Jocurile copiilor vara”(A.D.E.-D.S.+A.L.A.)

A.D.E.-D.S. -,Vara,,-observare in natura

A.L.A. - Jocurile copilariei” —B-elemente de comunicare orald, A-modelare, NA- desen cu betisorul
A.L.A. — ,,Baba oarba— joc distractiv

A.D.E..—D.E.C. —,.,Ce frumos este in parc” —predare cantec, ,,1 Tunie”-repetare

ALA- ,,0 lume in culori”-povestirea educatoarei( MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,imi place si ma joc... deoarece...” — exercitii de stimulare a opiniei
,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de migcare MM
Al - ,in parc la joaca” (A.L.A.+ A.D.E. - D.S.)

A.L.A. — In parc” — C- cuburi, S- puzzle, A-pictura

A.D.E.-D.S. —,,Jocul numerelor” — ex. mat. ind.

A.D.E—D.O.S. —,,in parc, la joacd” — decupare, lipire-confectionare macheta
A.L.A. —,Statuile” — joc distractiv

ALA-,,Pupaza din tei”-prezentare soft educational (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P-1.D. (activitatea de grup ) ,.imi place vara pentru ci.....” — coimpartisire, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,Bucuriile verii” (A.L.A.+ A.D.E.-D.L.C))

A.L.A. —,Bucuriile verii” — C- cuburi, N.A. — desen pe sare ,JR - ,,In drumetie,,
A.D.E.-D.L.C. - ,,Poveste despre anotimpul Vara,, - povestirea educatoarei (MP)
A.D.E.-D.P.M. - ,,Complex de gimnastica cu obiecte,, - consolidare

A.L.A. - ,,Fuga dupa soare,, - joc de miscare

A.L.A. -, De-a Baba-Oarba,, - joc distractiv

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. —LD (activitatea de grup ) ,,Ne jucam cu totii, impreund” — exercitii pentru stimularea empatiei,salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. -,Daruri pentru cei dragi”-(A.L.A+A.D.E.-D.E.C.)

A.L.A. — ,Surprize pentru prieteni”, B-elemente de comunicare scrisa, S- joc de masa,C-lego
A.D.E.-D.E.C.-,,Surprize pentru prieteni”-desen liber

A.L.A. - ,,Am fost la piata” — joc muzical ritmat

A.D.E—-D.S. —,,Arata jetonul potrivit”’-joc didactic (asociere grupa - numar)

ALA-,,Cine-i mai mare?” de Mircea Santimbreanu -lectura educatoarei (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -L.D. (activitatea de grup ) — ,,Nu e joc sd nu ne placa” —discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. -,Un copil cuminte( A.D.E.-D.O.S.+A.L.A.)

A.D.E. - D.0O.S. —,,Un copil cuminte” — lectura educatoarei (MP)

A.L.A..—,,Un copil cuminte” — JR- ,,Singuri acasa ”, S-labirint, NA -,,Cheia”-amprentare

ALA-, Scaunelele muzicale”-joc distractiv

A.D.E.-D.L.C.-,,Jocuri si silabe”-joc didactic

A.L.A..— Jocuri in curtea gradinitei” —jocuri de miscare
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| A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

Tema anuala de studiu: ”Cine si cum planificad/ organizeaza o activitate?”’
Tema proiectului tematic:
Tema saptdimanala: "Ne pregatim de vacanta”

ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/ Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -I.D. (activitatea de grup ) — ”Cu ce ai vrea s te joci din tot ce te-nconjoard?”— exercitii de
coimpartasire,salutul, prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM
A.l. - Ce nu se potriveste? (A.L.A.+A.D.E.-DS)

A.L.A. — , Pasiunile mele” — C -lego, A-desen ; B-puzzle

A.D.E. -D.S.—,,Ce nu se potriveste?” — joc didactic

A.L.A.—,Ne jucam si vacanta asteptdm” — jocuri in aer liber

A.D.E. -D.E.C. ,,Ghiceste cantecul si cdntd mai departe”- repetare cantece

A.L.A.-, ,Martinel pleaca in vacanta’-vizionare soft educational (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MARTI

A.D.P./ A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,Vreau sd ma joc cu ... — exercitii de stimulare a comunicérii, salutul,
prezenta, calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitdtile grupei , momentul de miscare MM
A.l. -,Lajoaca”(A.D.E.-D.S.+A.L.A.)

A.L.A. —,Lajoaca” —JR-,,Ma joc cu prietenul meu”,A- desen, C — mozaic;

A.D.E. - D.S.—"Ce stii sa spui despre mine?”- joc didactic (numeratia)

A.L.A.. —,,Cald-rece” — joc de atentie

A.D.E.-D.P.M.-,,Complex de gimnastica cu obiecte”-joc sportiv

A.L.A .-,,Ghici, ghicitoarea mea”-concurs ghicitori (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

MIERCURI

A.D.P./ A.L.A -, ,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P. —-Micul dejun, deprinderi igienice (rutina)

A.D.P. -1.D. (activitatea de grup ) — ,,Ce personaj din poveste imi place?”’/ discutii libere, salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor, responsabilitatile grupei , momentul de miscare MM

A.l. - ,Calatorim spre tirim de poveste” (A.L.A.+A.D.E.-DLC)

A.L.A. — ,Povesti/personaje” —JR-,,Personaje din povesti”,S- triere/clasificare, C (casuta din povesti);
A.D.E. - D.L.C.— ,Povesti amestecate” — joc didactic

A.D.E. - D.E.C. -, Micii artigti” — desen — tema la alegere

A.L.A.—,,Lupul si iezii” — joc de miscare

A.L.A .-,,Prichindel”-de Fratii Grimm (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

JOI

A.D.P./A.L.A -, Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.- Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

A.D.P. -LD (activitatea de grup ) ,,Plec in vacanta la ...”exercitii de stimularea comunicarii,salutul, prezenta,
calendarul naturii, roata emotiilor , momentul de miscare MM

A.l. - ,,Cautitorii de comori” (A.L.A.+A.D.E.-D.S)

A.L.A. —,Ne jucdm frumos impreuna” —A -pictura, S-joc de masa,NA-comori

A.D.E. -D.S. —,,Cautatorii de comori” — joc didactic

A.D.E.-D.O.S.- ”Evantai”-pliere, decupare, lipire

A.L.A— ,,Povesti indragite de copii” — vizionare D.V.D (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)

VINERI

A.D.P./ A.L.A -,,Primirea copiilor”/Joc liber

A.D.P.-Micul dejun, deprinderi igienice (rutind)

AD.P. -I.D. (activitatea de grup ) — ,,,,Planuri de vacantd”-discutii libere, salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare MM

A.l. - ,,In cilitorie” (A.L.A.+A.D.E.-D.P.M.)

A.L.A. — ,Pregatiri pentru caldtorie” — JR,,Imi pregatesc valiza” NA-,,Drumul”-pietre, B-exercitii grafice-
,,JIndicatoare turistice”

A.D.E.-D.P.M.- ,in calatorie” — traseu aplicativ

A.L.A—Jocuri distractive la alegerea copiilor”

A.D.E.—D.O.S. —,.Cine sunt §i cum sunt?” — convorbire cu suport intuitiv (MP)

A.D.P.- Plecarea copiilor/ Masa de pranz (rutind)
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